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Gtowne wnioski

® Badania sondazowe wskazujg na wzrost wrogo$ci wobec uchodzcéw na
przestrzeni ostatnich czterech lat

® Zauwazalny jest réwniez wzrost powszechnosci przekonan o charakterze
rasistowskim

® Istnieje zwigzek miedzy rasizmem a wrogoscig wobec uchodZzcéw
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Media i organizacje humanitarne zwracajg uwage na nasilajaca sie przemoc instytucjonal-
ng wobec uchodzcéw na granicy polsko-biatoruskiej. Niepokojace jest réwniez rosnace
spofeczne przyzwolenie na takie dziatania. W tej sytuacji kluczowe staje sie zrozumienie:
co stoi za takimi postawami? Niniejszy raport prezentuje wyniki badan przeprowadzonych
przez Centrum Badar nad Uprzedzeniami (Wydziat Psychologii, Uniwersytet Warszawski)
w latach 2021-2025. Gtéwne cele Raportu to:

1. Analiza postaw Polek i Polakéw wobec uchodzcéw na granicy z Biatorusiag

2. Zbadanie, w jakim stopniu rasizm wptywa na usprawiedliwianie przemocy wobec tej
grupy.

Przeglad badan z ostatnich kilku lat pokazuje, ze (poczatkowo wzglednie pozytywne) posta-
wy wobec uchodzcédw ulegajag konsekwentnemu przesunieciu w kierunku niecheci wobec
przyjmowania ich w Polsce, oraz akceptacji stosowania wobec nich przemocy. O ile w latach
2015-2016 poparcie dla przyjmowania uchodzcéw wynosito (w zaleznosci od badania) od
ok. 56 do ponad 70%, to juz w roku 2024 byto to 26% (CBOS (2018); Molgda-Zdziech i
in. (2021); Hansen & Swiderska (2024)). Jednoczesnie nalezy zwrécié uwage na fakt, ze
uchodZcy na granicy z Biaforusig' sg czesto przedstawiani i opisywani w kategoriach raso-
wych, jako Czarni i muzutmanie. Zjawisko to polega na przypisywaniu fundamentalnych,
biologicznych cech, ktére miatyby odrézniaé ,ich” od ,nas”. Jednym z elementéw tego
zjawiska jest przypisywanie przedstawicielom tych grup silniejszego popedu seksualnego
i dzietnoéci — co miatoby wynikaé z uwarunkowan genetycznych / biologicznych, a nie
spotecznych czy ekonomicznych. Wskazuje to na potencjalng role, jaka uprzedzenia rasi-

stowskie moga odgrywaé w ksztattowaniu postaw wobec uchodzcéw.

Rola ideologii w ksztattowaniu postaw wobec uchodzcow

Dotychczasowe badania wskazujg, ze postawy wobec imigrantéw i uchodZcéw sa silnie po-
wigzane z czynnikami ideologicznymi, takimi jak autorytaryzm prawicowy (RWA, Altemeyer
(1981); Onraet i in. (2021)) czy orientacja na dominacje spoteczng (SDO, Sidanius & Pratto
(1999);; Trounson i in. (2015)), ktére sprzyjajg postrzeganiu ,,obcych” jako zagrozenia.
RWA oraz SDO stanowig kluczowe ramy teoretyczne dla zrozumienia roli czynnikéw psy-
chologicznych, ksztattujgcych postawy wobec uchodzcéw. Osoby o wysokim SDO patrza

na $wiat przez pryzmat sztywnych hierarchii grupowych. Chcg utrzymania takiej struktury —

"W celu usprawnienia lektury w dalszej czesci raportu pojecie ,,uchodZcy” odnosié sie bedzie do tej

konkretnej grupy uchodZczej — chyba, ze zostanie wyraznie zaznaczone inaczej.
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nawet, jezeli oznacza to pogtebianie nieréwnosci kosztem grup mniej uprzywilejowanych.

Kluczowe sa tutaj dwa mechanizmy:
1. Tworzenie , mitéw legitymizujgcych” — narracji, ktére:

—Przedstawiajg nizszy status niektérych grup jako ,naturalny” (np. poprzez odwotania do

rzekomych cech biologicznych lub kulturowych).

—Uzasadniajg ich gorsza pozycje w spoteczenstwie (,,To nie nasza wina, oni po prostu nie

potrafig sie dostosowad”).

2. Utrwalanie nieréwnosci — mity te stuza jako , podktadka ideologiczna” dla dyskryminacji

w sferze prawnej, ekonomicznej czy codziennych relacji.

Te mechanizmy pokazujg, w jaki sposéb przekonania jednostek przektadajg sie na syste-

mowa przemoc.

W kontekscie migracji takie usposobienie ideologiczne wyraza¢ sie bedzie poprzez pro-
mowanie narracji, zgodnie z ktérg osoby o statusie uchodZcy sg z natury niezdolne do
konstruktywnej pracy i wniesienia dodatkowych wartosci do spofeczeristwa, przez co nalezy
ich przyjmowanie jednoznacznie utozsamié z obcigzeniem dla systemu opieki socjalne;j i
— ogdlnie — dla gospodarki krajowej. Osoby cechujace sie wysokim RWA natomiast repre-
zentujg postawy zawarte w triadzie: konwencjonalizm, autorytarna agresja i podporzadko-
wanie witadzy. Takie stanowisko ideologiczne kaze widzie¢ w uchodzcach zagrozenie dla,
szeroko rozumianego, istniejgcego porzadku. Psychologia spoteczna w wysokim RWA wi-
dzi motywacje dla przekonanh o niekompatybilnosci kulturowej uchodzcédw. Zgodnie z taka
perspektywa, sg oni niezdolni do zmiany swoich zwyczajéw, wierzefi i sposobdéw funkcjo-
nowania. Jednoczesnie przypisuje im cafosciowo, jako postrzeganej jako homogeniczna,
grupie, tendencje do narzucania krajowi przyjmujgcemu ich zwyczajéw i nastawionych wro-
go czy nawet walecznie wobec tutejszych regut. Duckitt (2001) pokazuje, ze sumaryczny
efekt tych dwéch stanowisk ideologicznych wyjasnia w duzej mierze wszelkie uprzedzenia

i niecheé do ,,innych”.

Rola rasizmu

Tradycyjnie, psychologia spoteczna rozwazata rasizm gtéwnie w kontekscie postaw wobec
oséb Czarnych, zwtaszcza w krajach z jasno zdefiniowang historig kolonializmu i/badz
niewolnictwa, jak USA, Wielka Brytania czy RPA. Wyjscie poza te perspektywe pozwala

jednak zauwazyé, ze miano ,innej rasy” nie odpowiada obiektywnie istniejacej rzeczywi-
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stodci, lecz moze byé narzucone dowolnej grupie (patrz np. Bobako (2017)). Wykorzystujac
stworzone przez nas narzedzia ankietowe do pomiaru rasistowskich uprzedzen (Tabela 1),
sprawdziliémy ich zwigzek z negatywnym nastawieniem do uchodZcéw. Wyniki wskazuja

jasno, ze ludzie z silnymi uprzedzeniami rasowymi czesciej nie chcg pomagaé uchodzcom.

Podskale Pozycje 2021 2025
Rasizm Tradycyjny ~ Osoby czarnoskére majg ciafa lepiej przystosowa- 3.06  3.10
ne do pracy fizycznej niz biali. (1.83) (1.53)
Osoby czarnoskére sg bardziej odporne na zme-
czenie fizyczne.

Rasizm Nowoczesny Osoby czarnoskére naduzywajg pojecia ,rasizm” 3.82 4.44
dla swoich korzysci. (1.84) (1.56)

Czarnoskérzy za duzo méwia o rasizmie.

Poparcie Segregacji Osoby biate powinny mieé pierwszefistwo w urze- 1.85  2.58

dach przed osobami czarnoskérymi. (1.33) (1.59)

Lepiej daé awans osobie biatej niz czarnoskérej.

Tabela 1: Skale rasizmu. Podano $rednie wartosci na skali od 1 do 7. W nawiasach odchylenie standardowe. Bayesowski
test t dla grup niezaleznych wskazat, ze istotne sg réznice miedzy 2021 a 2025 rokiem dla zmiennych ,Rasizm Nowo-
czesny” (BF = 6 x 107) oraz ,,Poparcie Segregacji” (BF = 3 x 109).

Zwraca uwage znaczacy wzrost popularnoséci przekonan wtasciwych dla ,,Rasizmu Nowo-
czesnego”, jak i ,,Poparcia Segregacji”, natomiast brak znaczacej zmiany dla ,,Rasizmu Tra-
dycyjnego” (Rysunek 1). Innymi stowy, wéréd ankietowanych nie ulegta zmianie powszech-
no$¢ przekonah na temat biologicznych réznic miedzy osobami biatymi a Czarnymi, nato-
miast wzrosta popularno$é twierdzen o nieuprawnionych dziataniach Czarnych, majacych
na celu wykorzystanie historycznych nieréwnosci dla swoich dzisiejszych, partykularnych
celéw. Podobnie rzecz sig ma w przypadku pytaih dotyczacych akceptacji dla jawne;j, syste-
mowej dyskryminacji, ktéra wedtug badanych powinna dotyka¢ osoby kategoryzowane jako
nie-biate. Choé nalezy zaznaczy¢, ze w tym przypadku wciaz sa to poglady mato popularne,

dajace sig interpretowal raczej jako marginalne, niz wtasciwe dla gtéwnego nurtu.
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Rysunek 1: Poréwnanie akceptacji trzech katergorii stwierdzef o charakterze rasistowskim miedzy latami 2021 a 2025.

Postawy wobec uchodzcow

Jak wyglada sytuacja w przypadku pogladéw na polityke wobec uchodzcéw przybywaja-
cych do Polski? W tym przypadku do pomiaru zastosowano réwniez trzy skale. Zostaty one
oryginalnie uzyte w badaniu zrédet prawicowych preferencji wyborczych wéréd mtodych
Polakéw (Winiewski i in. (2015)). Badajag rézne wymiary polityki stosowanej wobec uchodz-
céw. Pozycje mierzace je przedstawia Tabela 2, natomiast poréwnanie wartosci miedzy
latami 2021 a 2025 — Rysunek 2. Podobnie jak w przypadku postaw rasistowskich, tu réw-
niez mozemy zauwazyé pewne systematyczne przesuniecie w kierunku wigkszej akceptacji
dla stosowania wrogich dziataih wobec uchodZcéw. Nastgpnym krokiem jest formalna ana-
liza statystyczna réznic $rednich miedzy latami 2021 a 2025. W tym celu przeprowadzone
dla kazdej zmiennej bayesowski test t dla grup niezaleznych. Co ciekawe, uzyskane wyniki
pozwalaja traktowaé jako istotne jedynie zmiany w $rednich wartosciach dla Rasizmu No-

woczesnego, Poparcia Segregacji i Przemocy Fizycznej — mozemy o nich powiedzieé z
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duzag pewnoscig, ze zmienity sie miedzy rokiem 2021 a 2025. Dalsza cze$é raportu sku-

piona bedzie na analizie relacji miedzy nimi.

Podskale Pozycje 2021 2025

Przemoc Fizyczna  UchodzZcy, kitérzy nielegalnie trafili na teren Pol- 4.38 4.75

ski, powinni byé bezwzglednie deportowani, na- (1.98) (1.77)
wet jesli oznaczatoby to ograniczenie wolnosci.
Unia Europejska nie powinna wpuszczaé uchodz-
cdw na swéj teren, nawet jedli oznaczatoby to
zamknigcie granic i uzywanie przemocy do ich
obrony.

Przemoc Psychiczna UchodZcy powinni byé najpierw umieszczani w  4.98  5.14

obozach przejsciowych, w ktérych poddani byliby (1.66) (1.45)
selekeji pod wzgledem potencjalnych zagrozen
jak i potencjalnej przydatnosci w Polsce.
Po przyjeciu uchodZcédw parstwo polskie powin-
no bardzo uwaznie monitorowaé nowe spotecz-
nosci, nawet jedli miatoby to oznaczaé inwigilacje
aktywnosci w sferze prywatnej czy religijne;.

Wykluczenie UchodZcy przyjeci do Polski powinni byé osiedla-  3.71  3.77
ni w specjalnych osrodkach izolowanych od reszty (2.08) (1.74)
spoteczefstwa polskiego.

Osrodki dla uchodZcéw powinny byé budowane
w mafo zaludnionych i stosunkowo odizolowanych

czesciach naszego kraju.

Tabela 2: Skale postaw wobec uchodZcéw. Podano $rednie wartosci na skali od 1 do 7. W nawiasach odchylenie stan-
dardowe. Bayesowski test t dla grup niezaleznych wskazat, ze istotne sg réznice miedzy 2021 a 2025 rokiem dla zmiennej

.Przemoc Fizyczna” (BF=295).
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Rysunek 2: Poréwnanie akceptacji trzech kategorii stwierdzer wrogich wobec uchodZcéw.

Ideologia i rasizm a akceptacja przemocy wobec uchodz-

cow

Aby sprawdzié, czy istnieje zwigzek miedzy , Nowoczesnym Rasizmem” a poparciem dla
stosowania przemocy fizycznej, przeprowadziliémy analize statystyczng. W trzech krokach
testowaliémy zwigzek akceptacji dla przemocy ze zmiennymi demograficznymi, nastgpnie
dodalismy do nich zmienne ideologiczne (SDO i RWA) i ostatecznie — Rasizm Nowoczes-
sny. W kazdym z tych krokéw analiza dostarczytfa silnych dowodéw na poprawe dopasowa-
nia modelu wzgledem kroku poprzedniego. Wyniki takie sa zgodne z hipoteza, ze zaréwno
ideologia (SDO i RWA), jak i postawy rasistowskie stanowig komponenty motywujace ne-
gatywne postawy wobec uchodZcéw i wiekszg akceptacje dla dziatan negatywnych wobec

nich. Dokfadne parametry i wlasciwos$ci opisywanego modelu przedstawia Tabela 3.
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Model2 Model3
(+ SDO i RWA) (+ Rasizm Nowoczesny)

SDO 26 .07, .45] 14 [.04, .33]
RWA 1.10 [.88, 1.32] 92 .70, 1.13]
Rasizm Nowoczesny .34 [.25, .42]
Sigma 1.55 [1.46, 1.65] 1.47 [1.39, 1.57]

Tabela 3: Wartosci parametréw regresji bayesowskiej dla modeli 2 i 3 Podano mediany i 95% Cl. Skonstruowano model
bayesowskiej regresji liniowej. Parametr |InB| odpowiednio 56.69 dla poréwnania modelu 1 z modelem 2 i 23.91 dla

poréwnania modelu 2 z modelem 3.

Nalezy podkredli¢, ze przedstawione analizy nie stanowig dowodu na taki kierunek oddzia-
tywania — w tym celu nalezatoby przeprowadzi¢ eksperyment, badZ badania podtuzne.
Alternatywnie, mozemy rozpatrywaé uprzedzenia rasistowskie i negatywne postawy wobec
uchodzZcéw jako element jednego , pakietu ideologicznego”, bedacego wspdlnie czescig
jednej narracji, wrogiej wobec oséb Czarnych, jak i uchodZzcéw, do akceptaacji ktérej
przyczyniaja sie wysokie SDO i RWA. Jednocze$nie wyniki przeprowadzonych analiz do§é
jednoznacznie wskazujg na istnienie pewnego zjawiska o charakterze poznawczym, ktére
sprawia, ze uchodZcy sg postrzegani w kategoriach rasowych, to znaczy jako nie-biali, co
skutkuje pewnym przesigkaniem dyskurséw rasowych na debate dotyczaca tego, jak po-
winna wygladaé polityka migracyjna i jakiego rodzaju postawy wobec uchodZcéw beda

zyskiwaé na popularnosci.

Przedstawione analizy wydaja sie byé szczegdlnie istotne w $wietle polityki migracyjnej
— tak krajowej, jak i tej na poziomie europejskim. Biorgc pod uwage presje migracyjna
wynikajaca z konfliktéw o charakterze zbrojnym, klesk zywiotowych, jak i ogdlnych trendéw
zwigzanych z globalnymi zmianami klimatu, nalezy spodziewaé sig, ze migracje w kierun-
ku Polski i Unii Europejskiej nasila sie. Zrozumienie, co ksztattuje nasze postawy wobec
uchodZcéw jest niezbedne dla zapewnienia, ze polityka migracyjna nie bedzie ksztattowa-

na w oparciu o uprzedzenia.
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Metodologia badania

Badanie z 2021 — Polski Sondaz Uprzedzer 2021. Przeprowadzono na reprezentatyw-
nej grupie 1016 dorostych Polakéw i Polek mieszang metoda CATI i wizyt ankieteréw
w domach badanych. Badanie z 2025 — badanie korelacyjne przeprowadzone meto-
da kwestionariusz online na grupie 517 dorostych Polakéw i Polek, préba z kwotami
dobranymi w taki sposdb, by odpowiadaé rozktadowi ptci, wieku i wielkosci miejsca
zamieszkania w populacji ogdlnej. Przedstawione w tym raporcie dane stanowia jedy-
nie fragment analiz przeprowadzonych na tych zbiorach. Wigcej mozna znalezé m.in.
w ksigzce Uprzedzenia w Polsce: Postawy a Ideologia Polityczna. Pod redakcja Domi-

niki Bulskiej, Mikotaja Winiewskiego i Michata Bilewicza.
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