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Wprowadzenie

Jak pokazuja badania psychologéw spolecznych, poczucie wiezi z gru-
pa jest silniejsze, gdy jej cztonkowie maja $wiadomosé, ze stoi za nimi
nieprzerwany ciag zdarzen [Sani, Bowe, Herrera 2008]. Dlatego spole-
czenstwa spisuja swoja historie, badacze przesztosci przeszukujg archiwa,
analizuja zachowane dokumenty, spisuja wypowiedzi ostatnich naocz-
nych $wiadkéw, ubiegajac moment, w ktérym - uzywajac sformutowania
niemieckiego badacza Jana Assmanna [2005/2008] - zywa pamieé komu-
nikacyjna zamieni sie w zastygla pamie¢ kulturowa. Zapotrzebowanie na
poczucie ciaglosci sprzyja wykrywaniu raczej podobienstw niz réznic mie-
dzy wydarzeniami przesztymi i wspélczesnymi, a tym samym uzasadnia
teze, ze nasi poprzednicy byli w sumie catkiem wspoélczesdni, a my jestesmy
ich bezposrednimi dziedzicami.

Pamieé¢ spoleczna wzmacnia grupowa tozsamo$é. Czesto pamieé ta
jest jednostronna, a bardzo czesto po prostu zafalszowana. Tradycje by-
waja wynalezione, a nie odtwarzane [Hobsbawm, Ranger 1983/2008],
a poczatki grupy idealizowane [Liu, Hilton 2005; Zerubavel 2003]. Ale
pamie¢ spoleczna ma tez drugie oblicze: przypomina zapomniane fakty
i wyraza uznanie dla tych, ktérzy tworzyli historie grupy. Swiadomo$é
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tego, ze nie we wszystkim jeste$my pionierami, uczy pokory. I to jest nie
mniej wazna funkcja pamieci.

Okazja do przypomnienia (i rekonstrukcji) historii grupy staja sie
okragle rocznice. W 2016 r. Uniwersytet Warszawski obchodzil swoje
200-lecie. Psychologia na tym Uniwersytecie w 2015 r. §wietowala nie-
co skromniejsza rocznice: 100-lecie swojej instytucjonalnej dziatalnosci.
Z tych okazji, z mys$la przede wszystkim o wspdtczesnych czlonkach spo-
lecznosci Wydzialu Psychologii - mtodszych pracownikach i studentach -
przekazuje ten zarys naszej 100-letniej historii. Rozdzial ten jest uzupel-
nionym i zmodyfikowanym tekstem, ktéry ukazal sie w 1998 r. w ksiazce
pos$wieconej Wydziatowi Psychologii [ Lewicka, Sosnowski, Trojan 1998].
Od tego czasu minelo 20 lat, zmienila sie potowa pracownikéw Wydzia-
tu (odeszli do innych instytucji, przeszli na emeryture, cze$é odeszla na
zawsze). Dzisiejszym studentom czesto nic nie méwia nazwiska naszych
mistrzow, bez ktérych my - powojenne pokolenie - nie wyobrazaliSmy
sobie polskiej psychologii. Czas te pamieé przywrécic.

Historie psychologii warszawskiej tworzyly kolejne generacje, wzra-
stajace w odmiennych warunkach spolecznych i historycznych. Przyna-
lezno$é do generacji dana jest przez §wiadomo$¢ wspdlnoty do§wiadczen,
podobnych sposobéw interpretowania $wiata, wartosci i zyciowych ce-
l6w. Wspoélne doswiadczenia sa efektem konkretnych wydarzen, wyra-
zem zmagan, z jakimi ludzie sie borykali w danym okresie historycznym,
istniejacych wéwczas ograniczen i stwarzanych mozliwoéci. To, co jest
mozliwe i powszechne teraz, czesto nie bylo mozliwe 30 lat temu - warto
o tym pamietaé, oceniajac dzialalno§¢ oséb nawet nam wspoélczesnych,
ale przynalezacych do wczeéniejszych generacji.

Nie da sie przeprowadzi¢ sztywnych podzialéw miedzy generacjami:
ludzie rodza sie kazdego dnia, a nie w odstepach 10- czy 20-letnich. Dla-
tego poszczegdlne ,,wspoblnoty dos§wiadczen” zachodza na siebie. Nie ma
tez 100-procentowej korelacji miedzy rokiem urodzenia a treécia poczu-
cia wspélnoty. Nader czesto kto§ z mlodszej generacji, poddany silnym
wplywom rodziny czy §rodowiska wychowawczego, tak dalece przesiaka
warto$ciami poprzedniego pokolenia, ze mentalnie nalezy bardziej do
niego niz do wlasciwego dla siebie rocznika. Zdarzaja sie tez odwrotne
sytuacje, gdy kto$ wczeéniej urodzony lepiej odnajduje sie wéréd kolegow
swoich dzieci niz wéréd swoich réowiesnikow. Mozliwe jest réwniez po-
czucie przynalezno$ci do wiecej niz jednej grupy wiekowej. Pomimo tych
klasyfikacyjnych trudnosci, postanowilam podzieli¢ 100 lat dziatalnosci
warszawskiej psychologii na poszczegélne ,,okresy generacyjne”. Okre-
sy te sa do$§¢ umowne - raz krétsze, raz dtuzsze - ale arbitralnie mozna
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wyr6znié siedem lub nawet osiem generacji, ktére wspéttworzyly (i nadal
tworza) historie Wydziatu Psychologii.

Generacja 1. Generacja zalozycieli warszawskiej psychologii to Ka-
zimierz Twardowski (1866-1938) na Uniwersytecie Lwowskim oraz
Edward Abramowski (1868-1918) na UW. Obaj urodzili sie w XIX w.,
formatywny okres ich tozsamoéci, a takze gléwny okres aktywnosci za-
wodowej przypad! na czasy przed uzyskaniem przez Polske niepodle-
glosci. Wyksztalcenie zdobywali przede wszystkim na uniwersytetach
zagranicznych (Twardowski w Wiedniu, Abramowski w Genewie). Ich
zwigzek z UW byl albo poéredni, przez wyksztalconych przez siebie
uczniéw (jak w przypadku Twardowskiego), albo bezposredni, ale bardzo
krétki (jak w przypadku Abramowskiego). Obaj wiazali psychologie z ba-
daniami empirycznymi: Twardowski byl zatozycielem we Lwowie jednego
z dwoéch pierwszych laboratoriéw psychologicznych na ziemiach polskich
(1904), Abramowski zalozyl! w Warszawie Pracownie Psychologiczna
(1910). Ich wszechstronna dzialalno$¢ doczekala sie ogromnej liczby
opracowan [Okraska 2010; Rzepa 1991; 1995; Rzepa, Dobroczynski 2009;
Stachowski 2000; Wolenski 1985]. Z punktu widzenia loséw psychologii
na UW szczeg6lna role odegral Twardowski, co mozna stwierdzié, stu-
diujac dotaczony do niniejszego tekstu naukowy rodowdédd pracownikéw
Wydziatu Psychologii.

Generacja II. Generacje pierwszego okresu szkoly lwowsko-warszaw-
skiej reprezentowali na UW dwaj uczniowie Twardowskiego: Wladystaw
Witwicki (1878-194.8) i Stefan Baley (1885-1952). Do tej generacji na-
lezal tez pracujacy w okresie miedzywojennym we Lwowie Mieczystaw
Kreutz (1893-1971), a w Poznaniu Stefan Blachowski (1889-1962). Jest
to pokolenie urodzone pod koniec XIX w., ale gtéwna jego aktywno$¢ na-
ukowa przypadla na okres niepodleglej II Rzeczypospolitej. Podobnie jak
przedstawiciele poprzedniego pokolenia, poza studiami na Uniwersyte-
cie Lwowskim odbywali oni studia na uczelniach zagranicznych (przede
wszystkich niemieckojezycznych). W okresie miedzywojennym tworzyli
pionierska szkole polskich psychologéw, ksztalcac i promujac pierwszych
doktoréw w zakresie psychologii, organizujac od podstaw warsztat pracy
badawczej i dydaktycznej (biblioteka, pomoce dydaktyczne) oraz opra-
cowujac pierwsze podreczniki z tej dyscypliny. I cho¢ wladali doskona-
le jezykami obcymi (niemieckim, francuskim), to jednak gros ich prac
zostalo opublikowanych w jezyku polskim, a aktywno$é naukowa miala
charakter przede wszystkim lokalny. Atywno$é te przerwala wojna. Ich
dziatalnoéé¢ doczekala sie w ostatnich latach szeregu opracowan, obecnie
mamy do czynienia z renesansem zainteresowania tym okresem historii
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polskiej psychologii [Ivanyk 2014; Rzepa 1991; Rzepa, Dobroczynski 2000;
Stachowski 2000].

Generacja IIl. Generacje drugiego okresu szkoly lwowsko-warszaw-
skiej, w wiekszo$ci ,wnukow” (uczniéw uczniéw) Twardowskiego (Kreut-
za, Blachowskiego), na warszawskiej psychologii reprezentowali Tadeusz
Tomaszewski (1910-2000) oraz Maria Zebrowska (1900-1978). Do tej ge-
neracji nalezala tez - wyksztalcona w Wilnie, ale réwniez nawiazujgca do
tradycji szkoly Iwowsko-warszawskiej - Lidia Woloszynowa (1911-2002).
Po II wojnie $wiatowej generacja ta stworzyla podwaliny pod wspoicze-
sna psychologie na wiekszosci polskich uniwersytetéow. W Poznaniu do
tego pokolenia nalezal Andrzej Lewicki (1910-1972), we Wroctawiu He-
lena Sloniewska (1897-1982), w Liodzi Stanistaw Gertsmann (1911-1983),
w Lublinie - z nieco innej linii (wilenskiej) - Jozef i Natalia Reuttowie.
Wyjatek od lwowskiego, czy szerzej ,,kresowego” pochodzenia badaczy
reprezentujacych te dyscypline stanowil Uniwersytet Jagiellonski [UJ],
ktéry w okresie zaboréw miat wlasna psychologie.

Trzecie pokolenie wyksztalcone zostalo w Polsce miedzywojennej, ale
jego naturalna $ciezke kariery zawodowej przerwala IT wojna $wiatowa.
Przedstawiciele tego pokolenia w latach 50. zmagali sie z ograniczenia-
mi wprowadzonymi przez nowy ustré6j polityczny. Z obiektywnych powo-
déw utrzymywali jedynie sporadyczne kontakty miedzynarodowe, a ich
aktywnosé polegala z jednej strony na tworzeniu organizacyjnych pod-
staw polskiej psychologii (otwieranie kierunkéw studiéw, ksztaltowanie
ich programéw, restytucja i tworzenie naukowych organizacji oraz kra-
jowych czasopism psychologicznych), z drugiej za§ na wypracowywaniu
nowego przedmiotu badan psychologicznych, odchodzeniu od metodolo-
gii introspekcyjnej na rzecz podejscia bardziej pragmatycznego (pojecia
czynnoéci, orientacji w otoczeniu, regulacji), a takze wiekszym powigza-
niu teorii psychologicznej z zastosowaniami praktycznymi (na przyklad
klinicznymi).

Generacja IV. Pierwsza powojenna generacja polskich psychologéw
to pokolenie uczniéw poprzedniej generacji. W Warszawie reprezentuja
ja: Antonina Gurycka (1920-2009), Halina Spionek (1924-1991), Ziemo-
wit Wlodarski (1925-2014), Janusz Reykowski (1929), Ida Kurcz (1930),
Jan Strelau (1931), Stanistaw Mika (1931-2017), Mariusz Maruszewski
(1932-1973), Andrzej Jurkowski (1935-2006), Adam Fraczek (1935), J6-
zef Kozielecki (1936-2017). Pokolenie to, urodzone pod koniec lat 2o.
i w pierwszej polowie lat 30. XX w., swdj okres formatywny przezylo
w latach 50. Czeéé z nich wlaczyta sie wéwcezas aktywnie w budowanie
nowego ustroju. W latach 60. znaczna czes$¢ jego przedstawicieli zetknela
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sie osobiscie z psychologia zachodnia, gléwnie amerykanska, co wywarlo
zasadniczy wplyw na sposéb uprawiania psychologii na UW przez nich
oraz ich uczniéw - eksperymentalny, nawiazujacy do dorobku $wiatowe-
go. Niektorzy przedstawiciele tego pokolenia stali sie tez - dzieki organi-
zacji konferencji miedzynarodowych i stazom naukowym - cze$cia mie-
dzynarodowej spoteczno$ci. W tych czasach zaczely sie pojawiaé pierwsze
publikacje w wydawnictwach zachodnich, w jezyku angielskim (naj-
wyrazniej widaé to na przykladzie aktywno$ci Strelaua). Nadal jednak
wiekszo§¢ prac wydawana byla po polsku. Pomimo osiagnietego wieku
emerytalnego, cze$é osdb nalezaca do tego pokolenia jest ciagle aktywna
naukowo i organizacyjnie.

Generacja V. Kolejna generacja psychologéw to pokolenie powojen-
nego wyzu demograficznego, a pod wzgledem rodowodu naukowego
w wiekszo$ci sa to juz ,,praprawnuki” Twardowskiego. Ze wzgledu na
duza liczbe badaczy, w tym miejscu nie wymieniam konkretnych nazwisk
(do tej generacji nalezy tez autorka niniejszego opracowania). Urodzeni
w latach 40. i 50., dorastali w skromnych warunkach materialnych, przy
réwnoczeénie bardzo wysokim prestizu, ktérym obdarzano wéwczas kapi-
tal kulturowy, osiagniecia intelektualne i status naukowca. Okres forma-
tywny tego pokolenia to przede wszystkim lata 6o. i 70. ubieglego wieku,
a dla ich rozwoju naukowego wazne byly zwlaszcza: tzw. dekada ,gier-
kowska” - lata 70. i pojawiajaca sie mozliwoéé kontaktéw z Zachodem
(wprawdzie jeszcze bardzo ograniczona) oraz lata 8o. Byli oni §wiadkami,
a czesto aktywnymi uczestnikami przetomowych wydarzen politycznych
w kraju: marca 1968, ksztaltowania sie opozycji w latach 70., Solidarno-
$ci w 1980 r. Pod wzgledem aktywnoéci naukowej bylo to pierwsze poko-
lenie, ktére ze swoimi réwiesnikami z Zachodu nawigzywalo kontakty
partnerskie, m.in. przez udzial w licznych miedzynarodowych konferen-
cjach. Znajdowalo to odzwierciedlenie w pierwszych publikacjach mie-
dzynarodowych, czasem w bardzo renomowanych czasopismach (choé
wcigz bylo ich niewiele). Gléwnym forum byl tu anglojezyczny ,,Polish
Psychological Bulletin”. W kolejnych latach, juz po przelomie 1989 r.,
miedzynarodowa aktywno$¢ publikacyjna cze$ci przedstawicieli tego
pokolenia wyraznie wzrosla. Obecnie przechodza oni na emeryture
i stopniowo opuszczaja mury UW, zostawiajac pole do dziatalnoéci dla
kolejnych trzech generacji.

Generacje VI i VII. Dwa kolejne pokolenia urodzone w latach 6o.
i 70. mozna podsumowaé¢ wspélnym mianownikiem, ktéry stanowilo
poszukiwanie modelu kariery zawodowej. Ich okresy formatywne to od-
powiednio: pézne lata 8o. i lata go. (a wiec czas dynamicznego rozwoju
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gospodarki kapitalistycznej i neoliberalnej ideologii w kraju) oraz pierw-
sza dekada XXI w., z nieco bardziej stonowanym entuzjazmem w tym
zakresie. Pokolenie lat 60., popularnie zwane ,,pokoleniem pamperséw”,
rozchwytywane przez instytucje gospodarki rynkowej, w znacznym stop-
niu rezygnowalo z ideatéw czystej nauki poprzedniej generacji na rzecz
bardziej korzystnej materialnie aktywno$ci praktycznej. Znaczna cze$é
tego pokolenia opuécita mury uczelni i wybrala prace w firmach i korpo-
racjach. Cze$¢ tych, ktorzy zostali, usitowala ze zmiennym szczesciem 1a-
czy¢ nauke z dziatalno$cia pozanaukowa. Obecnie niektérzy prébuja po-
wroci¢ do dziatalno$ci naukowej, co nie jest zadaniem latwym. W nieco
mniejszym stopniu dylematy te dotycza pokolenia lat 70. - tu znajdujemy
proporcjonalnie wiecej 0os6b rozczarowanych praca w biznesie, a zainte-
resowanych autentyczna praca badawcza. Oczywiscie, jak wszedzie, tak
i tu sg wyjatki: sa osoby urodzone w latach 60., ktére nigdy nie odeszly
od nauki akademickiej, i te urodzone w latach 7o., dla ktérych aktywnos¢
biznesowa znajdowala si¢ na pierwszym planie. Obu generacjom war-
szawska psychologia niewatpliwie zawdzigcza dynamiczny wzrost zajec
specjalizacyjnych i praktycznych w programie nauczania oraz wzmozone
zainteresowanie kontaktami ze §rodowiskiem pozauczelnianym.

Generacja VIII. Najmlodsze, lecz coraz bardziej widoczne na Wydzia-
le Psychologii pokolenie to osoby urodzone w latach 8o. Jak na razie,
bez wyjatku, sa to osoby, ktére swoja przyszlo$¢ wiaza z aktywnoscia ba-
dawcza oraz z pelnym uczestnictwem w miedzynarodowej spolecznosci
naukowej, czego wyrazem sg systematyczne (a nie - jak niegdy$ - spora-
dyczne) miedzynarodowe publikacje i prestizowe stypendia zagraniczne.

Juz ta krétka charakterystyka poszczegdlnych generacji pokazuje, ze
prézno w historii Wydzialu Psychologii UW poszukiwaé nieprzerwanej
ciaglosci. Ciaglosé ta zostata przerwana przez dwie gléwne historyczne
cezury: II wojne $wiatowa oraz 1989 r. Obie przyniosty nowe wyzwania
iredefinicje przedmiotu psychologii. Powojenna generacja, cho¢ wyksztal-
cona przed wojna, podjela trud budowy zupelnie nowej psychologii - za-
réwno pod wzgledem organizacyjnym, jak i merytorycznym. Z kolei lata
go. spowodowaly odwrét od ,,czystej” nauki i zwrot ku jej praktycznym
aplikacjom, a takze dominacje roli pieniadza (dodatkowych zarobkéw,
podwéjnych, a nawet potréjnych etatéw), co nie zawsze sprzyjalo nauko-
wej jakoSci. Obecnie jestesmy $wiadkami budowania trudnego kompro-
misu miedzy réznymi sprzecznymi wizjami tego, jak powinna wygladaé
polska psychologia w przysztosci.

Historia, jak wiadomo, kolem sie¢ toczy i wyglada na to, ze nie wszyst-
ko, co zaproponowali nasi protoplasci, zostanie odtozone do archiwum.
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Na przyklad socjalistyczne idee Abramowskiego sa obecnie z powodze-
niem wykorzystywane przez nowa polska lewice i oddolny ruch spétdziel-
czy. Mozna tez przypuszczaé, ze rosnace zainteresowanie humanistycz-
nym nurtem w psychologii spowoduje ponowne odczytanie niektérych
prac Witwickiego. Z kolei niezwykle praktyczne zaangazowanie Baleya
w problematyke wychowania i edukacji mtodziezy powinno by¢ wzorem
dla dzisiejszych psychologéw wychowawczych. I nie sa to jedyne watki
z naszej historii, ktére warto przypomnieé¢ najmlodszej generacji.

Oczywiscie teza, iz przeszto$¢ jest najlepsza nauczycielka terazniej-
szo$ci, jest prawdziwa tylko w pewnym rozumieniu stowa ,,przeszto$¢”.
To, ze jakie$ idee (nawet warto$ciowe poznawczo), ktére powstaly weze-
$niej, nie znalazly kontynuacji, bynajmniej nie znaczy, ze wystarczy je
odéwiezyé i poddaé empirycznej weryfikacji za pomoca wspélczesnych
narzedzi, a zostana entuzjastycznie przyjete przez srodowisko naukowe.
W zdecydowanej wiekszo$ci przypadkéw koncepcje psychologiczne Abra-
mowskiego, Witwickiego, Baleya czy tez bardziej nam wspdtczesnych au-
toréw pozostana na zawsze koncepcjami o wartosci wylacznie historycz-
nej. Nie da sie wskrzesi¢ przesztosci w terazniejszosci. Dlatego historia
warszawskiej psychologii dostarcza nam lekcji nie tylko przez wskazanie
wzoréw do nasladowania, ale r6wniez jako przestroga. Wazne idee teore-
tyczne, ciekawe wyniki badan, jezeli nie maja utonaé w archiwach, mu-
sza by¢ na biezaco przedstawiane miedzynarodowej spotecznosci, czyli
musza znajdowaé swo6j wyraz w publikacjach o miedzynarodowym zasie-
gu. Te lekcje Wydzial Psychologii zaczyna na szczescie odrabiaé i nie-
bagatelna role odgrywa tu zaréwno jego najmtodsze pokolenie, jak tez
i starsi pracownicy.

Prezentowana Panstwu historia Wydziatu Psychologii' poza przedsta-
wieniem kolejnych wydarzen zawiera tez zwiezte charakterystyki najwaz-
niejszych naukowych dokonan pracownikéw Wydziatu: pomystéw teo-
retycznych oraz najciekawszych wynikéw badan empirycznych, a takze
krétkie biografie przedstawicieli pierwszych generacji tworzacych war-
szawska psychologie (w wiekszo$ci sa to osoby nalezace do generacji II,
IIT i IV). Historie uzupelnia graficzna prezentacja naukowego rodowo-
du wszystkich aktualnych i bylych samodzielnych pracownikéw Wydzia-
tu, ujeta w formie ,,drzewa genealogicznego”, na ktérym jako ,rodzic”
przedstawiony jest promotor pracy doktorskiej (w wyjatkowych przypad-
kach - magisterskiej). Genealogia ta pokazuje wyraznie, ze - z pewnymi
wyjatkami - wszyscy wywodzimy sie z jednego ,,pnia”: jesteSmy dziedzica-
mi filozoficznej szkoty Iwowsko-warszawskiej. I juz choéby to moze stuzy¢
jako podstawa naszej grupowej tozsamosci.
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Poczatki:
Edward Abramowski

(1915-1918)

Polska psychologia uniwersytecka uksztaltowala sie przed I wojna $wia-
towa niemal réwnoczeénie na dwéch uniwersytetach: UJ, gdzie pracow-
nie psychologiczng zorganizowal w 1903 r. Wladystaw Heinrich, oraz na
Uniwersytecie Lwowskim, gdzie laboratorium psychologiczne zalozyt
w 1904 r. Twardowski - twoérca filozoficznej szkoly lwowsko-warszaw-
skiej. Zapoczatkowalo to nurt empirycznej psychologii uniwersyteckiej,
a tym samym usankcjonowalo odrebna od filozofii dyscypline naukowa.
W 1915 r. psychologia jako niezalezna dyscyplina nauki powstata réw-
niez na odradzajacym sie polskim UW. I cho¢ warszawska psychologia -
zaréwno miedzywojenna, jak i powojenna - zostala przede wszystkim
uksztaltowana przez uczniéw Twardowskiego, stajac sie czeScig szkoly
Iwowsko-warszawskiej, to jednak poczatki jej formy instytucjonalnej na
UW zawdzieczamy osobie zwigzanej z Krakowem raczej niz ze Lwowem.

Zajej poczatek nalezy uznaé dzien 15 listopada 1915 r., kiedy Abramow-
ski - absolwent wydzialéw przyrodniczych (fizyka, biologia) na UJ oraz
Uniwersytecie Genewskim - objal pierwsza katedre psychologii. W tym
samym roku zorganizowal on Seminarium Psychologiczne przy Wydziale
Filozoficznym UW, ktére stanowilo pierwotna forme pézniejszego zakla-
du i ksztalcito studentéw w zakresie psychologii. Abramowski prowadzit
tu dwa, cieszace sie ogromna popularnosciag wyklady: jeden z psycholo-
gii ogélnej, drugi z zakresu réznic indywidualnych ,,O badaniu typéw
indywidualnych” [Dobrzycka 1991]. Pogarszajace si¢ zdrowie z czasem
utrudnialo mu aktywnosé¢ dydaktyczna, w zastepstwie Abramowskiego
prowadzil wéwczas zajecia jego asystent.

Jeszcze przed objeciem uniwersyteckiej katedry Abramowski zwiaza-
ny byl z psychologia warszawska. Wraz z Wladystawem Weryho (zato-
zycielem ,,Przegladu Filozoficznego” oraz po6zniejszego Instytutu Filozo-
ficznego) zorganizowal w 19o7 r. Polskie Towarzystwo Psychologiczne
(byla to wéwczas organizacja o lokalnym zasiegu, obecne Towarzystwo
wylonilo sie po wojnie z organizacji poznanskiej), a nastepnie w 1910 r.
Pracownie Psychologiczng - chronologicznie trzecia pracownie tego typu
na ziemiach polskich. W 1913 r. pracownia zostala przejeta przez Polskie
Towarzystwo Psychologiczne oraz przemianowana na Warszawski Insty-
tut Psychologiczny. Podwéjna niejako rola Abramowskiego - wyktadowcy
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na Uniwersytecie i kierownika Instytutu - pomogla temu seminarium
przetrwaé klopoty lokalowe, nekajace Uniwersytet w poczatkach jego
dziatalnoéci. Az do $mierci Abramowskiego Seminarium Psychologiczne
korzystalo z pomieszczen Instytutu, ktéry miescit sie w istniejacym do
dzisiaj budynku przy ul. Picknej 44 [Manteuffel 1936].

Studenci odbywali tam zajecia i korzystali z ksiazek oraz pomocy na-
ukowych Towarzystwa, ktére zreszta sam Abramowski przywi6zt osobi-
$cie z zagranicy i przekazal na wyposazenie Instytutu. Po jego $mierci
(21 czerwca 1018 r.) po6Zniejszy Zaklad Psychologii otrzymal (cze$ciowo
na wynajem, a czeSciowo w darze) zbiory biblioteczne Instytutu, jego
umeblowanie i aparature, a takze osobiste zbiory ksiazkowe z prywatnej
biblioteki Abramowskiego.

Abramowski byl postacia nietuzinkowa. Juz sama jego kariera nauko-
wa jest nietypowa (nie mial matury, studia ukonczyt jako wolny stuchacz).
W czasach carskich byl prze§ladowany za swoje poglady polityczne. Moze
zatem nieprzypadkowo przypadla mu rola inicjatora warszawskiej psy-
chologii, wielokrotnie wszak przeciwstawiajacej sie istniejacemu syste-
mowi politycznemu. Socjalista za mlodu, aktywista Proletariatu i PPS-u,
dzialacz niepodleglo$ciowy, zwolennik braterstwa i solidarnoéci klaso-
wej - Abramowski uznany zostal za ,,ideowego protoplaste Solidarnosci”
[Dobrzycka 1991]. I choé¢ ze wzgledu na krétki okres swojej aktywnosci
akademickiej nie pozostawil po sobie zorganizowanej szkoly uczniéw,
trudno wyobrazié sobie poczatki uniwersyteckiej psychologii w Warsza-
wie bez jego udziatu.

Edward Abramowski -
badacz pod$§wiadomodci i ideolog
spoldzielczosci

Edward J6zef Abramowski urodzit sie w 1868 r. w Stefaninie
na KijowszczyZnie, w rodzinie o demokratycznych i patriotycz-
nych pogladach (bracia ojca i matki brali udzial w powstaniu
styczniowym). Poczatkowo nauki pobieral w domu (jego nauczycielka
byla m.in. Maria Konopnicka), do gimnazjum uczeszczal w Krakowie,
ale do matury nie przystgpil. Podjal studia przyrodnicze jako wolny
stuchacz - najpierw w Krakowie, potem (1886-1889) w Genewie, ale
ich nie ukonczyl, a tym samym nie otrzymat tytulu magistra. Nie prze-
szkodzito mu to jednak pézniej objaé stanowiska profesorana UW i za-
stuzyé sie dla rozwoju psychologii. Od mlodo$ci zwiazany byl z ruchem
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socjalistycznym, poczynajac od pierwszych tekstéw pisanych w wieku
kilkunastu lat do czasopisma ,,Zorza”: ,,pisma po$wieconego «spra-
wom oéwiaty, dobrobytu i rozwoju spotecznego ludu»” [Okraska 2010,
s. 203]. Wspélpracowal z I Proletariatem, byl twoérca ugrupowania
Zjednoczenie, bral udzial w narodzinach Polskiej Partii Socjalistycz-
nej w Paryzu. Byl dzialaczem na rzecz spétdzielczosci, zwolennikiem
anarchizmu etycznego i bezpanstwowego socjalizmu. Duza cze$é¢ zy-
cia spedzit poza granicami kraju (Genewa, Paryz, Londyn, Bruksela).
Wspélpracowal z zalozonym w 1897 r. ,,Przegladem Filozoficznym”.
Od 1904 r. jego zainteresowania przesuwaly sie ku psychologii, zagad-
nieniom pamieci, pod$éwiadomoéci, irracjonalnym i intuicyjnym me-
chanizmom poznania. Byl wspélorganizatorem pierwszych w Polsce
placéwek psychologicznych: Polskiego Towarzystwa Psychologicznego
(1907 r.), Pracowni Psychologicznej (1910-1913) oraz Warszawskiego
Instytutu Psychologicznego przy PTP. W 1915 r. objal Katedre Psycho-
logii na Wydziale Filozoficznym UW. Zmarl na gruzlice 21 kwietnia
1918 r. w Warszawie.

Bogate dzielo Abramowskiego doczekalo si¢ wkrétce po jego Smier-
ci wielu opracowan, dokonanych zaréwno przez jego przyjaciol (Ma-
rie Dabrowska, Stefana Zeromskiego), jak i pézniejszych biograféw.
Jego prace zebrane zostaly opublikowane przed wojna (Pisma, t. I-1V,
Warszawa 1924-1928), po wojnie za$ ukazaly sie opatrzone wstepami
i oméwieniami (m.in. Rooperatywa. Polskie korzenie przedsigbiorczosci
spotecznej, 1.6dz 20105 Wybdr pism estetycznych, Rrakéw 2011). Obecnie
obserwujemy wyrazny renesans zainteresowania pogladami Abramow-
skiego, ktore dotyczy zreszta nie tyle jego pogladéw psychologicznych
(te jeszcze czekaja na swojego historyka), ile raczej spoleczno-politycz-
nych, w tym przede wszystkim teorii organizacji zycia spolecznego roz-
patrywanego w kontekscie systemu spétdzielni. Jest ono odpowiedzia na
rozczarowanie w pewnych kregach ideologia neoliberalizmu we wsp6!-
czesnej Polsce. Bardziej szczegélowe informacje biograficzne o zyciu
i twoérczoéci Abramowskiego znalez¢é mozna m.in. w pracach Dobrzyc-

kiej [1991] oraz w postowiu do ksigzki Kooperatywa [ Okraska 2010].
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Z.aklad Psychologii
Doswiadczalne;j:

Wtladystaw Witwicki

Po $mierci Abramowskiego, 1 kwietnia 1919 r., na Katedre Psychologii
zostal powotany Witwicki, pierwszy uczen Twardowskiego (drugim byt
Jan Lukasiewicz, wybitny logik, dziekan Wydziatu Filozoficznego w la-
tach 1916-1917, rektor UW w latach 1922-1923 oraz 1931-1932); zapo-
czatkowano tym samym pierwszy lwowsko-warszawski okres w dziejach
warszawskiej psychologii. W 1920 r. w ramach tego Wydziatu (od 1927 r.
Wydziatu Humanistycznego) utworzony zostal Zakltad Psychologii Do-
$wiadczalnej (w sprawozdaniach Uniwersytetu wystepujacy tez pod na-
zwa Zaklad Psychologiczny), ktérego Witwicki zostal kierownikiem. Na
potrzeby tego Zakladu Uniwersytet oddal najpierw 2-, potem 4-pokojowy
lokal w trzeciej sieni na pierwszym pietrze tzw. gmachu porektorskiego
na Krakowskim Przedmies$ciu 26/28 (obecnie w tych pomieszczeniach
znajduje sie Instytut Historii Sztuki). Lokal ten wyposazony zostal cze-
$ciowo w sprzet i pomoce naukowe odziedziczone po dawnym Cesarskim
Uniwersytecie, cze$ciowo w ksigzki i pomoce otrzymane z Instytutu Psy-
chologicznego oraz prywatnych zbioréw Abramowskiego. Z czasem bi-
blioteka Zakladu powiekszyla sie z 64 toméw w 1920 r. do 2733 toméw
w czerwcu 1936 r. Z powodu braku $§rodkéw finansowych wiekszo$é po-
mocy naukowych wykonywano domowymi sposobami, na przyktad okolo
100 tablic do demonstrowania na wykladach przygotowal wlasnorecznie
Witwicki wraz z asystentami. Jak wiadomo, Witwicki znany byl nie tyl-
ko jako autor prac naukowych i przektadéw literatury klasycznej, ale tez
jako rysownik i malarz, ilustrator ksiagzek i ekslibrista, nie wspominajac
o odrecznych ilustracjach, ktére opracowal do prowadzonych przez siebie
i cieszacych sie ogromna popularnoécia wyktadow.

Zaklad Psychologiczny od poczatku swojego istnienia otrzymal etat
asystenta, ktéry jednak po czterech latach zostal skreslony i do wybu-
chu wojny zatrudniano jedynie asystenta kontraktowego. W latach
1922-1923 mlodszym asystentem Witwickiego byl Henryk Suchorzewski,
a w latach 1924-1928 asystentem i jego doktorantem (praca doktorska
poswiecona byta zjawisku komizmu) zostal Bohdan Zawadzki, pézniej-
szy profesor Uniwersytetu im. Stefana Batorego w Wilnie, a po wojnie
wyktadowca w City College of New York w USA. Od kwietnia 1928 r.
do wybuchu wojny funkcje nieetatowej asystentki Witwickiego pelnita



216

Maria Lewicka...

Estera Markinéwna (doktoryzujaca sie pod jego kierunkiem w 1929 r.,
na podstawie pracy Eksperymentalne badania nad fantazjq), ktéra zgine-
ta w getcie warszawskim w czasie wojny. P6zZniejsza wspétpracowniczka
Witwickiego, a po wojnie jego asystentka, zostala Janina Budkiewicz,
studentka Abramowskiego, doktoryzujaca sie w 1932 r. u Witwickiego,
na podstawie rozpoczetej jeszcze u Abramowskiego pracy Przyczynek do
psychologii blgdnego myslenia.

Sam Witwicki prowadzil od poczatku powstania Zakladu wyklady
z rozmaitych przedmiotéw psychologicznych, kazdy obejmowal 3 godzi-
ny tygodniowo, a trwal od jednego do trzech trymestréw (nalezy przy
tym zaznaczyé, ze nigdy nie byl to blok 3-godzinny, ale roztozony badz
na dwa wyklady 1- i 2-godzinne, badz wrecz na trzy 1-godzinne wykla-
dy w tygodniu). Odbywaly sie one w auli Brudzinskiego w Patacu Ka-
zimierzowskim, a ich tematy to: ,,Wprowadzenie do psychologii”, ,,Psy-
chologia wrazen zmyslowych”, ,,Psychologia spostrzezen”, ,,Psychologia
poznania”, ,,Psychologia uczué i woli”, ,,Psychologia myslenia”, a takze
»Lektura «Fajdrosa» Platona”. Przyjemno$¢ uczestniczenia w wyktadach
Witwickiego pod koniec lat 30. tak opisywala w swojej biografii Gurycka
[1998, s.17]:

Wyklady ogélnouniwersyteckie z psychologii ogélnej Profesora Wladystawa
Witwickiego, to bylo przezycie wrecz estetyczne. Pigkny jezyk, przystepnosé
przekazywanej bogatej wiedzy o czlowieku, zawsze nawiazujacej do zdarzen
z codziennego zycia, stuzaca jako interpretacja tych zdarzen. Towarzyszyly
temu szybko rysowane kreda na tablicy rysunki. Ze ludzie przychodzili tam
nie tylko po wiedze, ale i by zaznaé przyjemnosci kontaktu z wysoka kultu-
ra wykladowcy i jego filozoficznymi, a zarazem praktycznymi ujeciami psy-
chologii §wiadczy! fakt, iz na wykladach tych w niewielkiej salce na ul. Kre-
dytowej bylo zawsze pelno studentéw; wytrwale stali, gdy nie bylo miejsc
siedzacych.

Oprécz wykladow prowadzil tez Witwicki éwiczenia dla studentéw -
sam badz przy pomocy swoich asystentéw. Jak czytamy w sprawozdaniach:
»Raz w tygodniu odbywaly sie 2-godzinne demonstracje aparatéw psy-
chotechnicznych dla stuchaczy kursu wyzszego”. Ponadto ,,wszyscy czlon-
kowie zakladu wykonywali obowiazkowe ¢wiczenia charakterologiczne
oraz opisy i objasnienia ciekawszych przezyé psychicznych”. Cwiczenia
te w réznych latach trwaly od 12 do 17 godzin tygodniowo i - jak wynika
z materialé6w - polegaly na indywidualnej pracy studenta z przyrzadami
lub materialem badawczym (odbywaly sie ,w godzinach indywidualnie
uzgodnionych z profesorem”).
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Oprécz éwiczen Zaklad organizowal tez seminaria dla wszystkich swo-
ich czlonkéw (zawsze 2 godziny w czwartki, a w trymestrze wiosennym
réwniez we wtorki). Na seminariach tych cztonkowie Zakladu wyglaszali
referaty na podstawie przeczytanych lektur (gléwnie niemieckich) oraz
koreferaty. Witwicki byl, jak wiadomo, ttumaczem niemal wszystkich
dziel Platona na jezyk polski. Nie dziwi zatem, ze w programie prac Za-
ktadu (w $rody) znalazly si¢ réwniez ,lektury i interpretacje greckich tek-
stoéw ze starszymi czlonkami Zakladu” [rok akademicki1930/1931, s. 39].

W sprawozdaniu z tego okresu znajdujemy tez ciekawostki. Otz
w trymestrze zimowym roku akademickiego 1928/1929 odbyl sie pod kie-
runkiem profesora kurs fotograficzny dla cztonkéw Zakladu: éwiczenia
odbywaly sie 2 razy w tygodniu po 2 godziny. Kiedy indziej [rok akade-
micki 1932/1933, s. 42] ,,Prof. Witwicki prowadzil [...] 3-godzinny kurs
rysunku dostepny dla wszystkich stuchaczy uniwersytetu”.

Warto podkresli¢, ze w okresie przedwojennym wyklady z psycholo-
gii odbywaly sie réwniez w ramach innych zakladéw Uniwersytetu. Na
Wydziale Prawa prof. Leon Petrazycki prowadzil 1-godzinny wyklad ,,Za-
rys psychologii jako podstawy nauk spolecznych”, a prof. Ludwik Krzy-
wicki - 2-godzinny wyklad ,,Psychologia zycia zbiorowego”. Istnial tez
oddzielny Zaklad Psychologii w ramach Wydzialu Teologii Katolickiej,
ktéorym kierowal ks. Stanistaw Kobylecki. Prowadzil on m.in. wyklady
z psychologii ogélnej, psychologii uczué i psychologii pedagogicznej. Ta
tradycja byla z czasem rozwijana na utworzonej po wojnie w miejsce Wy-
dzialu Teologicznego Akademii Teologii Katolickiej.

Przez Zaklad Psychologii Do$wiadczalnej Witwickiego przewijalo sie
corocznie kilkadziesiat oséb. Aby zostaé cztonkiem Zakladu, konieczne
bylo zlozenie kolokwium z wyk}adu z psychologii oraz znajomos¢ jezyka
niemieckiego i nauk przyrodniczych w zakresie programu szkoty $rednie;.
O tym, jak szerokie byly zainteresowania czlonkéw Zaktadu (magistran-
téw i doktorantéw), najlepiej $wiadczy spis treci Ksiggi Pamigtkowej,
opublikowanej w 1935 r., w 15-lecie pracy dydaktycznej Witwickiego, za-
wierajacej prace jego uczniéw, w wiekszo$ci prace doktorskie (,,Kwartal-
nik Psychologiczny”, t. VII, Poznan 1935).

Maria Adleréwna: Dwa rodzaje spostrzezen i ich struktura.

Walter Auerbach: Zagadnienia warto$ci poznawczej sadéw przypo-
mnieniowych.

Chaim Bagno: Synkretyzm myS$lenia w marzeniu sennym.

Janina Budkiewicz: Przyczynek do psychologii blednego mysélenia.
Mieczystaw Dybowski: Opér dziecka i perseweracja.
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Irena Filozofé6wna: Préba badan psychologicznych nad gra
aktorska.

Eugeniusz Geblewicz: Z psychologii przezy¢ wechowych.

Henia Hersztejn-Korzeniowa: O najwczeéniejszych wspomnieniach
z dziecinstwa.

Janina Hosiasson: Uwagi w sprawie psychologii wnioskowan
indukcyjnych.

Wtiadystaw Kowalski: O zjawisku Purkinjego.

Witold St. RKruk: Przyczynek do badan nad diagnostycznoscia
testow inteligencji z punktu widzenia praktyki szkolne;.

Estera Markinéwna: Psychologia dazenia do mocy.

Aniela Meyer-Ginsbergowa: Badania nad psychologiczna zasada
sprzecznosci.

Janina Radlinska-Ostaszewska: W sprawie tworzenia sie tzw. pojec¢
jasnych lecz niewyraznych.

Stanistaw Sedlaczek: Prognostyczno$¢ pewnych testow.

Halina Sosiniska: Przyczynek do psychologii uczué estetycznych.
Dina Sztejnbarg: Rozumienie i wyja$nianie w doktrynach Diltheya
i Sprangera.

Wriadystaw Sniegocki: Przyczynek do analizy psychologicznej
karnoéci.

Romana Wiéniacka: Badania eksperymentalne nad wplywem
sugestii na zeznania §wiadkéw.

Bohdan Zawadzki: O roli abstrakeji i ukladéw spoistych

w my$leniu.

Inne publikowane przez cztonkéw Zakladu prace obejmowaly m.in.
psychologie reklamy (Maria Frydlandéwna), zjawisko komizmu (Bohdan
Zawadzki), psychologie fantazji (Estera Markinéwna), zagadnienia psy-
chometryczne, m.in. zmienno$¢ wynikéw testéw (H. Zaniewska-Klawe),
a takze psychologie spoteczna (Adolf Berman).

Warunki lokalowe i materialne nie mogly by¢ dla cztonkéw Zakladu
satysfakcjonujace, skoro w sprawozdaniu z roku akademickiego 1930/1931,
w rubryce Postulaty Zakladu czytamy: ,,Zaklad potrzebuje dalszych do-
tacyj nadzwyczajnych na uzupelnienie kompletéw czasopism, epidiaskop
i aparat kinowy do zdje¢ i projekcji, oraz wymaga niezbednie rozszerzenia
lokalu” [s. 39]. Byé moze odpowiedzia na ten ostatni postulat bylo prze-
niesienie lokalizacji Zaktadu na ul. Kredytowa 5 m. 5), o czym §wiadczy
wzmianka w sprawozdaniu za rok 1938/1939. Dzialalno$¢ w nowym miej-
scu przerwala jednak wkrétce wojna.
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Wiladystaw Witwicki i teoria

kratyzmu

Wiadystaw (J6zef Sas Wasylkowicz) Witwicki (1878-194.8)
urodzil sie w Lubaczowie, studia ukonczyl na Uniwersytecie
Lwowskim, doktoryzowal sie w 19o1 r. pod kierunkiem Twar-
dowskiego jako jeden z pierwszych jego uczniéw. Uczestniczyt
w wykladach Aloisa Hoflera w Wiedniu i Wilhelma Wundta w Lip-
sku. Habilitowal sie w 1904 r. na Uniwersytecie Lwowskim. 1 kwiet-
nia 1919 r. zostal mianowany na profesora nadzwyczajnego na UW,
w 1920 r. objal kierownictwo Zakladu Psychologii Dos$wiadczalnej
(funkcje te pelnit az do emerytury w 1948 r.), w tym samym roku zo-
stal profesorem zwyczajnym. Byl autorem pierwszego polskiego pod-
recznika psychologii: Psychologia (t. I: 1925, t. II: 1927), podrecznikéw
dla studentéw szkét plastycznych (Wiadomosci o stylach, 19345 O wi-
dzeniu przedmiotéw. Zasady perspektywy, 1954), a takze Wiary oswie-
conych (wyd. franc. 1939, wyd. pol. 1959) - pracy z zakresu psychologii
religii, zainspirowanej teoria Williama Jamesa.

Najbardziej oryginalna psychologiczna teoria stworzona przez Wi-
twickiego byta bez watpienia teoria kratyzmu, gloszaca, iz wiekszoéé

uczu¢ i zachowan spolecznych ludzi da sie wyjasni¢ ich dazeniem do
mocy (od gr. kratos - moc). Kratyzm moze byé podnoszacy (dodatni)
lub ponizajacy (ujemny), a przejawiaé sie moze w czterech formach:
1) przez gnebienie, ponizanie innych; 2) przez gnebienie, ponizanie
siebie samego; 3) przez wspomaganie, podnoszenie innych; 4) przez
wspomaganie, podnoszenie siebie samego. Motyw kratyczny jest na-
czelng zasada, do ktérej mozna sprowadzi¢ wiele zachowan i uczué
cztowieka. Motywacja kratyczna wyjasnial Witwicki takie zjawiska
psychologiczne jak: poczucie komizmu (,,Smiech na tle komizmu jest
wyrazem radoéci z niemocnego wygladu pewnej osoby lub rzeczy, kté-
rej widoczna niemoc nie budzi silnego wspétczucia, zgrozy, wstretu”
[Witwicki 1927, s. 213]), postawy masochistyczne i sadystyczne, altrui-
styczne i egoistyczne, plejade emocji o réznej tresci, a nawet dozna-
nia estetyczne. Doskonale opisal w tych kategoriach kompensacyjne
mechanizmy obronne oraz co$, co dzi§ nazwaliby$Smy hipokryzja, a co
Witwicki okreélit jako ,,postawe dwuwarstwowa”. Podstawowe zalo-
zenia teorii kratyzmu wylozyl w swojej rozprawie doktorskiej (Ana-
liza psychologiczna ambicji, 1900), nastepnie w wykladzie ,,Z psy-
chologii stosunkéw osobistych” (wygloszonym w 19o7 r., w czasie
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X Zjazdu Lekarzy i Przyrodnikéw Polskich), a w pelni rozwinal
w II tomie podrecznika Psychologia [Witwicki 1927]. Postulujac
jako naczelng zasade rzadzaca zyciem uczuciowym czlowieka motyw
mocy, wyprzedzil bardzo podobna teorie sformulowana pézniej przez
Alfreda Adlera.

Teoria kratyzmu z czasem stala sie elementem szerszej teorii
uczué, w ramach ktdrej wprowadzil podzial na uczucia automatyczne,
ktérych przezywanie nie wymaga obecnosci drugiego cztowieka (tu
mieszcza sie tez upodobania estetyczne - teoria uktadéw spoistych),
oraz uczucia heteropatyczne, ktérych istota jest spoteczny charakter
(moga by¢ przezywane albo w kontakcie z innymi, albo wtedy, gdy
jaki$ obiekt fizyczny traktowany jest jako obiekt spoleczny). Autorski
wyktad teorii uczué, proceséw wolicjonalnych oraz wnikliwa charak-
terystyka réznych typéw charakterologicznych wypelniaja drugi tom
podrecznika. Tom pierwszy, jako bardziej odtwérczy, przypomina ty-
powy podrecznik i po§wiecony jest procesom fizjologicznym oraz po-
znawczym (wrazenia, spostrzezenia, uwaga, my§lenie). 2-tomowy pod-
recznik Witwickiego byt do 1963 r. jedynym polskim podrecznikiem
psychologii na uniwersytetach polskich.

Witwicki byl pierwszym polskim psychologiem religii. Prébujac
odpowiedzieé¢ na pytanie, jak mozliwa jest ,wiara ludzi o§wieconych”,
postulowat istnienie zasady niesprzeczno$ci miedzy dwoma rodzajami
sadéw: przekonan nalezacych do sfery wiedzy naukowej (logos) oraz
supozycji nalezacych do sfery religii (imythos). Nieporé6wnywalnosé
tych dwoéch typéw sadéw umozliwia ich réwnoczesne podtrzymywa-
nie, nawet przez osoby wyksztatcone.

Wszystkie prace Witwickiego pisane sa pieknym, a réwnoczeénie
niezwykle precyzyjnym jezykiem - wlasciwym dla wszystkich uczniéw
Twardowskiego. Byl humanista w pelnym tego stowa znaczeniu, czto-
wiekiem renesansu. Pomysty czerpal ze wszystkich mozliwych zZrédet,
z literatury pieknej, ze sztuki, z obserwacji zycia. Réwnoczeénie, jak
podkreslaja potomni [Rzepa, Dobroczynski 2009], jego pionierskie
idee teoretyczne nie wyszly poza obreb Uniwersytetu ani nie byly pu-
blikowane w miedzynarodowym obiegu. Dzi§ maja warto$¢ gltéwnie
historyczna, a jego nazwisko przypomina przyznawana przez Polska
Akademie Nauk nagroda w dziedzinie psychologii oraz rosnace zain-
teresowanie jego tworczoscia wérdd historykéw polskiej psychologii.

Jego prace doczekaly sie wielu wydan i opracowan. W latach 6o.
ukazalo si¢ ponad 20 toméw jego dorobku (w tym ttumaczenia dziet
Platona, a takze polskie tlumaczenie ksiazki Wiara oéwieconych,
ktora jako jedyna praca ukazala sie przed wojna najpierw w jezyku
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francuskim). Wkiad Witwickiego do psychologii jest przedmiotem
monografii Teresy Rzepy [1991], a w 1995 r. ukazaly sie jego zebrane
pisma psychologiczne, poprzedzone obszernym wstepem tej badacz-
ki. Dorobek Witwickiego w dziedzinie psychologii zostal tez synte-
tycznie oméwiony w Historii polskiej mysli psychologicznej, autorstwa
Rzepy i Dobroczynskiego [2009], a empirycznej weryfikacji teorii kra-
tyzmu i prezentacji jej zatozen podjal sie Amadeusz Citlak [2016].

Witwicki zmarl 21 grudnia 1948 r. w Konstancinie, gdzie mieszkal.
Jest pochowany na cmentarzu w Skolimowie.

Z.aklad Psychologii

Wychowaweczej:
Stefan Baley

Stefan Baley byl drugim po Witwickim uczniem Twardowskiego, ktory -
nie mogac otrzymac posady na Uniwersytecie Lwowskim - swoja karie-
re zwigzal z Warszawa. Baley pochodzil z mieszanej, polsko-ukrainskiej
rodziny, pisal i méwil po ukrainsku, byl zaangazowany w prace na rzecz
ukrainskiego uniwersytetu we Liwowie, co - pomimo niezwykle przychyl-
nej mu postawy Twardowskiego - przesadzito negatywnie o mozliwosci
uzyskania przez niego docentury na tej uczelni. Dzieki poparciu Twar-
dowskiego, a w Warszawie takze Witwickiego, Baley otrzymat w drodze
konkursu nominacje na profesora nadzwyczajnego na UW, obejmujac
stanowisko najpierw profesora kontraktowego (1 stycznia 1928 r.), a p6z-
niej nadzwyczajnego (16 pazdziernika 1928 r.). Jego konkurentka do tej
posady byla m.in. J6zefa Joteyko, specjalistka w zakresie pedagogiki spe-
cjalnej i psychologii wychowawczej, docent na Wydziale Lekarskim tego
Uniwersytetu. Jak po latach wspominal Tomaszewski, Baley zwyciezyt
w konkursie, gdyz byl mezczyzna, a Joteyko kobieta. Czy tak bylo naprawde,
nie wiadomo. Joteyko zmarla wkrétce potem, w kwietniu 1928 r.

Otrzymawszy nominacje na profesora nadzwyczajnego (a sze$é lat
pOzniej na profesora zwyczajnego), Baley objal kierownictwo Zakladu
Psychologii Wychowawczej. Zaklad otrzymal do swojej dyspozycji lokal
w nieistniejacym juz dzi$§ budynku przy Placu Trzech Krzyzy 8, w podwoé-
rzu na I pietrze. Warunki lokalowe nie wydawaly sie satysfakcjonuja-
ce jego czlonkom - oto jak opisuja je dwie pracownice Zaktadu w 10-lecie
jego istnienia:
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Warunki lokalowe sg do$é¢ optakane: Zaklad miesci sie¢ w czterech pokojach
(gabinet profesora, pokoj asystencki, dwa pokoje przeznaczone na odrabianie
¢wiczen i zebrania naukowe - mieszczace zarazem szafy biblioteczne, archiwa
prac i badan, sktad testéw Kota Psychologéw Szkolnych itd.), z ktérych dwa
sg bardzo male, trzeci za$ nie posiada w ogoéle jednej Sciany i jest oddzielony
od do$¢ gwarnego korytarza tylko kotara. Ponadto Zaklad korzysta z wspol-
nej z Seminarium Pedagogicznym salki wykladowej (okoto 60 miejsc siedza-
cych, przy frekwencji na wyktadach Profesora siegajacej 100) oraz czytelni.
[Zebrowska, Kunicka 1938, s. 12].

Ksiegozbiér Zakladu w 1935 r. wynosil 573 tomy, a w ciagu nastep-
nych dwéch lat rozrést sie do 1100 toméw. Zaklad otwarty byt dla pracow-
nikéw i studentéw codziennie, z wyjatkiem §wiat, w godzinach od 8 rano
do 20 lub 22 wieczorem.

Jak wypadato poréwnanie warunkéw pracy obu Zakladéw - nie wiemy,
cho¢ wydaje sie, ze pod wzgledem zatrudnienia Zaklad Psychologii Wycho-
wawczej mial sie chyba nieco lepiej: posiadal wszak jeden staly etat asysten-
ta oraz etat woznego (jak dowiadujemy sie ze zrédet [Manteuffel 1936]),
ktoérego w Zaktadzie Psychologii Dos§wiadczalnej nie bylo.

Zaklad Psychologii Wychowawczej obslugiwal dydaktycznie trzy
grupy studentéw: specjalizujacych sie w psychologii wychowawczej (lub
dopelniajacych ogélne studia psychologiczne studiami z psychologii wy-
chowawczej), specjalizujacych sie w pedagogice oraz uczestnik6w rocz-
nego seminarium pedagogicznego dla kandydatéw na nauczycieli szkét
§rednich. Na zajecia dla studentéw skladaly sie wyklady prof. Baleya
(3 godziny tygodniowo), dwa lata ¢wiczen (nizszych i wyzszych - 2 go-
dziny tygodniowo) oraz seminarium. Podobnie jak w przypadku Wi-
twickiego, rowniez wyklady Baleya w réznych latach obejmowaly rézna
problematyke, poczynajac od psychologii wychowaweczej, przez diagno-
styke inteligencji, psychometrig, poradnictwo, a na twérczosci Zerom-
skiego i jej aspektach psychologicznych konczac. Zdaje sie to sugero-
wad, ze nie istnial wéwczas staly kanon programu ksztalcenia i gléwna
role odgrywal autorytet wykladowcy (w O6wczesnym programie stu-
diéw figuruja ,wyklady profesora Baleya”, a nie ,wyklady z psychologii
wychowawczej”).

Baley byl doskonalym nauczycielem i dydaktykiem. Po latach Guryc-
ka, jedna z jego najmlodszych uczennic i pdzniejsza magistrantka, wspo-
minala: ,,Na plac Trzech Krzyzy pod numer 8 sztam zawsze pelna oczeki-
wan na co$§ nowego, niezwyklego. Osoba profesora Baleya, jego zupelnie
nietypowe zachowanie, pobudzaly moja refleksje, podtrzymywaly moje
pasje” [ Gurycka 1998, s. 17].



223

Historia Wydziatu Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego

W ciagu pierwszych 10 lat istnienia Zaktadu Psychologii Wychowaw-
czej przewinelo sie przez zajecia dydaktyczne 405 0s6b, z czego 37 na-
pisalo prace magisterska z psychologii wychowawczej. Pieé oséb obro-
nito w tym okresie prace doktorskie pod kierunkiem prof. Baleya. Byly
to: R. Czaplinska (Badanie pamigci dZwighéw metodq odpoznawania
dzZwieku w gamie, 1931/1932), Irena Skowronkéwna (W#éczegostwo dzieci
w Swietle psychologii, 1932/1933), Ewa Rybicka (Przezycia wychowawcze.
Przyczynek do psychologii przezy¢ wychowawczych mlodziezy szkol sSred-
nich w okresie adolescencji, 1937/1938), Chaim Bagno (Analiza pojecia
synkretyzmu i synkretyzm myslenia w marzeniu sennym, 1937/1938) oraz
Joanna Runicka (Metody badania psychiki klasy szkolnej, 1937/1938).

Duze zapotrzebowanie na kadre dydaktyczng sprawialo, ze z prof. Ba-
leyem wspolpracowato wéwezas kilka 0séb, cho¢ czeéé z nich zatrudniano
na kontraktowych etatach asystenckich. Od 1928 r. stata wspoélpracowni-
ca Baleya i jego asystentka byla Zebrowska (doktoryzowala sie w 1929 .
u Witwickiego, na podstawie pracy dotyczacej inteligencji i metod jej po-
miaru), a ponadto asystentka nieetatowa Rybicka (od 1931 r.) oraz mtod-
sza asystentka kontraktowa mgr Kunicka (od roku akademickiego
1934/1935). Obie panie zastuzyly sie w czasie II wojny organizowaniem
tajnych kompletéw nauczania, obie podczas jej trwania tragicznie zgine-
ty. Podobny los spotkal zreszta w czasie wojny innego wspétpracownika
Baleya, Ludwika Gorynskiego. Cwiczenia z psychologii wychowaw-
czej w tym okresie prowadzil réwniez Eugeniusz Geblewicz (doktorant
Witwickiego), ktéry zwiazany byl z Zakladem, a pézniej z Instytutem
Psychologii na UW (réwniez po wojnie).

Stefan Baley jako pionier psychologii
stosowanej

Stefan Baley (1885-1952) urodzit si¢ w Tarnopolu w rodzinie
ukrainskiej, tam tez konczyl szkole powszechna i gimnazjum
(1903). W latach 1903-1907 studiowat literature polska i fi-
lozofie we Lwowie u Twardowskiego, a w latach 1917-1923
medycyne. Doktoryzowal sie z filozofii w 1911 r. na Uniwersytecie
Lwowskim, pod kierunkiem Twardowskiego. W latach 1912-1914 wy-
jechal do Berlina i Paryza, gdzie studiowal psychologie. Byl nauczy-
cielem gimnazjalnym w Przemyélu, Tarnopolu i Lwowie, pracowal
jako lekarz wolontariusz w szpitalu choréb nerwowych i umystowych
we Lwowie. Od 1928 r. az do $mierci kierowal Ratedra Psychologii
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Wychowawczej na UW. W czasie okupacji uczestniczyl w tajnym
nauczaniu.

O ile Witwicki byl przede wszystkim teoretykiem, o tyle Baley za-
stuzyt sie warszawskiej (i polskiej) psychologii przede wszystkim swoja
niewyczerpana aktywnoscia dydaktyczna, organizacyjng i praktyczna.
Jak pisza Rzepa i Dobroczynski [20009, s. 195]:

Whprost nie mozna sobie wyobrazié, kiedy i jak potrafil Baley pelnié jed-
noczeénie tyle funkeji [...], piastowaé tak wiele kierowniczych stanowisk,
organizowaé i zarzadzaé¢ tyloma placéwkami, organizacjami i stowarzy-
szeniami, zatrudnionymi i zrzeszonymi w nich osobami, przy ustawicz-
nie pelnym obcigzeniu zadaniami wynikajacymi z pracy na uniwersytecie.
Poswiecal na to bodaj wiekszo$é swego wolnego czasu.

Do aktywnoéci praktycznej predestynowato Baleya jego wyksztalce-
nie: byl nie tylko psychologiem, ale tez lekarzem. W przeciwienstwie
do Witwickiego i innych uczniéw Twardowskiego byl zwolennikiem
stosowania testow w praktyce psychologicznej. Wspo6lpracowal w tym
zakresie z Joteyko, ktéra po powrocie z Brukseli do Polski objela Kate-
dre Psychologii Ogoélnej i Pedagogicznej w Patistwowym Instytucie Pe-
dagogicznym. Joteyko byla redaktorem naczelnym pierwszego czaso-
pisma psychologicznego na ziemiach polskich - ,,Polskiego Archiwum
Psychologii”. Po jej $mierci, w 1928 r., redakcje czasopisma przejat
Baley, a w 1936 r. tytul zostal zmieniony na ,,Psychologia Wycho-
wawcza”. Warto wspomnieé, ze pismo to, po kilkunastoletniej prze-
rwie zostalo reaktywowane w 2012 r. i wydawane jest obecnie przez
Akademie Pedagogiki Specjalnej, ktérej patronka (Maria Grzego-
rzewska) byla uczennica, przyjaciétka i stala wspdipracowniczka
Joteyko.

Baley byl przede wszystkim psychologiem wychowania albo - jak
sam siebie okre$lal - psychologiem pedagogicznym. Wraz z Jotey-
ko doprowadzil do ustanowienia stanowiska psychologa szkolnego.
Organizowal staze i praktyki studenckie w tworzonych przez siebie
i wspolpracujacych z Zakladem Psychologii Wychowawczej o$rodka-
mi. Wspoélpracowal ze wszystkimi chyba instytucjami i organizacjami
zajmujacymi sie psychologia pedagogiczna. Opublikowal kilka pozycji
o charakterze podrecznikowym poswieconym tej dziedzinie: Psycho-
logia wieku dojrzewania (1931), Zarys psychologii w zwigzku z rozwo-
jem psychiki dziecka (1935) oraz - najwazniejsza praca - Psychologia
wychowawcza w zarysie (1938), ktéra doczekala sie kilku wydan po
wojnie. Byl tez autorem pierwszego w Polsce podrecznika psychologii
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spotecznej (Wprowadzenie do psychologii spotecznej), wydanego po-
$miertnie i uzupelnionego przez Zebrowska (19509).

W podrecznikach Baleya, podobnie jak w pracach innych uczniéw
Twardowskiego, uderza precyzja terminologii i piekny jezyk. Cha-
rakterystyczna cecha tych prac - poza spdjnym, logicznym i jasnym
wywodem dziedziny - sg wszechstronne odniesienia do literatury za-
chodniej: niemieckiej, francuskiej i amerykanskiej (Baley kilkakrotnie
odwiedzal Stany Zjednoczone, skad czerpal wiedze o nowych pradach
w psychologii). Reprezentowana przez niego psychologia rozwijala
sie w kontakcie z nauka §wiatowa, cho¢ byl to wplyw jednostronny.

Renesans zainteresowania pracami Baleya - jako ukrainskiego,
a nie tylko polskiego psychologa - obserwujemy obecnie na Ukra-
inie. Ostatnio wydano we Lwowie jego prace zebrane, a Stepan Iva-
nyk obronit niedawno w Warszawie prace doktorska poswiecona jego
tworczosci. Pod redakcja Ivanyka i autorki niniejszego opracowania
ukazaly sie tez w jezyku polskim, nakladem Wydawnictw UW, dwa
tomy wybranych prac Baleya, zawierajace wiele dotad nieznanych jego
pism [Ivanyk, Lewicka 2016].

Baley kontynuowal jeszcze swoja aktywnos¢ kilka lat po wojnie.
Zmart 13 wrzeénia 1952 r. i zostal pochowany na Cmentarzu Powaz-

kowskim w Warszawie (kwatera 133-VI-15).

Okres powojenny

(1946-1950)
Wraz z reaktywowaniem Uniwersytetu wznowiono réwniez dziatalnosé
Wydzialu Humanistycznego (ktérego dziekanem zostal prof. Tadeusz
Manteuffel), a z nim oba zaklady psychologii: Zaktad Psychologiczny,
kierowany przez Witwickiego, oraz Zaklad Psychologii Wychowaw-
czej, kierowany przez Baleya. Zmienila si¢ jednak ich lokalizacja. W zwigz-
ku z wojennymi zniszczeniami, ktére nie oszczedzily obu budynkéw, Za-
ktad Psychologiczny powrdécit do swojej dawnej siedziby na Krakowskim
Przedmiesciu, Zaklad Psychologii Wychowawczej otrzymal natomiast
lokal na III pietrze budynku przy ul. Spasowskiego 4 na Powiélu (obecnie
ul. Smulikowskiego 4). W Zakladzie Psychologicznym oprécz Witwickie-
go pracowala w roku akademickim 1946/1947 mgr Halina Sosinska jako
jego asystentka, a od nastepnego roku akademickiego dodatkowo dr Bud-
kiewicz jako adiunkt. W Zakladzie Psychologii Wychowawczej oprécz
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Baleya pracowaly dr Zebrowska, starszy asystent Irena Kozubowa oraz
mlodszy asystent Maria Krzyzanowska.

Okres powojenny w historii warszawskiej psychologii to zmiana gene-
racji. W grudniu 1948 r. (tuz po przejéciu na emeryture) umarl Witwicki,
a w 1952 r. Baley - dwaj bezpoéredni uczniowie Twardowskiego. W roku
akademickim 1949/1950 z Lublina przyjechal do Warszawy i objal kie-
rownictwo Zakladu Psychologii Tadeusz Tomaszewski, absolwent UJK
we Lwowie, uczen Kreutza, a wiec naukowy ,wnuk” Twardowskiego.
Zreszta i sam Kreutz, w ramach powojennych ,wedréwek ludéw”, znalazl
W 1952 . swoje miejsce na UW.

W 1950/1951 r. do Zaktadu Psychologii Wychowawczej dotaczyla Zo-
fia Babska, specjalizujgca sie w psychologii rozwojowej, a wkrétce po-
tem Halina Spionek (uczennica Baleya, mloda absolwentka studiéw le-
karskich i psychologicznych w Krakowie), zapoczatkowujac tym samym
uniwersytecki nurt zainteresowan psychologia kliniczna dziecka. Rozpo-
czeta pod kierunkiem Baleya i niedokoniczona z powodu niespodziewanej
$mierci profesora prace doktorska, po§wiecona problematyce trudnosci
wychowaweczych i przestepczoéci nieletnich, Spionek ostatecznie obronita
u prof. Zebrowskiej, ktéra po §mierci Baleya objela kierownictwo Zaktadu.

Samodzielne
studia psychologiczne

(lata 1950-1953)

Rok 1950 jest szczeg6lna cezura w historii Wydziatu. Na skutek staran
kilku os6b, przede wszystkim Marii Zebrowskiej, otwarte zostaly pierw-
sze w Polsce samodzielne studia psychologiczne. Pierwsze roczniki byly
nieliczne (ok. 20 studentéw), jednak szybko nastapil wzrost liczby wy-
ktadowcéw i asystentéw. W Katedrze Psychologii Wychowawczej, ktérej
kierownikiem po émierci Baleya zostala Zebrowska, pracowaly: Halina
Spionek, Regina Lapinska, Zofia Babska, wspélpracowala tez z nimi Ali-
na Szeminska (uczennica Jeana Piageta i jego wieloletnia wspoétpracow-
niczka, zwigzana trwale z Uniwersytetem od 1958 r.). W kierowanej przez
prof. Tomaszewskiego Katedrze Psychologii Ogélnej podjeli prace asy-
stenci: Zbigniew Pietrasinski, Xymena Gliszczynska (uczennica Baleya
i Witwickiego, magistrantka Tomaszewskiego, ktéra w 1954, r. odeszla
z Katedry do pracy na kolei, a od 1961 r. pracowata w Polskiej Akademii
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Nauk) oraz Bozydar Saloni. W 1952 r. rozpoczeta tu prace mloda absol-
wentka, Elzbieta Jankowska, pdzniejsza wspdtpracowniczka wybitnego
neurofizjologa Jerzego Konorskiego, ktéra pracowala pdzniej jako neu-
rofizjolog w Géteborgu, w Szwecji, natomiast w 1954 r. do Zakladu do-
taczyla Teresa Gorska, nieco mlodsza stazem, ktéra nastepnie przeniosta
sie do Instytutu Biologii Doswiadczalnej im. Nenckiego w Warszawie.
W 1951 r. w Zakladzie Psychologii Ogélnej ponadto podjeli prace na eta-
tach zastepcoéw asystentéow Ida Rurcz i Janusz Reykowski, bedacy wow-
czas studentami III roku. Od 1952 r. do tej Katedry zostal tez wlaczony
przybyly z Wroclawia Kreutz, ktéry w 1958 r. objal kierownictwo nowo
utworzonej samodzielnej Katedry Psychologii Eksperymentalnej.

Nastgpily tez zmiany w strukturze formalnej. W1952/1953 r. z Wydziatu
Humanistycznego wyloniono Wydzial Filozoficzno-Spoteczny (dziekanem
zostat prof. Emil Adler), a w jego ramach powotano Instytut Filozoficzny,
ktorego kierownikiem zostal Adam Schaff. Oba zaklady psychologiczne
zostaly wowczas polaczone w jedna Katedre Psychologii, funkcjonujaca
w ramach tego Instytutu. Dopiero w nastepnym roku, wraz z powola-
niem Wydzialu Pedagogicznego, doszto do ponownego ich rozdzielenia.

Okres wczesnych lat 50. to czas ideologicznej walki z ,,przezytkami
nauki burzuazyjnej” i jej reprezentantami. Wéréd obiektéw atakéw byli
wowczas najwybitniejsi polscy psychologowie. Doskonale opisywala to
w swojej autobiografii prof. Gliszczynska, wspominajac:

Walke ze starymi pogladami prowadzono tez poprzez nie zawsze lojalng pu-
bliczna krytyke profesor6w odchodzacychijeszcze zawodowo czynnych. Poswie-
cone temu celowi byly specjalne konferencje organizowane przez psychologéw
i pedagogéw oraz tacznie z Ministerstwem Szkolnictwa Wyzszego i przedsta-
wicielami Wydzialu Oswiaty KC PZPR i Zarzadu Gléwnego ZMP w Rogo-
wie (sprawozdania R. Radwitowicza, ,,Nowa Szkola” 1952, z. 11 z. 4). Po tych
przygotowaniach odbyla sie ,,Konferencja naukowa mtodych pedagogéw, psy-
chologéw i historykéw wychowania” w Warszawie w 1953 roku (sprawozdanie,
T. Dowjat, R. Radziwilowicz, ,,Nowa Szkola” 1953, z. 5). Na materiale jednego
z gléwnych referatéw, po§wieconego sprawom psychologii, powstal artykut pt.
Analiza krytyczna poglgdéw na osobowos¢ w polskiej psychologii okresu mig-
dzywojennego (,,Studia Pedagogiczne” 1954, t. 1). Przeprowadzano w nim kry-
tyke nastepujacych psychologéw: Baleya, Jaxy-Bykowskiego, Kreutza, Pietera,
Szumana i Witwickiego. Artykul zakonczono wnioskiem: ,,Stojac na stanowi-
sku §wiadomej proletariackiej partyjno$ci, musimy do konca przezwyciezy¢ re-
akcyjne pozostaloéci burzuazyjnej ideologii w naszej nauce i rozwijaé tworczo
psychologie oparta na zalozeniach marksizmu-leninizmu, ktérej celem jest

pomoc w ksztaltowaniu ukazanego nam przez Stalina czlowieka nowej epoki,
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aktywnego dzialacza rozwoju spolecznego” (s. 108). I tak zaczela sie u nas
wielka kariera ,,0sobowoéci socjalistycznej”, ktéra zajmowano sie jeszcze do
niedawna, otrzymujac silne wsparcie oficjalne [Gliszczynska 1995, s. 32-33].

Czego uczono wowczas studentéw psychologii? Jak mozna przeczytaé
w uniwersyteckim spisie wykladéw, w roku akademickim 1949/1950 prof.
Tomaszewski prowadzit wyklady z ,,Psychologii ogé6lnej” (3 godziny), ,,My-
§lenia” (1 godzina), ,,Dzialania” (1 godzina), a w roku kolejnym wykla-
dy z ,,Psychologii poznania” (2 godziny tygodniowo) oraz ,,Zagadnienia
rozwoju w psychologii” (1 godzina tygodniowo). Oprécz tego prowadzit
¢wiczenia psychologiczne (5 godzin), seminarium psychologiczne (2 godzi-
ny) oraz ,,konsultacje indywidualne” (4 godziny tygodniowo). W tym sa-
mym roku prof. Baley prowadzil éwiczenia i seminarium z psychologii wy-
chowawczej, dr Budkiewicz wyklady z ,,Psychotechniki”, a dr Zebrowska
¢wiczenia z psychologii wychowawczej. W ramach prac zleconych zajecia
z psychologii ogblnej oraz z testu Rorschacha prowadzil Geblewicz, wéw-
czas profesor Uniwersytetu Liédzkiego [UL]. Z ciekawostek przypomnij-
my, ze w 1049/1950 r. Baley prébowal swoich sit w 2-godzinnym wykladzie
»Problematyka psychologii marksistowskiej”. Nie wiadomo, jak czul sie
w tym temacie, ale w nastepnym roku wyklad ten juz nie figurowat w planie.

Tadeusz Tomaszewski i teoria
czynnosci

Tadeusz Tomaszewski (1910-2000) urodzit si¢ we Lwowie.
Studiowal polonistyke i psychologie na UJK we Lwowie pod
kierunkiem prof. Kreutza. Magisterium obronil w 1934 r. na
podstawie pracy Geneza ocen niedorzecznosci, a nastepnie zo-
stal asystentem Kreutza w Katedrze Psychologii Uniwersytetu Lwow-
skiego. W 1938 r. obronil pisana pod jego kierunkiem prace doktor-
ska Metody badari dyspozycji ztozonych. W roku 1938/1939 odbyl staz
w Paryzu u Henri Piérona i Henri Wallona. Po wojnie, od 1945 r. byl
zastepca profesora na Wydziale Matematyczno-Przyrodniczym Uni-
wersytetu im. Marii Curie-Skltodowskiej [UMCS] w Lublinie. Habi-
litowal sie w 1947 r. na podstawie rozprawy Rodzaje i motywy reakcji
negatywnych. W 1949 r. otrzymal profesure na UMCS. Od 1950 do
1968 r. byt kierownikiem Katedry Psychologii Ogélnej Wydziatu Hu-
manistycznego UW, od 1968 do 1978 r. dyrektorem Instytutu Psycho-
logii na Wydziale Psychologii i Pedagogiki. W strukturach organizacji
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psychologicznych pelnil rozmaite funkcje. Byl wiceprzewodniczacym
Komitetu Nauk Pedagogicznych i Psychologicznych PAN, pierwszym
przewodniczacym (1972-1981) Komitetu Nauk Psychologicznych
PAN, w latach 1963-1980 wiceprzewodniczacym Miedzynarodowej
Unii Psychologii Naukowej, czlonkiem Komitetu Wykonawczego
Miedzynarodowego Komitetu Psychologii Stosowanej, honorowym
przewodniczacym Polskiego Towarzystwa Psychologicznego. Przede
wszystkim by} jednak wychowawca kilku pokolen psychologéw repre-
zentujacych niemal wszystkie subdyscypliny tej nauki, autorem drugie-
go w Polsce podrecznika psychologii (Wstep do psychologii, 1963) oraz
redaktorem monumentalnego podrecznika Psychologia (1975). Jego
inne wazne prace to Psychologia jako nauka o cztowieku (1967, wspot-
autorstwo: Reykowski, Maruszewski), Problemy i kierunki wspélcze-
snej psychologii (1968), Gléwne idee wspélczesnej psychologii (1984,).

Wkiad teoretyczny Tomaszewskiego do psychologii to przede
wszystkim jego oryginalna teoria czynnoéci [Tomaszewski 1963]. Na-
wigzujac do Franciszka Brentana oraz Kazimierza Twardowskiego,
Tomaszewski definiowal czynnoéé¢ jako zachowanie celowe, ukierun-
kowane na osiggniecie okreslonego wyniku, o strukturze ksztaltujacej
sie stosownie do warunkéw, by mozliwoéé osiagniecia wyniku zostata
utrzymana. Czynno$é w jego ujeciu jest intencjonalna, celowa (zamie-
rzona), a jej struktura wyznaczona charakterystyka tego celu. Teoria
czynnodci jest koncepcja na tyle ogélna, ze inspirowala w §rodowisku
warszawskim prace z bardzo réznych zagadnien: podejmowania decy-
zji, zachowan jezykowych czy zachowan spolecznych. Szerzej z teoria
czynnoéci Tomaszewskiego mozna zapoznaé sie¢ w pracach samego au-
tora, a takze w pracy zbiorowej Psychologia czynnosci. Nowe perspek-

tywy [Rurcz, Kadzielawa 2002].

Maria Zebrowska i warszawska
psychologia rozwojowa

Maria Zebrowska (1900-1978) urodzita si¢ we wsi Kordelw-
ka koto Winnicy. Gimnazjum polskie ukorniczyla w Kijowie,
w 1919 r. rozpoczela studia na Wydziale Prawa, ktére pod
wplywem Witwickiego zmienila na psychologie. Od 1928 r.
byla asystentka Baleya w Zakladzie Psychologii Wychowaweczej. Obro-
nita doktorat w 1929 r. pod kierunkiem Witwickiego. W 1931 r. odbyta
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staz w Wiedniu u Charlotte Buhler. Prowadzila zajecia na UW z psy-
chologii wychowawczej i rozwojowej. Uczestniczyla w pracach nad
adaptacja polskiego testu inteligencji w uktadzie Baleya oraz adaptacja
testu Bineta-Termana. Prowadzila badania dotyczace nieletnich prze-
stepcow oraz pracowala jako biegly w sadzie dla nieletnich. W czasie
wojny aktywnie uczestniczyla w tajnym nauczaniu (byla aresztowana
i wieziona), a po wojnie w pracach Referatu Zydowskiego, niosace-
go pomoc Zydom. Byla organizatorka pierwszych w Polsce uniwersy-
teckich studiéw psychologicznych oraz autorka pierwszego w Polsce
podrecznika psychologii rozwojowej dla studentéw. Po §mierci Baleya
przygotowala do druku i uwspétczesnita jego podrecznik psychologii
spolecznej, a takze kierowala Katedra Psychologii Wychowawczej na
UW. Przez wiele lat sprawowata funkcje redaktor naczelnej ,,Psycho-
logii Wychowawczej”. Byla zwolenniczka materializmu dialektycz-
nego i psychologii marksistowskiej w zastosowaniu do problematyki
rozwoju cztowieka.

We wspo6lnym budynku
(lata 1953-1963)

Kolejnym punktem zwrotnym w historii warszawskiej psychologii by rok
akademicki 1953/1954. Na rozrastajagcym sie Uniwersytecie powstawa-
ly nowe wydzialy, podzielil sie réwniez Wydzial Filozoficzno-Spoleczny.
W 1953 r. powolany zostal Wydzial Pedagogiki, do ktérego przypisano
psychologie, cho¢ czesé¢ oséb preferowala wowcezas $cislejsza unie z filozo-
fami. To ostatnie zyczenie zrealizowalo sie wlasciwie dopiero w czasach
wspolczesnych, w postaci prowadzonych wspoélnie z Instytutem Filozofii
UW studiéw kognitywistycznych. W roku akademickim 1953/1954, Wy-
dzial Pedagogiki otrzymal oddzielny budynek na Krakowskim Przedmie-
$ciu, za$ obie Ratedry Psychologii dostaly do swojej dyspozycji jego drugie
pietro. Na parterze miescil sie¢ dziekanat, na pierwszym pietrze - peda-
gogika. Funkcje dziekana Wydzialu przez rok pelnita prof. Zebrowska,
a przez kilka nastepnych lat - pedagog Ryszard Wroczynski.

Psychologia dzielila swoje losy z pedagogika az do roku akademickie-
80 1973/1974, W ktérym nastgpila przeprowadzka do obecnego budynku
przy ul. Stawki. W 1979 r. doszto do pelnego usamodzielnienia admini-
stracyjnego, w wyniku ktérego powstal Instytut Psychologii na prawach
wydziatu (pelne prawa Wydzial otrzymat w 1981 r.).
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Od pedagogéw dzielito psychologéw wiele, przede wszystkim sposéb
uprawiania nauki (bardziej empiryczny, a znacznie mniej zideologizowa-
ny) i bardziej krytyczny stosunek do otaczajacej rzeczywistoéci spoteczno-
-politycznej. Jak wspomina prof. Gurycka, pelniagca w latach 6o. funkcje
wicedyrektora Instytutu ds. dydaktycznych, a potem prof. Kurcz, bedaca
na tym samym stanowisku w latach 7o0., wladze Uniwersytetu nieustan-
nie zglaszaly zarzuty typu: ,,i znowu u was wisza jakie§ ulotki”. Ten brak
pokory wobec istniejacego systemu studenci psychologii (i cze¢$é pracow-
nikéw) demonstrowali potem wielokrotnie: w czasie wydarzen marco-
wych, przez cale lata 70., wreszcie w okresie stanu wojennego. Ale nie
ubiegajmy faktéw.

Pod wzgledem organizacyjnym lata 50. przyniosly wzrost liczby pra-
cownikdéw, po czeéci juz wlasnych absolwentéow. W 1954 r. etat asystenta
objal doskonale sie zapowiadajacy psycholog matematyczny - Jerzy
Ekel. Jego udzialem byly pierwsze zastosowania teorii informacji w pol-
skiej psychologii. Po wydarzeniach 1968 r. Ekel zostal zmuszony do
opuszczenia Uniwersytetu, zostal zatrudniony w Polskiej Akademii
Nauk, po czym wyjechal do Stanéw Zjednoczonych. W 1955 r. prace na
uczelni rozpoczeli Stanistaw Mika, absolwent psychologii warszawskiej,
oraz Mariusz Maruszewski, absolwent Uniwersytetu Moskiewskiego,
uczen Aleksandra Lurii. W 1953 r. do Warszawy z Torunia przyjechala
Lidia Woloszynowa, przedwojenna studentka prof. Bohdana Zawadz-
kiego na Uniwersytecie im. Stefana Batorego w Wilnie, a po wojnie
doktorantka prof. Blachowskiego na Uniwersytecie w Poznaniu. Zasty-
nela ona pézniej dzieki nieocenionej pod wzgledem dydaktycznym serii
Materiatéw do Nauczania Psychologii. W czasach marca 1968 r. byla
prodziekanem Wydzialu Pedagogiki i dzielnie bronita studentéw przed
represjami wladz.

Lidia Woloszynowa

Lidia Woloszynowa (1911-2002) urodzita sie w Petersburgu.
Studiowata psychologie w Wilnie pod kierunkiem Bohdana
Zawadzkiego, obronitla w 1951 r. doktorat na Uniwersytecie
Mikolaja Kopernika [UMK] w Toruniu pod kierunkiem Bla-
chowskiego na temat przezy¢ przyrody. Od 1954 r. pracowala
w Warszawie. Habilitowala sie w 1961 r. na UW, profesure uzyska-
ta w 1969 r. na tym samym Uniwersytecie. Az do emerytury w 1981 r.
byla kierownikiem Zakladu Psychologii Wychowawczej. W latach 6o.
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pelnila funkcje prodziekana Wydzialu Psychologii i Pedagogiki. Byla
cztonkiem Komitetu Nauk Psychologicznych, aktywnie dziatatla w Pol-
skim Towarzystwie Psychologicznym, w sekcji nauczania psychologii.
Wspoétpracowala z komitetami rodzicielskimi w szkotach. Byla redak-
torka wielotomowej serii materiatéw dydaktycznych Materialy do
Nauczania Psychologii, autorka 3-tomowej Bibliografii Prac Psycholo-
gicznych, wydanej w Polsce w latach 1946-1968,1969-1973 oraz 1974~
1978, prac naukowych i popularno-naukowych z dziedziny psychologii
rozwojowej i wychowaweczej, takich jak Psychologia pomaga w wycho-
waniu (1960), Psychologia ogélna i rozwojowa w zarysie (1965), Rozwdj
i wychowanie dzieci w mlodszym wieku szkolnym (1967). Byla takze re-
daktorka naukowa szeregu prac z zakresu psychologii wychowawczej.

Pod koniec lat 50. Rozbudowano strukture organizacyjna Instytutu.
W 1958 r., obok Ratedry Psychologii Og6lnej oraz Katedry Psychologii
Wychowaweczej, stworzona zostala trzecia katedra: Psychologii Ekspery-
mentalnej, ktéra objal Kreutz i do ktérej zostali oddelegowani: mlody
absolwent Jan Strelau, nieco starszy stazem Stanistaw Mika, Krzysztof
Polakowski, Elzbieta Ombach oraz asystentka prof. Kreutza - Maria
Brachacka.

Mieczystaw Rreutz - konsekwentny
kontynuator szkoty Iwowsko-
-warszawskiej

Mieczystaw Kreutz (1893-1971) urodzit sie we Liwowie, gdzie
ukonczyl gimnazjum oraz studia na Wydziale Filozoficznym
Uniwersytetu Lwowskiego. Studiowal biologie, a takze filo-
zofie m.in. u Twardowskiego. Od 1921 r. byl asystentem w Zakladzie
Psychologii UJR we Lwowie. Doktoryzowat sie w 1924 r., za$ habili-
tacje uzyskal w 1927 r. (na podstawie rozprawy: Zmiennos¢ rezultatéw
testow). Od 1928 r. byl zastepca profesora oraz kierownikiem Zakta-
du Psychologii UJK (po Twardowskim). W 1934, r. zostal mianowany
profesorem nadzwyczajnym, a w 1946 r. profesorem zwyczajnym na
Uniwersytecie Wroctawskim, gdzie organizowal studia psychologicz-
ne i Katedre Psychologii. Od 1953 r. pracowat na UW, gdzie kierowal
Katedra Psychologii Eksperymentalnej az do emerytury. Byt konse-
kwentnym kontynuatorem pewnych watkéw psychologicznych szkoty
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lwowsko-warszawskiej, zwolennikiem introspekcji i metod badania
uwzgledniajacych skladnik $wiadomosci osoby badanej, krytykiem
istniejacych testéw diagnostycznych, autorem tzw. metody maksy-
moéw, czyli metody mierzenia dyspozycji za pomoca rezultatu mak-
symalnego. Zajmowal sie¢ problematyka woli (wola rozumiana jako
proces hamowania impulsu). W okresie warszawskim interesowal sie
problematyka rozumienia tekstéw - opracowal metode badania rozu-
mienia tekstow. Wéréd jego najwazniejszych prac wymieni¢ nalezy:
Zmienno$é¢ rezultatéw testéw (Lwéw, cz. 1: 1927, cz. I1: 1933), Zarys
ramowej teorii woli (,,Rwartalnik Psychologiczny” 1935), Rsztalcenie
charakteru (Warszawa 194.6), Podstawy psychologii (Warszawa 194.),
Rozumienie tekstéw (Warszawa 1968).

Jan Strelau tak w swojej autobiografii opisywal specyficzny styl dydak-
tyczny prof. Kreutza:

Do ulubionych zajeé Profesora nalezaly seminaria, na ktérych dokonywalo sie
analizy tekstu. Przez caly semestr potrafiliémy ,walkowaé” doslownie kilka
zdan, dokonujac ich doktadnej analizy znaczeniowe;j i rozkladajac poszczegol-
ne elementy zdania na pojecia pierwotne. Seminaria takie, ktére prowadzilem
bez zachwytu przez kilka semestréw, cho¢ byly skape jezeli chodzi o wyposa-
zenie w wiedze psychologiczna, niewatpliwie ksztaltowaly precyzje myslenia
i zdolno$¢ rozumowania. Czesto stwierdzam, ze tej umiejetnosci brakuje nie-
ktérym nauczycielom akademickim [Strelau 1995, s. 95].

Poza tym Kreutz byl nauczycielem surowym, niezwykle krytycznym
i ogromnie punktualnym - szczegoélnie te ceche wpoil wszystkim swoim
uczniom.

Katedra Psychologii Ogoélnej kierowana przez prof. Tomaszewskiego
byla liczna. Nalezeli do niej prawie sami mezczyzni: Zbigniew Pietrasin-
ski, Janusz Reykowski, Jerzy Ekel, Adam Fraczek (ktory konczyl studia
w ZSRR, ale doktorat pisal u prof. Tomaszewskiego), Czestaw Kowal
(p6zniejszy attaché kulturalny na Wegrzech i w Chinach), Mariusz Ma-
ruszewski, Stanistaw Mika, Jézef Kozielecki, Kazimierz Jankowski i jako
jedyne kobiety: Ida Kurcz i Janina Budkiewicz.

Liczbowo i organizacyjnie rozwijala sie tez Katedra Psychologii
Wychowawczej, ktéra kierowala prof. Zebrowska. Jak wspomina Mal-
gorzata Koscielska, ktéra od poczatku lat 60. prowadzila ilustrowana
zdjeciami kronike swojego zespotu, zespét Katedry w tych czasach stano-
wili oprécz Zebrowskiej: Alina Szeminiska (zastgpca profesora, uczennica
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Prof. Wanda Budohoska (1918-1997) prowadzila badania dotyczace
psychofizjologicznych podstaw pamieci. Byla twérczynia Pracowni
Psychofizjologii w Instytucie Biologii Do$wiadczalnej im. M. Nenckiego

i wychowawca pokolenia psychologéw zajmujacych sie neuropsychologicznymi

mechanizmami proceséw poznawczych.

i wspétpracowniczka Piageta), dr hab. Halina Spionek, dr Edda Flesz-
nerowa (organizatorka psychologii szkolnej, ktéra po 1968 r. wyjechata
na stale do Szwajcarii), dr Adam Rulik (specjalista odbioru filmu przez
dzieci), dr Julia Skorupska-Sobanska (zajmujaca sie relacjami miedzy ro-
dzicami a dzieémi), dr Zofia Babska (psycholog rozwojowy), dr hab. Ali-
cja Sokolowska (specjalizujaca sie w zakresie przestepczo$ci nieletnich
i ekspertyz sadowych), prof. Wanda Budohoska (specjalistka w zakresie
neurofizjologicznych podstaw pamieci, pdzniej organizatorka Pracowni
Psychofizjologicznej w Instytucie Biologii Do$wiadczalnej im. Nenckiego
w Warszawie), prof. Ziemowit Wlodarski (specjalista w zakresie psycho-
logii uczenia), psychologowie wychowawczy - prof. Lidia Woloszynowa,
prof. Antonina Gurycka, dr hab. Zbigniew Putkiewicz, dr hab. Andrzej
Jurkowski, dr Marek Pilkiewicz, dr hab. Irena Borzym, dr Anna Mat-
czak, dr Malgorzata Jacunska i dr Anna Ciechanowicz. W Katedrze tej
pracowali tez: psychoterapeuta Andrzej Maksymczuk, Hanna WozZniak-
-Ekel i Barbara Strupczewska. Psychologie rozwojowa reprezentowaly
dr Lilla Kleszczycka i mgr Kazimiera Tyborowska.

Poczatkowo Katedra Psychologii Wychowawczej miala dwa Zaklady:
Psychologii Wychowawczej i Psychologii Rozwojowej (obiema kierowata
Zebrowska). Z czasem, w 1962 r. wylonil si¢ trzeci Zaktad Psychologii
Kliniczno-Wychowawczej Dziecka, ktérym kierowata Spionek. Lata 6o.
to - jak pisze kronikarka zespotu, prof. Koécielska - ,,ztote lata” dla war-
szawskiej psychologii klinicznej dziecka. Poczatkowo Zaklad miat tylko
kierownika, wkrétce jednak na etacie asystenta zostala zatrudniona mgr
Hanna Nartowska, do§wiadczony praktyk. W 1963 r. Zaklad otworzyt
specjalizacje z klinicznej psychologii dziecka, a pod koniec lat 60. do ze-
spolu dolaczyli jego pierwsi absolwenci i wychowankowie: Malgorzata
Ko$cielska, Maria Chlopkiewicz, Marek Wosinski (pézniej docent na
Uniwersytecie Slaskim, obecnie mieszkajacy na stale w USA), a z cza-
sem Ewa Szurek, Helena Adamska, Barbara Sawa, Stanistawa Lis i inni.
Prof. Spionek kierowata Zaktadem do 1974 r., po jej rezygnacji z powodu
choroby kierownictwo objela dr Nartowska.
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Halina Spionek i warszawska szkota
psychologii klinicznej dziecka

Halina Spionek (1924-1991) urodzita sie w Pabianicach,
studiowata medycyne w konspiracyjnej Szkole Pielegniar-
stwa Zaorskiego oraz psychologie i filozofie na tajnych kom-
pletach. W czasie wojny byla zolnierzem AK, brala udzial
w powstaniu warszawskim, zostata wywieziona do obozu koncentra-

cyjnego. Po wojnie odbywala staz chirurgiczny w klinice w Krakowie
i studiowala psychologie pod kierunkiem Stefana Szumana, a nastep-
nie kontynuowata studia psychologiczne w Warszawie pod kierunkiem
Baleya, od 1950 r. byla jego asystentka. Prace doktorska po$wiecona
problematyce trudnosci wychowawczych i przestepczosci nieletnich,
rozpoczeta pod kierunkiem Baleya, po jego $mierci obronila u Ze-
browskiej (1955). Prowadzita badania nad rozwojem malego dziecka,
opracowala oryginalna koncepcje aktywnosci zabawowej w warun-
kach wychowania zbiorowego. Byla konsultantka Ministra Zdrowia
ds. opieki nad malym dzieckiem. W 1957 r. wyjechala na stypendium
do Francji, gdzie kontaktowala sie m.in. z René Zazzem. Habilitowala
sie w 1961 r. na podstawie pracy Powstanie orientacji w prawej i lewej
stronie ciata w ontogenezie. Spod jej pidra wyszto wiele prac z zakresu
dysgrafii i dysleksji, stworzyta pojecie fragmentarycznego deficytu roz-
wojowego, adaptowala testy Zazza i Miry Stambak do badania funk-
cjonalnej sprawnoéci analizatoréw, stosowane w poradniach zdrowia
psychicznego dla dzieci i poradniach wychowawczo-zawodowych. Byla
autorka prac: Trudnosci wychowawcze i przestgpczo$¢ nieletnich. Ana-
liza psychologiczna (1956), Dziecko leworeczne (1961), Rozwdj i wy-
chowanie matego dziecka (1963), Zaburzenia psychoruchowego roz-
woju dziecka (1965), Psychologiczna analiza trudnosci i niepowodzer:
szkolnych (1970).

Pod wplywem prac Spionek, jej uczennicy Koscielskiej [1995;
2007; 2011] oraz Mariny Zalewskiej [Zalewska 1998; Zalewska,
Schier 2006] wylonil sie specyficzny dla Wydzialu Psychologii UW
model badan nad zaburzeniami rozwoju dzieci, ktéry mozna nazwac
»warszawska szkola psychologii klinicznej dziecka”. W prowadzonych
w tym nurcie badaniach dziecko ujmowane jest osobowo i catoscio-
wo. Zaburzenia rozwoju sa badane w bliskim powiazaniu z osoba ich
doswiadczajaca, a w centrum dociekan stawiane jest wieloaspektowe
zrozumienie dziecka, takze w kontek$cie zaburzen rozwojowych jego
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rodziny. Caloéciowe spojrzenie oznacza, iz w probach poszukiwania
mechanizméw tych zaburzen uwzglednia sie ztozone interakcje mie-
dzy funkcjonowaniem biologicznym, psychicznym i spolecznym dziec-
ka. W tym nurcie badania prowadza m.in.: Grazyna Kmita, Katarzyna
Schier oraz Malgorzata Swigcicka.

Kmita wykazala istnienie ztozonych zaleznoéci miedzy uwarunko-
waniami biologicznymi, relacja rodzice-dziecko a rozwojem samore-
gulacji/regulowania sie u wcze$niakéw w pierwszym roku zycia. Udo-
kumentowata istnienie jako$ciowych i ilo§ciowych réznic w procesach
regulowania sie u dzieci ze skrajnym wcze$niactwem w pordéwnaniu
do dzieci donoszonych [Kmita 2013]. Schier, badajac relacje psychika-
cialo u dzieci, wykazala m.in. istnienie przekazu transgeneracyjnego
w sposobie regulowania emocji w rodzinach dzieci chorych na astme
oskrzelowa. Dzieci te - w sensie psychicznym - czesto nie dostrzegaja
samych siebie, gdyz sa zaabsorbowane stanem umystu i potrzebami
rodzica. Maja tez specyficzny sposéb doswiadczania wlasnego ciala
[Schier 2005; 2010].

Swiecicka wykazata w badaniach, ze zaburzenia uwagi u dzieci sa
zjawiskiem niejednorodnym. Poza konstytucjonalnie uwarunkowanym
obnizeniem zdolno$ci do kontroli procesé6w poznawczych, objawy nie-
uwagi moga wynikaé z konieczno$ci zwiekszenia przez dziecko zaanga-
zowania w procesy samokontroli podczas radzenia sobie z problemami
emocjonalnymi lub w efekcie kompensowania deficytéw poznawczych
[Swiecicka 2005].

Warto podkreslié, ze uczniem Zalewskiej jest dr hab. Przemyslaw
Tomalski, zalozyciel pierwszego w Polsce laboratorium do badan roz-
woju dzieci BabyLab.

Rok 1956 przyniést polskiej psychologii - podobnie jak i w calym kra-
ju - odwilz, koniczac okres ideologicznej walki z psychologia ,,burzuazyj-
na” i otwierajac polskim uczonym okno na $wiat.
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O zacie$niajacych sie wiezach z Zachodem §wiadczy nadanie 14 maja
1958 r. doktoratu Aonoris causa UW w zakresie psychologii prof. Piageto-
wi z Uniwersytetu w Genewie - §wiatowej stawy psychologowi rozwojo-
wemu. Mysl Piageta obecna byla zreszta na UW caly czas, dzieki pracom

Szeminskiej - jego uczennicy i wspélpracowniczki.

Alina Szeminska -
wspolpracowniczka Jeana Piageta

Alina Szeminska (1907-1986) studiowata psychologie
dziecka na Uniwersytecie Berlinskim, a od 1928 r. kon-
tynuowala swoje studia w Instytucie J.J. Rousseau w Ge-
newie. W latach 1932-1939 bylta asystentka w tym Insty-
tucie i wspodlpracowala z Piagetem. Zaplanowala i przeprowadzila
pionierskie badania nad rozwojem rozumienia przez dzieci zjawiska
fizycznego, zgodnie z ktéorym pewne przeksztalcenia przedmiotu nie
zmieniaja jego cech iloéciowych (np. przelanie plynu do innego na-
czynia moze spowodowac, ze jego poziom zmieni sie, jednakze ilo§é
plynu pozostanie ta sama). Pierwszy artykul na ten temat opubliko-
wala razem z Piagetem w 1935 r., a ich wspélna ksigzka (La genése
du nombre chez Uenfant) ukazala sie w 1941 r. W przeddzien wojny
wrocila do Polski. Przez dziewieé¢ miesiecy byla wieziona na Pawia-
ku, a od listopada 1943 r. byla wiezniarka OS$wiecimia, az do dnia
wyzwolenia obozu.

Po wojnie pracowala w poradni psychologicznej dla dzieci. Przez
kilka lat kierowala Zakladem Psychologii w warszawskim Instytucie
Pedagogiki. Na UW pelnila funkcje zastepcy profesora, prowadzita
wyktady z psychologii rozwojowej i seminarium magisterskie.

Byla wspétautorka kilku ksiazek wydanych w jezyku francuskim,
ktore przettumaczono na rézne jezyki, ale jak dotad nie ukazaly sie
po polsku. Ksiazke o rozwoju pojecia liczby u dzieci (La genése du
nombre chez Uenfant, 1941) przettumaczono na szeé¢ jezykéw, ksigzke
o rozwoju poje¢ geometrycznych (La geometrie spontanee de Uenfant,
1948, wspéltautorzy: Jean Piaget, Barbel Inhelder) przetozono na trzy
jezyki, ksigzka o rozumieniu pojecia funkcji (Epistemology and psy-
chology of functions, 1968, wspo6lautorzy: Jean Piaget, Jean-Blaise Gri-
ze, Vinh Bang) miala 2 tlumaczenia.

W Polsce Szeminska do dzi$ cieszy sie uznaniem w kregu specja-
listéw w zakresie nauczania matematyki. Doceniono takze jej role
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w opracowaniu metodyki badania dojrzaloéci szkolnej. Niestety wspo-
mniane wyzej jej doniosle odkrycie naukowe dotyczace sposobu bada-
nia rozwoju zdolnoéci do koordynowania dwu przeciwstawnych czyn-
noéci umystowych (czynnosci umystowego przeksztalcania przedmiotu
z czynno$cig umystowego odwracania przeksztalcenia) nie jest do dzi$
wigzane z jej nazwiskiem. Pytanie, dlaczego tak sie stato, mozna uznaé
za warte podjecia przez historykéw nauki.

Nadanie Alinie Szeminskiej przez Uniwersytet Genewski tytulu
doktora honoris causa (w 1979 r.) mozna uznaé za cze$ciowa rekom-
pensate niedostatku uznania jej zaslug dla psychologii.

(oprac. Andrzej Golab)

W 1958 r. przyjechal do Warszawy z USA z cyklem 30 godzin wy-
ktadéw z psychopatologii uczen i byly asystent Witwickiego - prof. Boh-
dan Zawadzki. Byla to, jak wspomina prof. Mika, wlasciwie pierwsza
okazja dla mtodej kadry uniwersyteckiej do zapoznania sie z dorobkiem
psychologii amerykanskiej i pierwsze zetkniecie sie z psychologia klinicz-
na. Nakladem Dziatu Wydawnictw UW wyklady te ukazaly sie drukiem
rok pézniej (Wyklady z psychopatologii, 1959). Bohdan Zawadzki wspo-
magal pdzniej psychologie warszawska darami ksigzkowymi i testami
psychologicznymi (jego imieniem nazwane zostalo Laboratorium Tech-
nik Diagnostycznych), pomagal tez mlodym pracownikom w czasie ich
pierwszych wyjazdéw do Stanéw Zjednoczonych. W 1948 r. opublikowat
w renomowanym czasopi$mie ,,Journal of Abnormal and Social Psycho-
logy” artykul pos§wiecony ograniczeniom teorii kozla ofiarnego w wyja-
$nianiu genezy stereotypéw i uprzedzen [Zawadzki 19438].

Lata 60. to okres pierwszych wyjazdéw zagranicznych, cho¢ poczatko-
wo kontakty te mialy forme indywidualnych wyjazdéw na stypendia i nie
zawsze mozna bylo uzyskaé na nie zgode ze strony wladz. Nie bylo jeszcze
wowczas mowy o regularnych wyjazdach naukowych i czestym uczestnic-
twie w konferencjach czy stazach naukowych. Wyjezdzajacy (Reykowski,
Mika, Rurcz, Ekel, Babska, Jurkowski i inni) odwiedzali przede wszyst-
kim liczace si¢ uniwersytety w Stanach Zjednoczonych i nawiazywali
kontakty z najwybitniejszymi postaciami amerykanskiego §wiata nauki,
co owocowalo szeregiem nowych idei badawczych i wdrozeniem na grun-
cie polskim pokaznego dorobku psychologii amerykanskiej.

Owocem tych wyjazdéw byly m.in. wydany w 1964, r. zbiér wypiséw
ze wspolczesnej amerykanskiej psychologii osobowosci i motywacji, pod
red. Reykowskiego (Problemy osobowosci i motywacji w psychologii ame-
rykariskiej), czy tez wydany w 1972 r., drugi po podreczniku Baleya, polski
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Bohdan Zawadzki (1902-1966) - polskie ,,0kno na §wiat” we wczesnych
latach 60., patron Laboratorium Technik Diagnostycznych na Wydziale
Psychologii.

podrecznik psychologii spolecznej autorstwa Miki (Psychologia spolecz-
na), uwzgledniajacy dorobek my$li zachodniej. Nadmienmy w tym miej-
scu, ze Mika zastuzyl sie polskiej psychologii spolecznej jako czlonek
zatozyciel powstalego w 1963 r. FEuropejskiego Towarzystwa Ekspery-
mentalnej Psychologii Spotecznej. Towarzystwo to aktywnie wspierato
polskich psychologéw do czasu transformacji ustrojowej.

Amerykanska psychologie spoleczna popularyzowal tez w Polsce,
wspoélpracujacy $ciSle z warszawskimi psychologami, socjolog Andrzej
Malewski (1929-1963). To spod jego piéra wyszly pierwsze opracowa-
nia teorii osobowoéci autorytarnej Teodora Adorna, Elsy Frenkel-Brun-
swik (i jej wspétpracownikéw), teorii dogmatyzmu Miltona Rokeacha
i teorii dysonansu poznawczego Leona Festingera. Jeszcze w latach 8o.
teksty te, zebrane w tomie Zagadnienia psychologii spolecznej [Ma-
lewski 1962], stuzyly jako obowiazkowa lektura na zajeciach z psycho-
logii spolecznej w calej Polsce. Tragicznie zmartego w 1963 r. Malew-
skiego i jego wklad do polskiej psychologii §rodowisko psychologiczne
upamietnia w postaci nagrody jego imienia, ktéra corocznie od 13 lat
przyznaje Komitet Psychologii PAN mtodemu badaczowi o najwiekszym
dorobku naukowym.

Wyjezdzano tez na Wschod. Strelau w polowie lat 60. odby! staz na
Uniwersytecie w Moskwie, pod kierunkiem Wladimira D. Niebylicyna,
a jego zainteresowanie temperamentem, realizowane konsekwentnie
w dalszych badaniach, datuje sie wlasnie od czasu jego bliskich kontak-
téw z 6wczesna psychologia radziecka. Ze studiami w Moskwie zwiaza-
nych tez bylo kilku innych naszych 6wczesnych pracownikéw. W latach
50. robil tam doktorat z psychotechniki Pietrasinski, a pod kierunkiem
Lurii studiowal Maruszewski.

Jak wygladaly prace badawcze trzech warszawskich katedr psycholo-
gicznych? W ,,Przegladzie Psychologicznym” z 1964 r. znajdujemy zesta-
wienie tematéw badawczych podejmowanych w tym czasie przez pracow-
nikéw wszystkich placéwek psychologicznych w Polsce, w tym oczywiscie
réwniez pracownikéw UW.
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Andrzej Malewski (1929-1963) - psycholog spoteczny

wiéréd socjologow.

W Katedrze Psychologii Ogélnej rozwijana byla, ogélnie rzecz bio-
rac, teoria czynnoéci Tomaszewskiego. Sam Tomaszewski, poza praca-
mi teoretycznymi, zajmowal sie rola schematéw antycypacyjnych w re-
gulowaniu czynno$ci uczenia sie i rozumienia oraz struktura czynnosci
seryjnych. Pietrasinski analizowal elementy pomocnicze w strukturze
czynnodci ztozonej. Jozef Kozielecki oraz Maria Materska zajmowali sie
rozwigzywaniem probleméw przy obnizonym poziomie informacji. Ma-
ruszewski realizowal cztery tematy, wszystkie zwigzane z czynno$ciami
mowy, jej zaburzeniami i rehabilitacjg. Rurcz prowadzila badania nad
semantyczng generalizacjg bodZcéw oraz generalizacja reakcji na bodzce
stowne. Wylonila sie tez grupa podejmujaca problemy psychologii spo-
tecznej i psychologii osobowosci: Mika zajmowal sie wplywem postaw
na zapamietywanie tekstéw zgodnych i sprzecznych z tymi postawami,
a Kowal badaniami nad spoisto$cia postaw. Reykowskiego interesowata
rola samooceny w regulacji czynnosci, a Grzelaka i Fraczka - intelektual-
ne reakcje na niepowodzenie. Natomiast Budkiewicz analizowata polska
my$] psychologiczna okresu O$wiecenia.

Katedra Psychologii Eksperymentalnej prof. Kreutza podejmowala
dwa duze tematy badawcze: jeden dotyczy!l rozumienia i zapamietywania
tekstow (Kreutz i Brachacka), drugi - analizy (krytycznej) istniejacych
testéw psychologicznych, w tym testu Rorschacha (Kreutz i Ombach wy-
kazywali m.in., ze zamiana plam atramentowych Rorschacha z barwnych
na czarno-biale nie ma wplywu na wyniki testu) oraz kwestionariuszy
osobowo$ciowych (zajmowal sie tym Polakowski). Trzecia grupe tema-
tyczng reprezentowal Strelau ze swoimi badaniami nad typem ukladu
nerwowego.

W ramach Katedry Psychologii Wychowawczej Zebrowska oraz
Tyborowska zajmowaly sie pogladami i postawami mlodziezy w wieku
licealnym. Gurycka prowadzila kilka tematéw poswieconych zaintere-
sowaniom dzieci i mlodziezy; te zagadnienia podejmowata tez Wolo-
szynowa. Kulik badal upodobania filmowe dzieci w wieku szkoly pod-
stawowej, a Sokolowska - stosunek mlodziezy do wlasnych perspektyw
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rozwojowych. Czeéé¢ czlonkéw Katedry podejmowala problematyke
spolecznych aspektéw wychowania: Woloszynowa zajmowala sie ocena
pracy nauczycieli przez dzieci oraz wspoélpraca miedzy rodzing i szkola
w wychowaniu, Joanna Skorupska - stosunkami miedzy mlodzieza a do-
roslymi w szkole, a Lapinska tworzeniem sie samorzutnych zespoléow
mlodziezowych w klasie. Pilkiewicz rozwijal socjometryczne techniki
badania struktury klasowe;j.

Antonina Gurycka - harcerka
i teoretyk wychowania

Antonina Gurycka (1920-2009) urodzita sie w Warszawie, tu
tez ukonczyla gimnazjum. Rozpoczeta studia psychologiczne
w 1938 r. na UW, gdzie uczeszczata na wyklady Witwickiego
i Baleya, a takze z filozofii: Tadeusza Kotarbinskiego i Wtady-
stawa Tatarkiewicza. W czasie wojny, w ramach dziatalno$ci w harcer-
stwie, pracowala w konspiracji, prowadzila dziatalnoé¢ opiekunczo-wy-

chowawcza dla dzieci osieroconych oraz kierowala douczaniem dzieci
w zakresie programu szkoly podstawowej. Uczestniczyla w tajnych
kompletach z psychologii prowadzonych przez dr Kunicka i pracowala
w Poradni dla nieletnich ,,Patronat” kierowanej przez dr Zebrowska.
Od 1945 r. byla zatrudniona w Poradni Psychologicznej kierowanej
przez dr Szeminska oraz kontynuowala studia psychologiczne na UW,
gdzie uzyskala magisterium. Od 1952 r. pracowata w Instytucie Badan
Pedagogicznych Ministerstwa O$wiaty, w Zakladzie Psychologii kie-
rowanym przez Szeminska. Prowadzita badania nad zainteresowania-
mi mlodziezy, a réwnoczeénie wyklady zlecone w Katedrze Psychologii
Wychowawczej UW, gdzie od 1958 r. podjeta staly prace na etacie
adiunkta. Doktorat obronita w 1962 r. pod kierunkiem Zebrowskiej.
W 1968 r. zorganizowala w Instytucie Psychologii Zespél do Badan
Psychologicznych Mechanizméw Wychowania, przeksztalcony na-
stepnie w Zaklad Stosowanej Psychologii Wychowaweczej, a w latach
8o. w Katedre Psychologii Wychowawczej. Byla organizatorka specja-
lizacji wychowawczej na studiach dziennych i zaocznych oraz Studiéw
Podyplomowych w zakresie orientacji i poradnictwa zawodowego oraz
profilaktyki trudnosci w nauce.

Do procesu wychowawczego podchodzita holistycznie, opracowa-
la metode badania psychologicznego $§rodowiska klasy szkolnej, tzw.
monografie klasy. W podejéciu tym uwzglednia sie kilka pozioméw
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analizy funkcjonowania grupy: poziom otoczenia systemu i wlasciwo-
éci demograficznych, poziom struktury wewnetrznej grupy, poziom
znaczen (warto$ci, obyczaje, kryteria ocen). Z takiego podejscia dia-
gnostycznego wynikto opracowanie prekursorskich programéw pra-
cy z grupa pod nazwa Godziny do dyspozycji wychowawcy klasowego
(1983) - byl to zbiér propozycji gier i zabaw treningowych dla klas
szkolnych, ktére moégl realizowaé nauczyciel.

W latach 8o. byta koordynatorem badawczych programoéw resorto-
wych. Opublikowala szereg publikacji dotyczacych problematyki zain-
teresowan dzieci i mlodziezy oraz ich aktywnoéci spolecznej i intelek-
tualnej: Dzieci bierne spolecznie (1970), Przeciw nudzie. O aktywnosci
(1977), Rozwdj i ksztaltowanie zainteresowar: (1978), Blgd w wycho-
waniu (1990), Swiatopoglad miodziezy (1991).

Obecnie w Katedrze Psychologii Wychowawczej gtéwnym nurtem
badan jest analiza narracji [Dryll, Cierpka 2011]. Dominuje w nich
metodologia analizy tekstu o charakterze ilosciowo-jako$ciowym - se-
mantyczna analiza narracji, w ktdrej zwraca si¢ uwage nie tylko na
treSciowe, ale i na formalne jego aspekty. Metoda ta inspirowana jest
dorobkiem lingwistyki formalnej i literaturoznawstwa, z uwzglednie-
niem prac z zakresu krytycznej analizy dyskursu i innych teorii psycholo-
gicznych (Kenneth J. Gergen, Theodore R. Sarbin, Dan P. McAdams).
Semantyczna analiza narracji stosowana jest do badania tekstu ze
wzgledu na rézne tresci: tozsamo$¢ narracyjna i ksztaltujacy ja wplyw
relacji rodzinnych [Budziszewska, Dryll 2013; Cierpka 2013], zagad-
nienia psychologii wychowawczej, a takze rozw6j moralny [Dryll 2013].

Kolejna duza grupa prac prowadzonych w Instytucie Psychologii to
analiza proces6w poznawczych w aspekcie rozwojowym. Wlodarski oraz
Budohoska zajmowali sie procesami uczenia, zapamietywania i rolg wer-
balizacji w procesach pamieci. Szeminska kontynuowala tradycje Piage-
towska, analizujac schematy asymilacyjne i funkcje asymilacyjna pojec.
Flesznerowa badata role abstrahowania w praktycznym korzystaniu z po-
siadanej wiedzy. Jurkowski zajmowal si¢ m.in. rozumowaniem przez ana-
logie. Tyborowska z jednej strony analizowala od strony poznawczej testy
do badania poziomu umyslowego dzieci, z drugiej za$ - zdolnosci dzie-
ci do rozumienia instrukcji slownej. Problematyka zdolnosci poznaw-
czych we wczesnym dziecinstwie zajmowala sie Babska. Natomiast Put-
kiewicz podejmowal problematyke trudnoéci i bledéw popelnianych przy
rozwigzywaniu zadan arytmetycznych. Ostatnia grupa publikacji pra-
cownikéw Katedry to oméwione juz wezeéniej prace z zakresu klinicznej
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psychologii malego dziecka: kwestie zaburzen rozwoju psychoruchowego
dziecka badala Spionek, Lis natomiast podejmowala problem rozwoju
psychoruchowego dzieci z mala waga urodzeniowa.

Warszawskie badania uczenia sie
1 pamieci

Ziemowit Wlodarski (1925-2014) urodzit sie w Lodzi, studia
pedagogiczne odbyt na UL u Bogdana Suchodolskiego i Ste-
fana Baleya. Absolutorium otrzymal na UL, a tytul magistra
na UW, na podstawie pracy dotyczacej przezy¢ religijnych
mlodziezy w czasie wojny, przygotowanej pod kierunkiem Baleya.
Pracowal pod kierunkiem prof. Marii Librachowej nad zagadnie-
niami z pogranicza psychologii i fizjologii oraz w Poradni Zdrowia
Psychicznego w Lodzi, gdzie prowadzil badania eksperymentalne nad
odruchami warunkowymi u dzieci uposledzonych umystowo oraz pro-
cesami hamowania wewnetrznego u dzieci nadpobudliwych ruchowo.
Prace doktorska, rozpoczeta pod kierunkiem prof. Librachowej, po jej
$mierci obronil w 1958 . na UW u prof. Zebrowskiej. Od 1956 r. pra-
cowal w Zakladzie Psychologii Eksperymentalnej w Instytucie Biolo-
gii Doswiadczalnej im. M. Nenckiego (wspétpracowal z Konorskim).
Stopien doktora habilitowanego uzyskal w 1964 r., na podstawie pra-
cy o trwatosci §ladéw pamieciowych réznej modalnoéci wrazen zmy-
stowych. Zostal zatrudniony na UW, gdzie pracowal do przej$cia na
emeryture. W 1973 r. otrzymal tytul profesora. Byl autorem i wspétau-
torem wielu prac naukowych i popularno-naukowych dotyczacych pa-
mieci, proces6w uczenia oraz roli obrazu w tych procesach. Opubliko-
wal wiele podrecznikéw akademickich, w tym: Psychologia uczenia sig.
Przeglad badari i teorii (1970, wspétautorstwo: Wanda Budohoska),
2-tomowa Psychologia uczenia sig (1989), Psychologia wychowawcza
w zarysie (1979, wspolautorstwo: Maria Przetacznik-Gierowska),
a takze szereg ksiazek popularno-naukowych oraz podrecznikéw dla
nauczycieli po§wieconych temu zagadnieniu. Byt wieloletnim redakto-
rem ,,Psychologii Wychowawczej”, a takze czlonkiem Komitetu Nauk
Psychologicznych i Centralnej Komisji Kwalifikacyjne;j.

Uczniami Wlodarskiego sa aktualni i byli pracownicy Wydzialu
Psychologii UW: Ewa Czerniawska, Maria Ledzinska, Maria Jago-
dzinska i Andrzej Hankala. Gros prac tego zespolu oscyluje wokoét
badann pamieci. Czerniawska prowadzi badania dotyczace pamieci
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autobiograficznej i pamieci zmystowej (przede wszystkim wechowej
[Czerniawska, Czerniawska-Far 2007]). Jagodzinska zajmowala sie
problematyka amnezji dzieciecej, jest tez autorka obszernego i pierw-
szego w Polsce podrecznika po$wieconego procesom pamieci [Jago-
dzinska 2008]. Hankala prowadzi badania dotyczace wybidrczosci
pamieci i jest autorem oryginalnej metody pomiaru wybidrczosci pa-
mieci, opartej na wybiérczym swobodnym odtwarzaniu [Hankala
2009]. Ledziniska zajmuje si¢ m.in. problematyka wplywu proceséw
globalizacyjnych, w tym przeciazenia informacyjnego, na funkcjono-
wanie poznawcze [Ledzinska 2012].

Pierwsza polowa lat 6o. to okres konczenia doktoratéw przez pierw-
szych absolwentéw psychologii - byla to liczna grupa, w ktérej najwie-
cej byto uczniéw prof. Tomaszewskiego. Wart odnotowania jest fakt, ze
wiekszo§¢ wybrala z czasem kariere uniwersytecka. Prac doktorskich
bronili wéwczas nastepujacy wychowankowie Tomaszewskiego (w kolej-
nosci dat obron): Maruszewski (1960), Reykowski (1962), Rurcz (1963),
Ekel (1963), Strelau (1963), Mika (1964), Kozielecki (1964) oraz Fra-
czek (1965). W tym samym czasie w Katedrze Psychologii Wychowawczej
prace doktorskie zrobili doktoranci prof. Zebrowskiej: Lapinska (1961),
Gurycka (1962), Jurkowski (1965), Rulik (1962) oraz Sokotowska (1966),
jak réwniez Lis (1966) - doktorantka prof. Spionek.

Pokolenie to réwniez bardzo szybko zdobywalo kolejne stopnie akade-
mickie. W drugiej potowie lat 60. i na samym poczatku lat 70. szczeg6lnie
liczne byly habilitacje, a tym samym znacznie wzrostaliczba samodzielnych
pracownikéw Katedr. Stopien doktora habilitowanego uzyskali wéwczas
ze starszego pokolenia: Spionek (1960), Woloszynowa (1961), Wiodar-
ski (1964), Budohoska (1966), Gurycka (1969), a z mlodszego: Rey-
kowski (1965), Maruszewski (1966), Strelau (1968), Kozielecki (1969),
Mika (1970), Pietrasinski (1971). W tym samym czasie grono doktoréw
powiekszylo sie o dwoje nowo wypromowanych uczniéw prof. Tomaszew-
skiego: Materska oraz Grzelaka (oboje bronili prac doktorskich w1g71 r.).

Tak duza liczba doktoréw, a pézniej doktoréw habilitowanych, wply-
neta na przyszle ogromne zréznicowanie problematyki badawczej obu
Katedr. Wida¢é to szczegélnie dobrze na przykladzie wychowankéw prof.
Tomaszewskiego. Reykowski stal sie inicjatorem psychologii osobowosci,
rozumianej w sposob niezbyt tradycyjny - nie jako psychologia réznic indy-
widualnych, lecz jako badanie mechanizméw zachowan (przede wszystkim
spolecznych). Szczegdblnie interesowala go ,,struktura ja”. Nic tez dziwnego,
ze kierowany przez Reykowskiego Zesp6t Osobowosci przyciagal z czasem
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rzesze przysztych adeptéw psychologii spolecznej. Ta sama dziedzina, ro-
zumiana bardziej tradycyjnie jako badania nad postawami i perswazja,
zachowaniami grupowymi i komunikacyjnymi, rozwijana byla pod kierun-
kiem Miki. Pietrasinski - wprawdzie nie doktorant Tomaszewskiego, ale
jego magistrant, silnie zwigzany z zespolem - zajmowal sie psychologia
pracy i psychologia tworczo$ci. Maruszewski zainicjowal badania neuro-
psychologiczne, ze szczegélnym naciskiem na zaburzenia czynnoéci mowy,
z czasem zwienczone odrebna specjalizacja w tej dziedzinie. Strelau, ktd-
rego badania nad temperamentem byly zawsze silnie osadzone w mecha-
nizmach biologicznych, zainicjowal najpierw eksperymentalne, a potem
psychometryczne badania nad réznicami indywidualnymi. Kiedy w 1968 r.,
po ukonczeniu studiéw biologicznych na Uniwersytecie Moskiewskim, do
grona pracownikéw dolaczyt Jan Matysiak, w sposéb naturalny znalazl
swoje miejsce w zespole Strelaua (sama Pracownia Psychologii Zwierzat
powstala znacznie p6zniej, dopiero w nowym budynku przy ul. Stawki).

Oprécz wyzej wymienionych, uczniowie Tomaszewskiego rozwijali tez
inne dziedziny. Kurcz bylta pionierem badan w Polsce w zakresie psycho-
logii jezyka, Ekel inicjowal psychologie matematyczna i teorie informa-
cji, Kozielecki zorganizowal przez wiele lat preznie dziatajacy Zespot Ba-
dan nad Psychologia Decyzji. Fraczka uznaje sie za ojca warszawskiej
psychologii klinicznej, m.in. dzieki jego badaniom nad agresja oraz zaje-
ciom z psychologii klinicznej (przede wszystkim diagnozy), ktére prowa-
dzit przez lata, az do czasu objecia tej specjalnos$ci przez Grzesiuk. Dru-
gim prekursorem psychologii klinicznej na UW byl niewatpliwie
Reykowski, znany w latach 6o. ze swoich badan nad stresem, autor mono-
grafii wykorzystywanej przez wiele lat w celach dydaktycznych i dotycza-
cej psychologii emocji, a takze promotor wielu absolwentéw w tej dzie-
dzinie (Lidia Grzesiuk, Maria Szostak, Wojciech Eichelberger, Jacek
Santorski, Zofia Milska i wielu innych).

Mariusz Maruszewski i warszawska
neuropsychologia

Mariusz Maruszewski (1932-1973) - psycholog, neuropsy-
cholog, inicjator badan neuropsychologicznych w Polsce. Stu-
diowal psychologie na Wydziale Filozoficznym Uniwersytetu
Moskiewskiego w latach 1950-1955. Po ukonczeniu studiéw
byl asystentem w Katedrze Psychologii Ogélnej na Wydziale Pedago-
giki UW. W latach 1958-1959 odbyt staz w Instytucie Neurochirurgii
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pod kierunkiem Y.urii. Doktorat obronil w 1960 r. u prof. Tomaszew-
skiego. Byl pionierem badan w Polsce nad mézgowymi mechanizma-
mi czynnoéci mowy i jej zaburzeniami, wspéttworea i kierownikiem
Zespotu Terapii Mowy przy Oddziale Rehabilitacji Neurologicznej
w Konstancinie pod Warszawa, kierownikiem Zespolu Naukowo-Ba-
dawczego Neuropsychologii na UW i inicjatorem specjalizacji w za-
kresie neuropsychologii klinicznej. Zorganizowal pierwszy w Polsce
Zaklad Psychologii Klinicznej na Akademii Medycznej w Warszawie.
Pelnil szereg funkcji w towarzystwach i organizacjach krajowych
i miedzynarodowych, w tym w Komitecie Nauk Psychologicznych i Pe-
dagogicznych, Akademii Afazji USA i Grupy Badawczej Afazji przy
Swiatowej Federacji Neurologicznej. Jego gléwne prace to: Mowa
a mozg (1970), Chory z afazjq i jego usprawnianie (1974,).

Odszed! przedwczeénie, majac zaledwie 41 lat, ale zostawil po sobie
ucznidow, wéréd ktérych mozna wymieni¢ m.in. Danute Kadzielawe
(ur. 1944), przez wiele lat kierowniczke specjalizacji z neuropsycho-
logii na Wydziale Psychologii, specjalizujaca si¢ w neuropsychologicz-
nych podstawach afazji [Kadzielawa 1983]. Obecnie kierownikiem
Katedry Neuropsychologii oraz specjalizacji z tej dziedziny jest Emilia
Lojek, uczennica Kadzielawy. Jest autorka Baterii Testéw do Bada-
nia Funkcji Jezykowych i Komunikacyjnych Prawej Pétkuli Mézgu:
RHLB-PL, prac dotyczacych neuropsychologicznych zaburzen u oséb
zakazonych wirusem HIV [Lojek 2011] oraz dotyczacych terapii
0s6b po uszkodzeniach mézgu [Lojek, Bolewska 2013].

Obecnie neuropsychologia jest najszybciej rozwijajaca sie dzie-
dzing psychologii. Dzieki wspélpracy z innymi o§rodkami (Instytut
Fizjologii i Patologii Stuchu w Kajetanach, Instytut Biologii Do$wiad-
czalnej im. Nenckiego PAN, Instytut Psychiatrii i Neurologii w War-
szawie), a takze laboratoriéw, ktére ostatnio powstaly na Wydziale
Psychologii, pracownicy Katedry Neuropsychologii (Emilia Lojek,
Agnieszka Pluta, Natalia Gawron, Marta Sobarska oraz doktoranci)
moga mie¢ dostep do zaawansowanych technologii badania mézgu,
a tym samym wyj$¢ poza czysto psychometryczne badania diagnostycz-
ne. Czlonkowie Katedry wlaczyli sie tez aktywnie w prowadzone ra-
zem z Instytutem Filozofii UW studia kognitywistyczne.
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Warszawska szkota
psycholingwistyczna

Grace Wales Shugar (1918-2013) urodzila si¢ w Montrealu,
w Kanadzie. Ukonczyla studia humanistyczne na Uniwersy-
tecie McGill w Montrealu. Do Polski przyjechata w 1952 r.
‘W 1964 r. obronila prace magisterska z pedagogiki na UW,
a w 1973 r. doktorat z psychologii, przygotowany pod kierunkiem Ma-
ruszewskiego. Od 1972 r. pracowata na UW, poczatkowo w Instytu-
cie Lingwistyki Stosowanej, pézniej na Wydziale Psychologii. Byla
inicjatorka badan z zakresu psycholingwistyki rozwojowej w osrodku
warszawskim. Przez wiele lat kierowala pracami Zespolu do Badan
Proceséw Poznawczo-Jezykowych Malego Drziecka (przy Zakladzie
Psycholingwistyki). Stopien naukowy doktora habilitowanego z psy-
chologii (psycholingwistyki rozwojowej) uzyskata w 1979 r., a tytut
profesora w 1987 r. Po przejéciu na emeryture w 1992 r. nadal wspol-
pracowala z Zaktadem Psycholingwistyki Wydzialu Psychologii. Z jej
najwazniejszych publikacji nalezy wymienié¢: Badania nad rozwojem
Jjezyka dziecka (1980, wspotautorstwo: Magdalena Smoczynska), In-
terakcja, koordynacja linii dzialania i funkcjonowanie jezykowe (1982,
wspoélautorstwo: Smoczynska), Twdrczosé jezykowa dziecka w sytuacji
zabawowo-zadaniowej (1988, wspolautorstwo: Barbara Bokus), Dys-
kurs dziecigcy. Rozwdj w ramach struktur spolecznych (1995, wspoél-
autorstwo: Bokus). Za te ostatnig prace otrzymala w 1996 r. nagrode
im. Tomaszewskiego.

Ida Rurcz

Ida Rurcz urodzita sie w 1930 r. w Lodzi. Studia ukonczyta
na UW, z ktérym byla zwigzana od 1951 r. az do emerytu-
ry. Po przej$ciu na emeryture wspélpracowata z Instytutem
Psychologii PAN i Szkola Wyzsza Psychologii Spolecznej
[SWPS]. Byla czlonkiem Komitetu Nauk Psychologicznych
PAN, krajowych i zagranicznych towarzystw naukowych, redaktorem
czasopism i podrecznikéw. Wspélpracuje z magazynem psycholo-
gicznym ,,Charaktery”. Jest prekursorka psycholingwistyki w Polsce
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i ogromna erudytka. Udostepnila polskim czytelnikom najwazniej-
sze §wiatowe dokonania z zakresu psychologii jezyka. Wéréd jej prac
mozna wyréznié: Pamigé, uczenie sig, jezyk (1992), Psychologiczne
aspekty dwujezycznosci (2007), Jezyk jako przedmiot badari psycho-
logicznych. Psycholingwistyka ogélna i neurolingwistyka (2011). Jest
redaktorka i autorka pierwszego w Polsce Stownika frekwencyjne-
go polszczyzny wspélczesnej (199o). Opublikowala prace Stereotypy
i uprzedzenia (1992, wspolautorstwo: Zdzistaw Chlewinski), a nastep-
nie Zmienno$¢ i nieuchronno$é stereotypéw (1994) - obie te pozycje
prezentuja poznawcze podejécie do proceséw stereotypizacji. Rozwi-
jata badawczo watek asymetrii pozytywno-negatywnej w jezyku, uzu-
pelniajac tym prowadzone na Wydziale badania dotyczace asymetrii
pozytywno-negatywnej w wartoéciowaniach spotecznych (Janusz Cza-
pinski) i wnioskowaniu indukcyjnym (Maria Lewicka). Uwazala, ze
u podstaw kompetencji komunikacyjnej lezy posiadanie teorii umy-
stu, czyli zdolnoé¢ przypisania podmiotom interakcji stanéw mental-
nych. W 2011 r. zostala odznaczona Krzyzem Kawalerskim Orderu
Odrodzenia Polski.

Obecnie Wydzial Psychologii moze poszczycié sie silnym zespolem
badan nad jezykiem, prowadzonych m.in. przez Barbare Bokus, Joan-
ne Raczaszek-Leonardi, Ewe Haman, Grzegorza Rrajewskiego, Ma-
cieja Hamana oraz ich licznych studentéw i doktorantéw. Bokus przez
wiele lat byla redaktorka naczelna miedzynarodowego czasopisma an-
glojezycznego, wydawanego na Wydziale: ,,Psychology of Language
and Communication” (indeksowanego w bazie Scopus). Jej obszar
badan to przede wszystkim dzieciece narracje i ich dynamika [Bokus
1991]. W jednym z badan wykazala, ze analizujac zmieniajaca si¢ wraz
z wiekiem dziecka dynamike narracji, mozna okredli¢, jak w proce-
sie socjalizacji ksztaltuja sie charakterystyczne dla pici rodzaje etyk:
»kobieca” etyka troski i ,,meska” etyka sprawiedliwoéci [Milanowicz,
Bokus 2013]. Jej uczennica Haman zajmuje si¢ slownictwem dzie-
ciecym i nabywaniem jezyka, réwniez przez dzieci dwujezyczne. Jest
autorka szeroko wykorzystywanego Obrazkowego Testu Stownikowe-
go - Rozumienie (OTSR) oraz wspétautorka miedzynarodowej baterii
testow do badania stownictwa i rozumienia mowy w 34 réznych jezy-
kach [Haman, Luniewska, Pomiechowska 2015]. Raczaszek-Leonardi
(obecna redaktor naczelna ,,Psychology of Language and Communi-
cation”) zajmuje si¢ procesami komunikacji jezykowej z perspektywy
teorii ukladéw zlozonych [Raczaszek-Leonardi, Scott Kelso 2008;
Raczaszek-Leonardi 2010].
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Janusz Reykowski i polska szkola
badan nad zachowaniami
prospolecznymi

Janusz Reykowski urodzil sie w 1929 r. w Warszawie. Byt
jednym z pierwszych studentéw powojennej psychologii UW.
Na macierzystej uczelni uzyskal stopnie doktora (1959) i dok-
tora habilitowanego (1965) oraz tytuly profesora nadzwyczajnego
(1972) i zwyczajnego (1979). Pracowal na UW do 1980 r., do czasu
utworzenia Instytutu Psychologii PAN, ktérego zostal kierownikiem.
W 1983 r. zostal cztonkiem korespondentem Polskiej Akademii Nauk.

Nalezy do grona pierwszych uczniéw Tomaszewskiego. Stworzyt
szkole psychologii osobowosci, z ktérej wywodza sie liczni psychologo-
wie spoleczni i kliniczni. Wielu jego uczniéw zastuzylo sie w dzialal-
nos$ci praktycznej (jak Wojciech Eichelberger, Marek Kotanski, Zofia
Milska, Piotr Pacewicz), wielu zrobilo kariere naukowa na $wiecie
(m.in. Jerzy Karylowski, Grazyna Kochanska, Pawel Lewicki, Andrzej

Nowak), a znaczaca cze$¢ zasilila kadry akademickie. Obecnie na in-
nych uczelniach pracuja profesorowie: Pawel Boski, Andrzej Golab,
Irena Heszen, Jerzy Mellibruda, Jerzy Trzebinski, Barbara Weigl,
a znaczny procent kadry Wydziatu Psychologii UW stanowia ucznio-
wie prof. Reykowskiego i ich uczniowie. Reykowski jest tez wspdtza-
tozycielem powstatej w 1996 r. SWPS (obecnie: Uniwersytet Humani-
stycznospoteczny) w Warszawie.

Reykowski jest autorem przelomowych na gruncie polskim prac:
Funkcjonowanie osobowosci w warunkach stresu psychologicznego
(1965), Eksperymentalna psychologia emocji (1968), Regulacyjna Teo-
ria Osobowosci (1975), Motywacja, postawy prospoteczne a osobowosé
(1976) oraz Rozwdj moralny jako zjawisko wielowymiarowe (1990).
Jako pierwszy udostepnit polskim psychologom dokonania amerykan-
skiej psychologii w zakresie badart nad emocjami i motywacja czto-
wieka (Problemy motywacji i osobowosci w psychologii amerykariskiej,
1964). W latach 8o. zaangazowal si¢ w badania z zakresu psychologii
politycznej i przyczynil sie do powstania tej dyscypliny w naszym kraju.
Odegral tez istotna role praktyczna, pelniac funkcje wspétprzewodni-
czacego ,stolika politycznego” w obradach Okraglego Stotu ze stro-
ny rzadowej (1989). Rola ta wywolala wyrazne zainteresowanie jego
osoba w USA, dzieki czemu w 2000 r. otrzymal prestizowa nagrode
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»Nevitt Sanford Award for International Society of Political Psycho-
logy” (jako drugi Europejczyk w historii), a w 2003 r. zostal wybrany
prezydentem ISPP.

W latach 70. i 8o. cztonkowie Katedry Osobowosci - w tym Pa-
wel Boski, Jerzy Karylowski, Maria Jarymowicz, Grazyna Kochanska,
Zuzanna Smolenska - pracujacy pod kierunkiem prof. Reykowskie-
go prowadzili badania nad mechanizmami zachowan prospotecznych.
W efekcie powstata oryginalna koncepcja osobowosci $redniego za-
siegu, nazwana Regulacyjnag Teoria Osobowosci (1975). Oryginalny
wklad zespotu polegal m.in. na wskazaniu, ze oprécz regulacyjnej roli
sprawowanej przez system Ja (strukture Ja - obecna w kazdej teorii
osobowo$ci) inne niz Ja obiekty spoteczne (inni ludzie), reprezentowa-
ne w umysle podmiotu, takze moga pelnié role regulacyjng i motywo-
wa¢ zachowania podmiotu. Regulacyjna Teoria Osobowosci stanowila
teoretyczne tlo dla koncepcji dwéch typéw altruizmu motywowanego
endo- versus egzocentrycznie [Karytowski 1982]. W mysl tej koncep-
cji angazowanie sie w pomoc moze by¢ efektem: 1) koncentracji na
Ja - pomoc jest motywowana checig utrzymania pozytywnego obrazu
wlasnej osoby, poczucia bycia w porzadku, w zgodzie z wlasnymi war-
to$ciami (standardy Ja) lub postepowania zgodnego z normami (ten
rodzaj motywacji nazwano endocentryczng); 2) koncentracji na sytu-
acji innych ludzi - pomoc motywowana jest checia przywrécenia stanu
normalnego/pozadanego innej osoby w sytuacji zewnetrznej, a pod-
stawg dzialania sa standardy poza-Ja (ten rodzaj motywacji nazwano
egzocentryczng). Motywy obu rodzajéw wspétwystepuja, jednak lu-
dzie réznia sie wzglednie stala dominacja jednej motywacji nad druga.
Ta koncepcja byla weryfikowana eksperymentalnie oraz w badaniach
quasi-eksperymentalnych, a rezultaty potwierdzily zasadnoéé teore-
tycznego zroznicowania dwoch typéow motywacji. Koncepcja obecnie
rozwijana jest m.in. przez Anne Szuster (2005) oraz jej wspotpracow-
nikéw. Idee teoretyczne zainicjowane przez Reykowskiego znalazly
uznanie miedzynarodowe i rozwijane byly we wspoélpracy badawczej
i publikacyjnej [m.in. Staub i in. 1982].
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Jan Strelau i Regulacyjna Teoria
Temperamentu

Jan Strelau urodzil sie¢ w 1931 r. w Gdansku. W latach 1953-
1958 studiowal psychologie na UW. Po zakonczeniu studiéw
rozpoczal prace na macierzystym wydziale jako asystent. Sto-
pienn doktora uzyskal w 1963 r., a pie¢ lat pézniej - doktora
habilitowanego na podstawie monografii Temperament i typ uktadu
nerwowego. Tytul i stanowisko profesora nadzwyczajnego uzyskal
w 1976 r., za§ w 1979 r. zostal dyrektorem Instytutu Psychologii, kt6-
rym kierowal do 1981 r. W 1982 r. otrzymal stanowisko profesora
zwyczajnego na UW. Byl organizatorem i wieloletnim kierownikiem
Katedry Psychologii Réznic Indywidualnych na Wydziale Psycholo-
gii UW oraz Interdyscyplinarnego Centrum Genetyki Zachowania
UW. Po przejéciu na emeryture podjal prace w SWPS w Warszawie,
w ktérej przez wiele lat pelnit funkcje prorektora. Cztonek rzeczywi-
sty PAN i jej wiceprezes, cztonek Akademii Europejskiej (Academia
Europaea) oraz cztonek korespondent Finskiej Akademii Nauk; otrzy-
mal tytul doktora honoris causa Uniwersytetu Gdanskiego oraz Pan-
stwowego Uniwersytetu Nauk Humanistycznych w Moskwie. Nalezy
do wielu miedzynarodowych towarzystw naukowych, w latach 1996-
2000 byl m.in. wiceprzewodniczacym Miedzynarodowej Unii Nauk
Psychologicznych.

Jest tworca regulacyjnej teorii temperamentu. Opublikowal okoto
200 prac, w tym 31 ksiazek, ktorych jest autorem, wspoélautorem lub
redaktorem naukowym. Do najbardziej znaczacych naleza monogra-
fie: Temperament, Personality, Activity (1983, wyd. pol.: Temperament,
Osobowo$é, Dzialanie, 1985) oraz Temperament: A Psychological Per-
spective (1998, wyd. pol.: Psychologia temperamentu, 1998). Byt tak-
ze redaktorem naukowym i wspétautorem 3-tomowego podrecznika:
Psychologia: podrecznik akademicki (2000), a nastepnie 2-tomowe-
go, calkowicie zmienionego podrecznika o tym samym tytule (2008,
wspolautorstwo: Dariusz Dolinski). Za swoja dzialalno$é byt wielo-
krotnie nagradzany. Otrzymal m.in. nagrode Fundacji Humboldta
(1990) i Towarzystwa Maxa Plancka (1992) za wybitne osiagnigcia
w zakresie badan nad osobowoécia oraz ,,New Europe Prize 1997” za
zaslugi w obszarze ksztalcenia akademickiego i badan naukowych. Za
opracowanie oryginalnej polskiej teorii temperamentu Fundacja na
rzecz Nauki Polskiej przyznata mu nagrode zwana Polskim Noblem.
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Za monumentalne dzielo Réznice indywidualne (2015), bedace pod-
sumowaniem jego ponad 5o-letniej dziatalnoéci, otrzymal nagro-
de specjalna - Teofrast Superstar, przyznawana przez czasopismo
»Charaktery”.

Strelau jest autorem Regulacyjnej Teorii Temperamentu (RTT),
rozwijanej na UW od lat 60. XX w. az do chwili obecnej. Zarys tej
koncepcji zostal przedstawiony w wymienionych wyzej monografiach,
za$ podsumowanie w ksiazce Temperament as a regulator of behavior.
After fifty years of research (New York 2008; wyd. pol.: Temperament
jako regulator zachowania. Z perspektywy pétwiecza badari, Gdansk
2006). Zgodnie z ta koncepcja:

Temperament odnosi sie do wzglednie stalych cech osobowosci wyste-
pujacych u czlowieka od wczesnego dziecinstwa i majacych swoje odpo-
wiedniki w $wiecie zwierzat. Bedac pierwotnie zdeterminowany przez
wrodzone mechanizmy neurobiochemiczne, temperament podlega po-
wolnym zmianom spowodowanym procesem dojrzewania oraz indywidu-
alnie specyficznym oddzialywaniem miedzy genotypem a $rodowiskiem.
[Strelau 2002, s. 203]

Definicja stala sie podstawa do opracowania 10 tez, ktére stanowia
zasadniczy zrab tej koncepcji. Dotycza one: statusu cech temperamen-
tu (1-6: formalnego charakteru, powszechnoéci gatunkowej i kultu-
rowej oraz staloéci czasowej), ich podloza biologicznego i mozliwych
zmian pod wplywem czynnikéw §rodowiskowych (7-8) oraz znaczenia
adaptacyjnego (9-10), uwidaczniajacego sie zwlaszcza w sytuacjach
stresowych. Te ostatnie dwie tezy sa ujete w samej nazwie koncepcji,
ktora podkresla znaczenie temperamentu jako regulatora zachowania.
Teoria ta zyskala mocne uzasadnienie empiryczne w postaci badan
poéwieconych genetycznemu i rodowiskowemu uwarunkowaniu tem-
peramentu oraz analiz dotyczacych roli temperamentu w aktywnosci
szkolnej, zawodowej i sportowej, funkcjonowania jednostki w sytu-
acjach stresowych (w tym takze traumatycznych) oraz jako czynni-
ka ryzyka rozwoju zaburzen zachowania. Teoria ta do chwili obecnej
stanowi jeden z podstawowych modeli temperamentu, inspirujacych
zaréwno rodzime, jak i §wiatowe badania w psychologii réznic indywi-
dualnych. Na UW jest ona rozwijana przez uczniéw Strelaua, Bogda-
na Zawadzkiego i Wlodzimierza Oniszczenke, szeroko stosowany jest
tez opracowany na Wydziale Psychologii, oparty na regulacyjnej teorii
temperamentu Kwestionariusz Temperamentu - Formalna Charakte-

rystyka Zachowania (FCZ-KT).
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Psychometryczny watek zainteresowan prof. Strelaua, a takze ro-
zumienie osobowo$ci w kategoriach réznic indywidualnych rozwijane
sa na Wydziale Psychologii w Katedrze Psychologii Réznic Indywidu-
alnych (Bogdan Zawadzki, Wlodzimierz Oniszczenko, Wojciech Dra-
gan, Maria Ledzinska, Maciej Stolarski, Wanda Ciarkowska), a takze
w Zakladzie Diagnozy Psychologicznej i Psychometrii (Marcin Zajen-
kowski, Krzysztof Fronczyk, Konrad Jankowski).

Matczak w Katedrze Psychologii R6znic Indywidualnych rozwija-
la teorie stylow poznawczych oraz koncepcje inteligencji spotecznej,
opracowujac narzedzia do ich pomiaru. Jest autorka kilku kwestiona-
riuszy i podrecznikéw obejmujacych te zagadnienia, w tym Kwestio-
nariusza KRompetencji Spotecznych KRS (2001), Kwestionariusza In-
teligencji Emocjonalnej INTE (2001, wraz z Aleksandra Jaworowska)
oraz Skali Inteligencji Emocjonalnej - Twarze (2005, wraz z Joanna
Piekarska i Elzbieta Studniarek), autorka ksiazek i innych publika-
cji poswigconych stylom poznawczym i inteligencji [Matczak 1994].
Problematyka twdrczo$ci zajmuje sie w tej samej katedrze uczen Mat-

czak - Michalt Chruszczewski.

Anna Matczak rozwijala w Katedrze Psychologii Réznic Indywidualnych
teorie styléw poznawczych i koncepcje inteligencji spolecznej, jest autorka

cenionych kwestionariuszy.

Nowym nurtem badan zainspirowanych teoria temperamentu sa
analizy z zakresu genetyki zachowania. W latach 1991-1994, pracowni-
cy tej Katedry w sktadzie: Strelau (kierownik), Oniszczenko i Bogdan
Zawadzki, badajac bliznieta, wykazali w serii badan, ze przecietny po-
ziom odziedziczalnoéci wszystkich cech postulowanych w Regulacyj-
nej Teorii Temperamentu (RTT) wynosi w populacji polskiej u dzieci
53% wyjasnionej wariancji, u mlodziezy 49%, a u oséb dorostych 45%
wyjasnionej zmienno$ci cech. Pozostala cze§é wariancji we wszyst-
kich grupach tlumaczy wplyw specyficznego $rodowiska. Wyniki te,
po pierwsze, potwierdzaja genetyczne uwarunkowanie cech tempe-
ramentu RTT, po drugie, wskazujg na znaczacy udzial w ich zmien-
noéci czynnikéw $rodowiska specyficznego (osobistego do$wiadczenia
ludzi), a po trzecie, sugeruja, ze w odréznieniu od inteligencji poziom
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odziedziczalnoéci cech temperamentu moze sie na przestrzeni zycia
cztowieka obnizaé, a udziat srodowiska wzrastac.

W kolejnych latach (2002-2013) Oniszczenko i Dragan w bada-
niach opartych na technikach molekularnych wykazali powigzania
polimorfizméw w genach receptoréw transporteréw serotoniny i do-
paminy z poszczegélnymi wymiarami temperamentu postulowanymi
przez teorie RTT. Otrzymane wyniki sugeruja, ze réznice w zakresie
cech RTT maja podstawe biologiczna w ukladzie dopaminergicznym
i serotoninergicznym [Oniszczenko i in. 2003; Dragan, Oniszczenko
2005; Oniszczenko, Dragan 2005].

Marzec 1963
i lata 1968-1973

Wydarzenia marca 1968 r., ktére wstrzasnelty UW, nie ominelty Wydzia-
tu Psychologii. Mieécil sie on woéwczas na terenie uniwersyteckim, na
Krakowskim Przedmiesciu, studenci i pracownicy w sposéb naturalny
zatem uczestniczyli we wszystkich wydarzeniach. Jak wspominajg bezpo-
$redni uczestnicy zdarzen, 8 marca (a byl to pigtek) sam budynek psycho-
logii i pedagogiki byt do$¢ wyludniony. Zaje¢ prawie nie bylo, jedynym
wyktadem, ktéry sie odbywat, byl wyklad z historii psychologii prof. Bud-
kiewicz. Na godzing 12.00 zaplanowany byl na dziedzincu wiec, w ktérym
wzieta udzial znaczna liczba studentéw psychologii. Wielu z nich brato po-
tem udzial w strajku uniwersyteckim. To wszystko sprawito, ze w ramach
represji kierunek psychologii (ale nie pedagogiki), jako jeden z trzech
kierunkéw na Uniwersytecie (pozostate to matematyka oraz filozofia i so-
cjologia) zostal na poczatku kwietnia 1968 r. rozwiazany, a wszyscy jego
studenci musieli sktadaé¢ podania o ponowne przyjecie na studia. Powo-
Yana zostala komisja zlozona z pracownikéw (m.in. uczestniczyli w niej
Grzelak i Materska), ktora rozpatrywata podania studentéw. W efek-
cie staran komisji psychologia poniosta minimalne straty. Nie przyjeto
ponownie na studia tylko oczekujacego w areszcie na proces studenta
Aleksandra Perskiego (ktéry potem wyjechat do Szwecji). Straty wérdd
pracownikéw, w poréwnaniu z innymi kierunkami, tez byly niewielkie.
Zwolniony z pracy zostal Ekel, a do Szwajcarii wyjechata Flesznerowa.
W ramach pomarcowych represji w roku akademickim 1968/196¢9
doszto do reorganizacji uczelni. Na wszystkich uniwersytetach w Polsce,
ze wzgledu na ich ,,burzuazyjny” charakter, byly likwidowane katedry,
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a w ich miejsce powstawaly instytuty. Zamiast Wydzialu Pedagogiki
powstal zatem na UW Wydzial Psychologii i Pedagogiki, ktérego dzie-
kanem zostal Maruszewski, a prodziekanem Mika (w nastepnym roku
Wilodarski). W ramach tego Wydzialu powstaly dwa odrebne Instytuty:
Pedagogiki oraz Psychologii. Dyrektorem Instytutu Psychologii miano-
wany zostal Tomaszewski, jego zastepca Strelau.

Program 6wczesnych studiéw mial juz rozwiniety charakter. Naucza-
no przedmiotéw uzupelniajacych wiedze psychologiczna (logika, filozo-
fia marksistowska, teoria rozwoju spolecznego, ekonomia polityczna,
matematyka, biologia, fizjologia, neuroanatomia, neurologia i psychia-
tria, pedagogika, historia myéli pedagogicznej, metody statystyczne,
lektoraty - jezyk rosyjski i jezyk zachodni), a takze stricte psychologicz-
nych: psychologia ogélna (pod ta nazwa krylo sie prawdopodobnie kilka
szczegblowych dziedzin psychologii, takich jak psychologia poznawcza,
psychologia osobowoéci czy emocji i motywacji), psychologia rozwojo-
wa i wychowawcza, psychologia spoleczna, historia psychologii, metody
badan osobowo$ci, metodologia badan psychologicznych oraz metodyka
nauczania psychologii. Na IV roku studenci wybierali jedna z pieciu do-
stepnych specjalizacji, w ramach ktoérej ksztalcili sie przez kolejne dwa
lata. Do wyboru mieli: psychologie kliniczna dziecka, psychologie klinicz-
na dorostych, psychologie szkolna, psychologie sadowa oraz psychologie
przemystowa. Uczestniczyli tez w wybranym seminarium magisterskim
oraz wykladach monograficznych (2 godziny na IV roku i 4 godziny na
V roku). Po III i IV roku obowiazywaly miesigczne praktyki. Program
zaje¢ byl sztywny, wyklady byly w wiekszoéci uzupelniane ¢éwiczeniami
i seminariami, przedmioty tworzyly duze bloki tematyczne. Zaje¢ do wy-
boru - a zatem mozliwo$ci ksztaltowania wlasnej $ciezki rozwoju - bylo
niewiele i dopiero na ostatnich dwoch latach. Byt to tez program ogrom-
nie czasochlonny dla studenta, wymagajacy spedzania wielu godzin na
uczelni (ponad 30 godzin tygodniowo). Znaczny byt tez udzial w progra-
mie nauczania przedmiotéw niepsychologicznych, w tym zgodnych z pro-
mowana ideologia. Zarazem kladziono duzy nacisk na aplikacyjny cha-
rakter wiedzy, przy czym role psychologa rozumiano bardzo tradycyjnie:
w praktyce klinicznej, poradniach psychologicznych, szkole lub zakladzie
pracy. Ponadto w duzym zakresie nauczano przedmioté6w pedagogicznych
(180 godzin réznych zajeé na réznych latach) - bardzo zideologizowanej
w tych czasach dziedziny wiedzy.

Dzialalno$é¢ dydaktyczna Instytutu nie konczyla sie na studiach ma-
gisterskich. Na wiosne 1969 r. Instytut zwrdcil sie z prosba do Minister-
stwa o wyrazenie zgody na otwarcie studiéw doktoranckich. Proponowa-
ne specjalizacje i ich kierownicy to: psychologia ogélna (Tomaszewski,
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Kozielecki, Strelau), psychologia osobowosci (Reykowski), psychologia
spoteczna (Mika), neuropsychologia (Maruszewski), psychologia klinicz-
na (Spionek), psychologia pamieci i uczenia (Wlodarski, Budohoska),
psychologia wychowawcza (Woloszynowa, Gurycka), psychologia sadowa
(Zebrowska), psychologia pracy (Pietrasinski).

W odpowiedzi na to pismo 1 lipca 1969 r. Ministerstwo wyrazito zgode
na utworzenie na UW Instytutowego Studium Doktoranckiego Psycho-
logii z limitem 20 miejsc na I roku. Specjalizacja miala dotyczy¢ calej
dyscypliny ,,ze szczegélnym uwzglednieniem psychologii wychowawczej”
(pismo Rektora Zygmunta Rybickiego z g lipca 1969 r.).

Program studiéw, ktére ruszyly od nastepnego roku akademickiego,
byl - jak wynika to z 6wczesnych dokumentéw - wymagajacy. Obejmowatl
cztery grupy tematyczne zajeé: przygotowanie teoretyczne, dydaktyczne,
praktyczne i badawcze doktoranta. W ramach przygotowania teoretycz-
nego obowiazywaly trzy cykle zajeé: 1) spoteczno-filozoficzny, w tym filo-
zofia (seminarium ok. 50 godz. na I roku, zakonczone egzaminem) oraz
nauki polityczne (seminarium 50 godz. na II roku, zakonczone zalicze-
niem); 2) metodologiczny, w tym metodologia badan naukowych (semi-
narium 50 godz. na I roku, zakonczone zaliczeniem) oraz metodologia
badan diagnostycznych (seminarium 50 godz. na II roku, zakonczone eg-
zaminem); 3) specjalistyczny, obejmujacy wyklady z psychologii ogélnej
z elementami psychologii wychowaweczej, rozwojowej, klinicznej lub - dla
0s6b specjalizujacych sie w psychologii dziecka - wyklady z psychologii
rozwojowej, wychowawczej i klinicznej z elementami psychologii ogdl-
nej (razem 50 godzin, zakonczone egzaminem) oraz odpowiednie kon-
wersatorium z przedmiotu kierunkowego (50 godzin rocznie). Czwartym
cyklem byt jezyk obcy (140 godzin zajeé¢ w ciagu dwéch pierwszych lat).
Lacznie dawalo to nastepujaca liczbe zaje¢ dydaktycznych: na I roku
ok. 270 godz. (tj. 8,5 godz. tygodniowo oraz 2 egzaminy), na II roku ok.
220 godz. (tj. 7 godz. tygodniowo oraz 1 egzamin i kolokwium z jezyka
obcego), na III roku ok. 50 godzin (tj. okoto 2 godziny tygodniowo).

W ramach przygotowania dydaktycznego doktorant zobowiazany byl
do prowadzenia 60 godzin zaje¢ rocznie, ktére byly oceniane przez kie-
rownika zespolu dydaktycznego. W ramach przygotowania praktycznego
powinien odbyé¢ 4-miesieczng praktyke w réznych instytucjach (wymég
ten w latach 7o. zlikwidowano). Poza tym doktorant oczywiscie pisat pra-
ce doktorska i uczestniczyl w odpowiednim konwersatorium. Jego poste-
py byly corocznie oceniane.

Warunkiem przyjecia na studia doktoranckie byto zdanie kolokwium
(ustnego i pisemnego) z obowigzkowej oraz wybranej literatury psycholo-
gicznej (minimum 600 stron) oraz przedstawienie rozwinietego projektu
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pracy doktorskiej. Kandydatéw na studia bylo zreszta chyba niemalo,
skoro lista z 1970 r. (a wiec na drugi nabér) zawierata az g8 nazwisk.

Studia doktoranckie otwarte przy Instytucie przyspieszyly dalszy
rozwoj kadry naukowej. Réwnolegle do toku studiéw doktoranckich na
poczatku lat 70. doktoraty robili tez zatrudnieni na etatach mlodzi asy-
stenci. Byli to w ogromnej wiekszoéci pierwsi uczniowie uczniéw prof.
Tomaszewskiego. I tak u Reykowskiego doktoryzowali sie: Maria Kraw-
czyk (p6zniej Jarymowicz) (1970), Maria Szostak (1972), Teresa Szu-
strowa (1970), Elzbieta Paszkiewicz (1972), Lidia Grzesiuk (1972), Jerzy
Trzebinski (1973), Jerzy Karylowski (1974); u Strelaua: Andrzej Eliasz
(1972) i Tatiana Klonowicz (1973); u Fraczka: Kazmierz Wrze$niewski
(1973); u Miki: Krystyna Skarzynska (1973); u Maruszewskiego: Danuta
Kadzielawa (1974, po jego $émierci doktorat obronila u prof. Tomaszew-
skiego) i Grace Shugar (1972). W Katedrze Psychologii Wychowawczej
do grona mlodych doktoréw tej generacji weszly uczennice prof. Spio-
nek: Barbara Sawa (1970), Hanna Nartowska (1969), Maria Chlopkie-
wicz (1971) i Malgorzata KoScielska (1973) oraz doktorantka prof. Wo-
loszynowej - Irena Borzym (1971). Wigkszoé¢ z tej grupy zostala potem
w Instytucie, a niektérzy rozpoczeli nowe galezie badawcze i zainicjowa-
li nowe formy dydaktyczne (np. Grzesiuk zostata gtéwna organizator-
ka specjalizacji w zakresie psychoterapii, a Wrzeéniewski - w zakresie
psychologii zdrowia).

Oprécz mlodych doktoréw habilitowanych czynnymi promotorami
byli ciagle ich nauczyciele: prof. Tomaszewski i prof. Zebrowska. Dokto-
raty pod kierunkiem prof. Tomaszewskiego zrobili m.in: Pilkiewicz
(1968), Grzelak (1970), Lukaszewski (1969), Materska (1971), Tyszka
(1971), Ratajczak (1972), a pod kierunkiem prof. Zebrowskiej m.in.
Matczak (1972).

Stanistaw Mika - poczatki
psychologii spotecznej w Polsce

Stanistaw Mika (1931-2017) urodzil sie w Warszawie. Byt
jednym z pionieréw psychologii spotecznej w Polsce. Jak sam
przyznaje, na jego wczesny rozwoj intelektualny najwiekszy
wplyw wywarli profesorowie Tomaszewski (ostateczny pro-
motor jego pracy doktorskiej) oraz Kreutz. Prace doktorska, dotyczaca
wplywu postaw na zapamietywanie tre$ci zgodnych oraz niezgodnych
z nimi, obronit w 1963 r. W pracy tej, zainspirowanej jedna z ksiazek
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znalezionych w ksiegozbiorze prof. Baleya, Mika udokumentowal
pionierska teze, iz lepiej zapamietywane sa te tresci, ktére pozwalaja
bronié swoich wlasnych przekonan. Moga to by¢ tresci wspierajace
wlasne postawy (zgodne z postawami) ale réwniez - co nie wynikalo
z dotychczasowych badan w tym zakresie - treéci z nimi niezgodne, ta-
kie jednak, ktére latwo poddaja sie kontrargumentacji, a zatem moga
stuzy¢ do obrony wlasnych przekonan.

Przetomowy - i dla Miki, i dla polskiej psychologii spotecznej - byt
1959 r., kiedy otrzymal on stypendium Forda do Stanéw Zjednoczo-
nych. Spedzit wéwczas rok w Group Dynamics Center w Ann Arbor,
Michigan - jednym z najciekawszych o§rodkéw amerykanskiej psycho-
logii spotecznej. Kontakty z psychologami tej miary, co Leon Festinger,
Milton Rokeach, Harold Kelley, Dorwin Cartwright, John French,
David Krech, Richard Crutchfield czy Muzafer Sherif, zaowocowaly
przeniesieniem na polski grunt wielu teorii popularnych w §wiatowe;j
psychologii spotecznej, a nade wszystko zaszczepieniem podejécia teo-
retycznego, znanego jako podejscie ,,poznawcze”, co - podobnie jak
na calym $wiecie - takze w Polsce zaowocowalo z czasem lawing ba-
dan. Pod wzgledem tematycznym ze Stanéw Zjednoczonych przywi6zt
Mika przede wszystkim zainteresowanie problematyka postaw i sku-
teczno$cig perswazji oraz problematyka funkcjonowania matych grup
iich wplywu na jednostke. Ta tematyka zostala podjeta w pracy Wstep
do Psychologii Spolecznej (1972), drugim polskim podreczniku doty-
czacym tej nowej woéwczas u nas dyscypliny (po wydanym w 1959 r.
podreczniku Baleya). Jego kontynuacja byla opublikowana w latach
8o. obszerniejsza monografia: Psychologia spoteczna, ktéra doczekata
sie wielu kolejnych wydan.

W polowie lat 60. wéréd europejskich psychologéw spolecznych
zaczela sie ksztaltowaé §wiadomos$é ich odrebnosci i niezalezno$ci od
psychologii amerykanskiej. Powstalo Europejskie Towarzystwo Eks-
perymentalnej Psychologii Spolecznej. Mika byt jednym z cztonkéw
zatozycieli tego Towarzystwa, jak réwniez czlonkiem wladz jego zarza-
du przez kolejne dwie kadencje. Przez wiele lat byl kierownikiem Ka-
tedry Psychologii Spolecznej na UW, w latach 1990-1993 dziekanem
Wydziatu Psychologii, a takze promotorem ponad 200 magistréw oraz
kilkunastu doktoréw.
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Adam Fraczek i poczatki
warszawskiej psychologii klinicznej

Adam Fraczek urodzil sie w 1935 r. w Podegrodziu. Tytul ma-
gistra (1958), stopien doktora (1965) i doktora habilitowane-
go (1977) uzyskal, pracujac na UW. Byl zalozycielem nurtu
psychologii klinicznej cztowieka doroslego na Wydziale Psy-
chologii, jego dzielo kontynuowala potem Grzesiuk. Po odejéciu z 6w-
czesnego Instytutu Psychologii UW pracowal w Instytucie Psychologii
PAN oraz w Akademii Pedagogiki Specjalnej, gdzie byt kierownikiem
Zespotu Badan nad Socjalizacja i Agresja w Instytucie Psychologii Sto-
sowanej, a takze przez trzy kadencje rektorem tej uczelni. Organizator
nauki w Polsce, odznaczony Zlotym Rrzyzem Zaslugi oraz licznymi
medalami (Komisji Edukacji Narodowej, Zasluzony dla Warszawy,
Zastuzony Dzialacz Kultury Fizycznej) - byl wielokrotnie wyréznia-
ny za osiggniecia naukowe i dzialalno$é organizacyjna na rzecz nauki
i szkolnictwa wyzszego. Wieloletni cztonek kapituly stypendium ,,Po-
lityki” - ,,Zostancie z nami”. Zaangazowany w dziatalnoéé¢ spoleczna
i charytatywna, m.in. jako przewodniczacy rady programowej Funda-
cji Rozwoju Dzieci im. Jana Amosa Komenskiego oraz cztonek zarzg-
du Krajowego Funduszu na rzecz Dzieci.

Fraczek specjalizuje sie w problematyce agresji interpersonalnej
i rozwoju spolecznego dzieci i mlodziezy (w latach 1991-1993 byt
przewodniczacym International Society for Research on Aggression).
Sformutowal koncepcje form gotowos$ci do agresji interpersonalnej
i opracowal (ze wspélpracownikami) narzedzie diagnozujace goto-
woé¢ do agresji (Inwentarz Gotowoséci do Agresji Interpersonalnej
IGAI), aktualnie wykorzystywane w badaniach miedzykulturowych.

Na Stawkach
(lata 1973-1980)

W roku akademickim 1973/1974 psychologia otrzymata wlasny budynek
przy ul. Stawki 5/7, wraz z przylegajacym do niego pokaznym ogrodem.
Budynek ten, odziedziczony po zlikwidowanym w tych latach Studium
Nauczycielskim, obarczony jest tragiczna przeszloscia. Zaprojektowany
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w stylu modernistycznym przez warszawskich architektéw Tadeusza
Cwierdzinskiego i Romana Soltyriskiego, powstat w drugiej potowie lat
30. jako budynek publicznej szkoly powszechnej [Bilek 1938]. W cza-
sie wojny znalazt sie w obrebie muréw warszawskiego getta i stuzyl jako
siedziba oddzialu komendy SS. W jego bezpoérednim sasiedztwie byt
Umschlagplatz, skad odchodzity pociagi do Treblinki. W czasie remontu
cze$ci piwnicznej znaleziono napisy na murze w réznych jezykach - §lady
po przebywajacych tam wiezniach. Tablica upamietniajgca te wydarzenia
znajduje sie na budynku Wydzialu. Po drugiej stronie ulicy w czasie wojny
byl szpital - to dwa jedyne ocalale z czaséw wojny budynki na terenie get-
ta. Ta historia zobowiazuje i pewnie nie jest przypadkiem, ze to wlasnie
na Wydziale Psychologii powstalo w ostatnich latach preznie dzialajace
Centrum Badan nad Uprzedzeniami.

Po wojnie budynek zostal rozbudowany o dodatkowe pomieszczenia,
m.in. przedtuzono jego skrzydlo wzdiuz ul. Stawki oraz dobudowano
w oddzielnym skrzydle sale gimnastyczng. W 1973 r., kiedy otrzymal go
Instytut Psychologii, byl typowym budynkiem szkolnym z wielkimi salami
lekcyjnymi i szerokimi korytarzami. Trzeba go bylo zatem szybko zaadap-
towac¢ do potrzeb uniwersyteckich. Kosztem korytarzy na trzech pietrach
bocznego skrzydla zrobiono szereg malych pokoikéw, oddzielonych od
siebie tekturowymi §cianami ($ciany te wprawdzie §wietnie si¢ nadaja do
wpinania w nie pinezkami réznych papieréw, ale ich latwopalno$é spe-
dza sen z oczu wszystkim kolejnym wladzom dziekanskim). W zaaran-
zowanych w ten sposéb pomieszczeniach, jak tez w pomieszczeniach po
drugiej stronie korytarza, zrobiono pokoje dla pracownikéw. Z czasem
uporzadkowano cze$¢ piwniczna, umieszczajac tam laboratorium zwie-
rzat. Cze$¢ piwniczna, poza pokojami nalezacymi do Katedry Psycholo-
gii Biologicznej, przez dlugi czas okupowaly niepodzielnie biale szczury,
a takze gerbile, myszoskoczki i inne sympatyczne stworzenia.

Warto tu wspomnied¢, ze podobnie jak gesi uratowaly Kapitol, tak szczu-
ry w pewnym momencie uratowaly nasz budynek, a konkretnie: umiejsco-
wienie Wydzialu Psychologii na Stawkach. Ot6z w latach 8o. wtadze Uni-
wersytetu postanowily poprawié nieco sytuacje lokalowa wydzialéw, ktore
mialy najgorsze warunki, a do nich nalezal wtedy Wydziat Biologii. Posta-
nowiono wéwczas, ze psychologia - jako nauka humanistyczna - zostanie
przeniesiona do kompleksu budynkéw przy ul. Smyczkowej, ktére tym sie
charakteryzuja, ze ze wzgledu na fatalng konstrukcje architektoniczng nie
mozna w nich uzywaé palnikéw gazowych ani zadnych innych urzgdzen
laboratoryjnych, bez ktoérych oczywiscie Wydzial Biologii nie byl w sta-
nie funkcjonowaé. Budynek na Stawkach, ze swoja solidna przedwojen-
na konstrukcja, nadawal si¢ natomiast do tych celéw doskonale. Dopiero
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przekonujaca argumentacja 6wczesnego dziekana, ktéry przedstawil
dowody, iz Wydzial Psychologii jest jednostka eksperymentalna (koron-
ny dowéd: szczury) pozwolita na utrzymanie dotychczasowej lokalizacji.

Zaktad Psychologii Zwierzat

Zaklad Psychologii Zwierzat powstal w 1973 r. jako jednostka wcho-
dzaca w sklad Katedry Roznic Indywidualnych. Przez dlugie dekady
byl jedyna placéwka w Polsce zajmujaca sie behawiorem zwierzat i ba-
daniami charakterystycznymi dla nurtu psychologii poréwnawczej.
Jego wieloletnim kierownikiem by? prof. Matysiak.

Jan Matysiak: zalozyciel Zakladu Psychologii Zwierzat, jego pierwszy

kierownik i wieloletni dziekan Wydzialu Psychologii UW.

Do konca XX w. zainteresowania badaczy pracujacych w tym Zakta-
dzie dotyczyly réznych aspektéw zachowania zwierzat laboratoryj-
nych - szczeg6lnie szczurdéw réznych szczepdw i stad niekrewniaczych.
Szczegblna uwage poswiecano badaniom nad eksploracja, zapotrzebo-
waniem na stymulacje oraz roli, jaka odgrywajg emocje w zachowaniu
[Matysiak 1993]. W 2000 r., dzigki inicjatywie Macieja Trojana i Je-
rzego Osinskiego, rozpoczely sie takze prace o charakterze tereno-
wych badan etologicznych, a nieco pézniej badania z udzialem pséw
oraz badania zwierzat we wspoétpracy z Warszawskim Ogrodem Zoo-
logicznym [Trojan 2013]. Od poczatku XXI w. Zaklad jest samodziel-
ng jednostka. Przez wiele lat pracowal tu réwniez Pawel Ostaszewski,
ktéry rozwijal badania (réwniez we wspolpracy miedzynarodowej)
nad procesami dyskontowania [Ostaszewski 2007; Ostaszewski,
Green, Myerson 1998]. Obecnym kierownikiem Zakladu jest Osin-
ski. Wspblczeénie zainteresowania badawcze pracownikéw Zakladu
skupiaja sie na zagadnieniach dyskontowania spolecznego i ewolucji
altruizmu [Osinski 2013; Osinski, Karbowski 2017].
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Jak wygladala psychologia warszawska polowy lat 70.? Piszaca te
stowa moze o tym okresie pisaé¢ juz z autopsji, poniewaz sama przyje-
chala do Warszawy w 1975 r., gdzie podjeta studia doktoranckie. Byl to
okres z naukowego punktu widzenia pod wieloma wzgledami wyjatko-
wy. Pierwsi uczniowie prof. Tomaszewskiego byli wéwczas w najlepszym
okresie swoich karier naukowych. 40-letni badacze, wszyscy w stopniu
samodzielnych pracownikéw naukowych, kierujacy poszczegélnymi za-
ktadami, szybko skupili wokol siebie przedstawicieli mlodej generacji.
Sprzyjal temu dobrze rozwiniety program studiéw magisterskich i studia
doktoranckie umozliwiajace szybkie uzyskiwanie stopni, jak tez zapew-
niajace doplyw studentéw spoza Srodowiska warszawskiego. Na studiach
doktoranckich przy Instytucie Psychologii studiowali wéwczas réwniez
absolwenci innych uczelni i innych kierunkéw. Doktoranci prof. Reykow-
skiego: Jerzy Trzebinski i Pawel Boski byli absolwentami socjologii (ten
ostatni ukonczyl UL), Tytus Sosnowski byl absolwentem psychologii na
KUL i doktorantem prof. Strelaua, piszaca te stowa Maria Lewicka -
doktorantka prof. Reykowskiego i absolwentka psychologii poznanskie;.
Z Poznania przyjechal tez w 1973 r. doktorant Andrzeja Lewickiego -
Mirostaw Kofta (ktory objat etat adiunkta w zakltadzie kierowanym przez
Adama Fraczka). Oprécz tego Instytut wyksztalcil oczywiscie ogromna
rzesze wlasnych uczniéw, ktérzy w znacznej liczbie zwigzali pézniej swo-
je losy z uczelnia: Jerzy Karylowski, Janusz Czapiniski, Andrzej Nowak,
Pawel Lewicki, Piotr Pacewicz, Marta Kaminska (Feldman), Grazyna
Kochanska, Zuzanna Smoleniska - wszyscy wywodzacy sie z Zakladu
Osobowosci prof. Reykowskiego. Ponadto: Barbara Malak i Krystyna
Skarzynska z Zaktadu Psychologii Spolecznej prof. Miki; Wanda Ciar-
kowska z Zakladu prof. Fraczka; Helena Grzegolowska-Klarkowska
z Zakladu Psychofizjologii i Psychologii Réznic Indywidualnych prof.
Strelaua; Jerzy Bobryk, Jacek Suchecki i Anna O$wiecimska (Bolewska)
z Zespotu Psycholingwistyki prof. Rurcz. Wiekszoé¢ oséb z tego pokole-
nia bronita doktoratéw w drugiej potowie lat 7o0.

Atmosfera intelektualna tego okresu byta bardzo intensywna. Na przy-
ktad w zespole prof. Reykowskiego, poza regularnie odbywajacymi sie
formalnymi seminariami Zakladu Osobowosci, niekt6rzy jego cztonko-
wie oraz zaprzyjaznione osoby organizowaly nieformalne spotkania to-
warzysko-naukowe w domach prywatnych. W spotkaniach tych uczest-
niczyli zaré6wno mtodzi asystenci, doktoranci, jak i studenci wyzszych lat:
Czapinski, Nowak, P. Lewicki, Kochanska (dwoje ostatnich w latach 8o.
na stale osiadto w USA). Do tego Zespolu nalezeli tez pedagog Krzysz-
tof Konarzewski oraz specjalizujaca sie w mneuropsychologii Barbara
Dobrowolska (obecnie mieszkajaca w Niemczech) i wielu innych. Bylo
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czerwone wino, naukowe dyskusje w nieformalnej i demokratycznej at-
mosferze i silne poczucie integracji, a na dodatek wszyscy méwili sobie
po imieniu - sytuacja nie do wyobrazenia na wielu innych, mocno zhierar-
chizowanych wydzialach w Polsce. Te specyfike warszawska psychologia
prawdopodobnie zawdzieczala w znacznym stopniu wplywowi Kazimie-
rza Jankowskiego - lekarza, psychiatry i psychoterapeuty, zatrudnionego
przez pewien czas w Instytucie Psychologii (w 1979 r. wyjechal do Sta-
néw Zjednoczonych), ktéry byl zwolennikiem psychiatrii humanistycz-
nej [Jankowski 1975], a tym samym traktowania pacjenta raczej jako
partnera niz jako badanego. To demokratyczne nastawienie udzielalo sie
pozostatym cztonkom Instytutu.

Byl zatem w dzialaniach naukowych tego okresu jaki§ duch przygody,
do ktérego zreszta mocno przyczynial sie wzglednie wyréwnany status
materialny mlodych pracownikéw (wiekszo§é mieszkala w wynajetych
mieszkaniach czy hotelu doktoranta). Zarazem panowal w tym §rodowisku
swoisty ,,snobizm na intelektualizm”, na ktéry mialy wplyw m.in. niskie
ceny ksigzek w czasach gierkowskich i znaczne rozluznienie ideologiczne.

W tym miejscu warto moze podkreslié, ze prace polskich psychologéw
nigdy nie byly do tego stopnia zideologizowane, co u naszych sasiadéw
(w Czechostowacji, NRD, Bulgarii czy Zwiazku Radzieckim), czy tez -
nie szukajac daleko - przedstawicieli innych dyscyplin nauk spotecznych
(np. pedagogiki). Wystarczy przyjrzeé sie tytutom prac doktorskich z psy-
chologii pisanych w latach 60. czy 70.: niemal wszystkie dotycza konkret-
nych probleméw badawczych, nierzadko mocno osadzonych w zachodnie;j
myéli teoretycznej. W Warszawie nie powstala specjalna ,,psychologia
marksistowska”, a to, co zostalo tutaj (czy w ogoéle: w polskiej psycholo-
gii) przejete w latach 50. czy 60. z nauki radzieckiej, to nie puste hasta
i slogany, lecz rzetelna wiedza fizjologiczna i neuropsychologiczna, re-
prezentujaca tam bardzo wysoki poziom (wystarczy wymienié chociazby
takie nazwiska jak Iwan Pawlow, Aleksander Luria czy Lew Wygotski).

Psychologia zachodnia byla zreszta po 1956 r. nieprzerwanie obecna
w pracach warszawskich psychologéw i na studiach psychologicznych.
Juz na poczatku lat 60. Malewski (socjolog) rozpowszechnial wéréd stu-
dentéw idee psychologéw uznanych za ,burzuazyjnych”, jak np. teorie
dogmatyzmu Rokeacha czy teorie osobowosci autorytarnej Adorna, po-
nadto prowadzil badania w ramach teorii dysonansu poznawczego Fe-
stingera (razem z Grzelakiem). Mika popularyzowal w latach 6o. tre-
§ci ,,burzuazyjnej” psychologii spolecznej i jej dorobek w zakresie teorii
perswazji i zmian postaw. Reykowski stworzyl Zesp6l do Badan nad
Zachowaniami Altruistycznymi, ktéry $cisle wspoélpracowal z cala rze-
sza psychologéw spotecznych na Zachodzie (a takze w Izraelu, z ktérym
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Polska nie utrzymywala wéwczas kontaktéw dyplomatycznych). Kurcz
nawigzywala do §wiatowego dorobku psycholingwistyki, a Kozielecki do
dorobku psychologii podejmowania decyzji. Nie bylo tez nigdy odgérnych
nacisk6w wymagajacych nauczania okreslonych tresci. Inng kwestig byl
brak literatury i dostepu do Zrédel, wynikajacy z sytuacji ekonomicznej
(dewizy) i politycznej (wizy).

W latach 70. doszto do integracji warszawskiego §rodowiska nauko-
wego z innymi §rodowiskami psychologicznymi w Polsce, a réwnocze-
$nie - z akademickim $rodowiskiem na Zachodzie. Organizowane byly
pierwsze konferencje miedzynarodowe oraz wyjazdowe konferencje kra-
jowe poszczeg6lnych zespotéw naukowych: w Bialobrzegach, Kazimierzu
nad Wista, Grzegorzewicach, Radziejowicach, Nieborowie i wielu innych
miejscach w okolicach Warszawy. Wysoce nieformalna atmosfera tych
spotkan przyczynita sie do integracji sSrodowiska. Na Uniwersytecie Wro-
clawskim szkoly letnie i zimowe dla szeroko rozumianego $rodowiska
polskich psychologéw spolecznych i psychologéw osobowoéci organizo-
wal Liukaszewski. Szkoly te stuzyly lepszemu poznaniu si¢ mlodych adep-
tow psychologii z calej Polski i odegraly wéwczas role nie do przecenie-
nia, likwidujac podzialy miedzy §rodowiskami reprezentujacymi uczelnie
w Warszawie, Poznaniu czy Wroctawiu.

Odbywaly sie tez miedzynarodowe szkoly letnie. Zaklad prof. Reykow-
skiego zorganizowal w 1978 r. w Toruniu wielka miedzynarodowa szkote
letnia w ramach International Society for Social and Behavioral Deve-
lopment, w ktérej uczestniczyly osoby z wielu oé§rodkéw. Po raz pierwszy
w historii warszawskiej psychologii (czy tez w ogoéle: psychologii polskiej)
spotkali sie ze sobg mlodzi doktoranci ze wszystkich niemal krajow Eu-
ropy - i tej wschodniej, i tej zachodniej. Jedyna réznica, ktéra dawala sie
wtedy wyraznie zauwazy¢, bytla odpornoéé na zatrucie ,,socjalistycznym”
jedzeniem: nie§wiezym tatarem potruli sie wéwczas wszyscy reprezentan-
ci krajow zachodnich, nie padl ofiarg natomiast nikt ze Wschodu.

Mlodzi asystenci i doktoranci uczestniczyli tez w réznych Szkolach
Letnich na Zachodzie, m.in. trzyosobowa ekipa Zespolu Psycholingwi-
styki prof. Rurcz spedzilta sze$¢ tygodni na takich warsztatach w Austrii.
Byl to zreszta bardzo dobry okres w dzialalnoéci tego Zespolu, w ktérej
uczestniczylo liczne grono mlodych badaczy, a takze byly utrzymywane
intensywne kontakty miedzynarodowe. W drugiej polowie lat 70. przez
pot roku w Instytucie byl zatrudniony jako wykladowca staly wspélpra-
cownik Zespotu - prof. Joseph Danks z Uniwersytetu w Kent, USA.

Inicjatywy miedzynarodowe mialy miejsce réwniez w innych zakladach
Instytutu. Zespél prof. Kozieleckiego bral aktywny udzial w badaniach
nad psychologia podejmowania decyzji, a w 1977 r. zorganizowal wielka,



265

Historia Wydziatu Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego

prestizowa konferencje ,,Subjective Probability, Utility and Decision
Making”, poswiecona tej problematyce. Zaktad Psychologii Spotecznej
(Mika, Skarzynska) zorganizowal w 1977 r. w Grzegorzewicach pod War-
szawa konferencje ,,East-West Meeting” Europejskiego Towarzystwa
Eksperymentalnej Psychologii Spotecznej. Aktywne kontakty zagranicz-
ne utrzymywal tez Zakltad kierowany przez prof. Strelaua - m.in. w la-
tach 70. dwukrotnie zorganizowal miedzynarodowe warsztaty badawcze.
Ogoélem, jak czytamy w sprawozdaniu dyrekecji za lata 1979-1981, w tym
okresie odbylo sie 86 wyjazdéw naszych pracownikéw za granice i 40 wy-
jazdéw studentéw, a do Polski przyjechalo z wizyta kilkanascie oséb.

Jozef Rozielecki jako badacz
transgresyjny

Jozef Kozielecki (1936-2017) urodzit sie w Wilnie. Calg swoja
kariere akademicka zwigzal z UW. Doktoryzowal sie u To-
maszewskiego w 1964 r., w 1967 r. uzyskal stopienn doktora
habilitowanego, a profesure w 1977 r. Zainicjowal w Polsce
badania z zakresu psychologii podejmowania decyzji (Psychologia
procesow przeddecyzyjnych, Warszawa 1969, wyd. ang.: Psychological
Decision Theory, Dortrecht 1981). Byl autorem koncepcji transgresji
(przekraczania) jako formy motywacji cztowieka oraz roli hubris (py-
chy) w zachowaniach transgresyjnych (Koncepcja transgresyjna czto-
wieka. Analiza psychologiczna, Warszawa 1987; Transgresja i kultura,
Warszawa 1997). Mial niezwykle lekkie piéro i bardzo szerokie zain-
teresowania. Byl autorem kilkudziesieciu ksigzek o bardzo réznorod-
nej tematyce, od popularnych Roncepcji psychologicznych czlowieka
(Warszawa 1976) oraz Szczgscia po szwedzku (Warszawa 1974,), przez
prace z zakresu psychologii myélenia i podejmowania decyzji (m.in.
Zagadnienia psychologii myslenia, Warszawa 1966), psychologii og6l-
nej (Czlowiek wielowymiarowy, Warszawa 1996; Psychologia nadziei,
Warszawa 2006), az po ksiazki biograficzne (Banach - geniusz ze Lwo-
wa, Warszawa 199Q) i autobiograficzne (Wilno, Wilno: pojgc¢ niepoje-
te, Warszawa 2014,). Prébowal tez swoich sil w powiesci science fiction
(Smutek spetnionych basni, Krak6w 1979). Byl cztonkiem rzeczywistym
Wydziatu I PAN i czlonkiem Komitetu Psychologii PAN, laureatem
nagréd miedzynarodowych (Nagroda Japonskiej Fundacji Naukowej,
Nowojorska Nagroda Kulturalna im. Jurzykowskiego) oraz krajowych.
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To wszystko nie oznacza, ze psychologii - podobnie jak i pozostatym
kierunkom uniwersyteckim - obca byla w latach 70. duszna atmosfera
realnego socjalizmu. Na przyklad w Informatorze dla studentow I roku,
wydanym w 1979 r. przez Rade Instytutowa Socjalistycznego Zwiazku
Studentéw Polskich Instytutu Psychologii UW, czytamy, ze ,,[...] do pod-
stawowych obowigzkéw studenta nalezy: [...] systematyczne i pilne zdoby-
wanie wiedzy w celu nalezytego przygotowania do pracy zawodowej oraz
aktywnego uczestniczenia w budowie socjalizmu”, jak tez ,,przestrzega-
nie zasad socjalistycznego wsp6lzycia”. Z informatora tego, napisanego
typowym sztywnym stylem éwczesnych mlodziezowych dziataczy, dowia-
dujemy sie ponadto, co nalezy zrobié, zeby zosta¢ cztonkiem organizacji
partyjnej, czlonkiem Zwiazku itd.

Ow styl zreszta malo pasowal do atmosfery faktycznej aktywnosci
politycznej, ktéra w tym czasie juz panowala w Instytucie. Byl to okres
strajkéw w Radomiu i Ursusie, powstania Komitetu Obrony Robotni-
kéw, a potem slynnych protestéw przeciw zmianie konstytucji. Srodowi-
sko psychologiczne nie stalo z boku: w Instytucie zbierane byly podpisy
pod protestem w sprawie zmian w konstytucji (m.in. przez studentke
Agnieszke Lipska). I tym razem, poza stalym nadzorem stuzby bezpie-
czenstwa, na szczescie nie spadly na pracownikéw Instytutu zadne grozne
konsekwencje. Duza w tym zastuga 6wczesnej dyrekcji (jak wspomina
prof. Rurcz, bedaca w tym czasie wicedyrektorem ds. studenckich), kté-
ra nie ulegla odgérnym naciskom wladz, domagajacych sie represji wo-
bec studentéw. Te wydarzenia przenosza nas jednak juz w kolejny okres:
powstania instytutowej Solidarnosci.

Poswieémy jeszcze na koniec nieco miejsca na przedstawienie ewolucji
struktury Instytutu, ktéra nastgpila w latach 70. W polowie tej dekady
Instytut liczyl pieé zaktadéw: Psychologii Ogélnej (kierownik: doc. Kozie-
lecki), Psychologii Spotecznej i Psychologii Osobowosci (prof. Reykow-
ski), Psychologii Rozwojowej i Wychowawczej (dr Babska), Psychologii
Stosowanej (doc. Gurycka) oraz Podstaw Psychologii (doc. Rurcz). Kie-
rownikiem Studium Doktoranckiego byl prof. Reykowski.

W 1979 r. nastgpita reorganizacja bylego Wydzialu Psychologii i Pe-
dagogiki, ktéry rozpadl si¢ na dwie samodzielne jednostki: Wydziat Peda-
gogiki oraz niezalezny Instytut Psychologii na prawach wydziatlu (pelne
prawa wydzialu otrzymal w pazdzierniku 1981 r.). Dyrektorem Instytu-
tu Psychologii w latach 1978-1981 byl prof. Strelau, ktéremu przypadta
zasluga doprowadzenia do pelnego instytucjonalnego usamodzielnie-
nia sie¢ psychologii. Jego zastepcami byli doc. Borzym, doc. Rurcz i doc.
Materska. Jeszcze na poczatku tej kadencji Instytut przeszed! ponowna
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reorganizacje, stworzono nowe zaklady oraz podlegle im pracownie.
Zakladom zostaly przypisane funkcje nie tylko koordynacji prac nauko-
wych (jak bylo dotychczas), ale réwniez funkcje dydaktyczne, co ozna-
czalo, ze od tego momentu konkretne zajecia dydaktyczne zostaly na
stale przypisane do okreslonych jednostek. Niestety doprowadzilo to do
uszczelnienia granic miedzy zakladami i oslabienia wspélpracy miedzy
ich czlonkami.

Powstalo osiem nowych zakladéw: 1) Zaklad Psychofizjologii i Psy-
chologii Réznic Indywidualnych (kierownik: prof. Strelau) oraz pod-
legta mu Pracownia Psychologii Zwierzat (dr Matysiak); 2) Zaklad
Psychologii Osobowoéci (dr hab. Jarymowicz) oraz podlegle mu: Pra-
cownia Teorii i Diagnozy Osobowosci (dr Golab) i Pracownia Poznaw-
czych Mechanizméw Regulacji Zachowan Spolecznych (dr Trzebinski);
3) Zaklad Psychologii Pracy (dr hab. Grzelak); 4) Zaklad Psychologii
Proceséw Poznawczych i Mowy (dr hab. Kozielecki), z wyr6zniona Pra-
cownig Psycholingwistyki (dr hab. Kurcz); 5) Zaklad Psychologii Spo-
tecznej (prof. Mika); 6) Zaktad Psychologii Klinicznej (dr hab. Grzesiuk)
oraz podlegle jej pracownie Psychologii Klinicznej Dziecka (dr Koscielska)
i Psychologii Klinicznej Cztowieka Doroslego (dr hab. Grzesiuk); 7) Za-
klad Psychologii Uczenia si¢ (prof. Wlodarski), a w nim: Pracownia Psy-
chologii Nauczania (dr Jagodzinska), Pracownia Psychologii Rozwojowe;j
(dr hab. Lis) i Pracownia Psychologii Wychowania (dr hab. Borzym);
oraz 8) Zaklad Stosowanej Psychologii Wychowawczej (doc. Guryc-
ka) z trzema pracowniami: Profilaktyki Psychologicznej i Wychowania
(dr Wanda Sztander), Psychodydaktyki (doc. Jurkowski) oraz Oddzialy-
wann Wychowawczych (doc. Pilkiewicz). Kierownikiem Studium Dokto-
ranckiego byl w tym czasie prof. Mika. Ten podzial w duzym stopniu prze-
trwal az do lat go., choé z czasem zmienily si¢ nazwy (np. zaktady staly sie
ponownie katedrami).

Pod koniec lat 70. powstaly w Instytucie dwa oérodki praktyczne:
Oérodek Terapii Nerwic dla Mlodziezy (kierowany przez doc. Grzesiuk)
oraz O$rodek Terapii Mowy Dzieci (kierowany przez dr Koscielska). Po-
zwolilo to na polaczenie podstaw teoretycznych z éwiczeniem umiejetno-
$ci praktycznych studentéw specjalizujacych sie w danych dziedzinach.
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Lidia Grzesiuk i warszawska
psychoterapia

Urodzilta sie w 1942 r. w Warszawie. Studia i cala swoja ka-
riere akademicka, az do przejScia na emeryture, zwigzala
z UW, gdzie organizowala Katedre Psychoterapii na Wydzia-
le Psychologii i Akademicki O$rodek Psychoterapii przy tym
Wydziale. Przez wiele lat byla kierownikiem specjalizacji z zakresu
psychoterapii. Jej prace dotycza proceséw komunikacji interpersonal-
nej (Style komunikacji interpersonalnej, Warszawa 1979; Studia nad
komunikacjq interpersonalng, Warszawa 1994,). Jest redaktorka monu-
mentalnego 7-tomowego podrecznika Psychoterapia (Warszawa 2005-
2012). Wychowala grono polskich psychoterapeutéw. Po przejsciu na
emeryture zwiazata sie z Instytutem Psychologii w Akademii Teologii
Katolickiej im. Kardynala Wyszynskiego w Warszawie. Z kierowanej
przez nig Katedry Psychoterapii z czasem wyodrebnily sie tez inne ze-
spoly, jak choéby zesp6l zajmujacy sie terapia rodzin (kierowany przez
Barbare Tryjarska, a obecnie przez Szymona Chrzastowskiego).
Badania prowadzone w Katedrze Psychoterapii dotycza mecha-
nizméw zaburzen psychicznych. Miroslawa Huflejt-Lukasik badala
cechy Ja u oséb zdrowych i 0s6b z zaburzeniami psychicznymi i wy-

kazala, ze osoby z zaburzeniami psychicznymi charakteryzuja si¢ nie-
pewnym, niesp6éjnym i niestabilnym Ja, a takze, ze ich Ja idealne ma
bardziej sztywna strukture, co sluzy jego stabilizacji, chronigc w ten
sposéb wazne dla poczucia tozsamosci jego elementy. Poglebia to jed-
nak psychopatologiczne symptomy, zmniejsza zdolno$¢ do samoregu-
lacji, a nadmierna autokoncentracja i niska samoocena sa przejawami
zakléconej samoregulacji. Wszystkie cechy tej struktury okazaly sie
zwigzane z lekiem [Huflejt-Lukasik 2010].

Z kolei Zesp6t Badan nad Integracja w Psychoterapii kierowany
przez Grzesiuk (Hubert Suszek, Rafal Styla, Malgorzata Rutkowska,
Krzysztof Krawczyk) przeprowadzil pierwsze ogdélnopolskie bada-
nie dotyczace os6b prowadzacych psychoterapie w Polsce. Ankiete wy-
petnilo 1838 0séb, co szacunkowo stanowi 20% wszystkich pracujacych
w tym zawodzie. Stwierdzono, ze: 1) 61% badanych prowadzi psychote-
rapie eklektyczng/integracyjna, 2) 44% 0séb uznaje nurt psychoanali-
tyczny/psychodynamiczny za najwazniejszy w ich pracy z pacjentami,
3) % prowadzacych psychoterapie ukonczylo studia psychologicz-
ne, 4) zdecydowana wigkszo§¢ badanych ma wysokie kompetencje
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zawodowe (ukonczyla wymagane szkolenia, 89,8% os6b ukonczylo
badz jest w trakcie psychoterapii szkoleniowej, a tylko 5,5% nie korzy-
sta z superwizji), 5) jednakze az 70% os6b nie posiada zadnego certy-
fikatu psychoterapeuty. Zebrane dane §wiadcza o tym, ze standardy
praktyki psychoterapeutycznej w Polsce sa zblizone do stwierdzanych
w innych krajach.

Maria Jarymowicz i tozsamo$é
cztowieka

Maria Jarymowicz urodzita sie w 1942 r. Studia ukonczyla
na UW, doktorat napisata pod kierunkiem prof. Reykow-
skiego. Az do przej$cia na emeryture pracowala na Wydziale
Psychologii UW. Jej zainteresowania obejmuja problematyke
ludzkiej tozsamosci - jest autorka oryginalnej koncepcji trzech typow
tozsamoSci (grupowej, kategorialnej, atrybutywnej) oraz metody ich

pomiaru. Inne obszary jej badan dotycza automatycznych i kontrolo-
wanych proceséw emocjonalnych, wplywu procesé6w nieswiadomych
na funkcjonowanie czlowieka, relacji miedzy Ja przedmiotowym i Ja
podmiotowym, psychologicznych mechanizméw mysélenia stereotypo-
wego. W latach 8o. Jarymowicz aktywnie uczestniczytla w badaniach
zachowan prospolecznych (wraz z zespolem Reykowskiego). W la-
tach go. zorganizowala ogdlnopolski Klub Psychologii Autonomicz-
nej, w ktérym spotykali sie ze soba przedstawiciele r6znych o$rodkéw
w Polsce zajmujacy sie problematyka Ja. Wychowala pokolenie stu-
dentéw i doktorantéw, z ktorych czesé jest lub byla pracownikami Wy-
dziatu Psychologii - wielu z nich kontynuowalo jej pomysty badawcze
(Marta Kaminska-Feldman, Monika Grzesiak-Feldman, Anna Szu-
ster, Dorota Rutkowska, Kamil Imbir, Dominika Maison, Norbert
Maliszewski, Dorota Kobyliniska). Byla aktywnym cztonkiem Euro-
pean Association of Social Psychology oraz cztonkiem Zarzadu tego
Towarzystwa. W 1998 r. otrzymalta nagrode ,,Subsydia dla uczonych”,
przyznawane przez Fundacje na rzecz Nauki Polskiej. W 2011 r. zo-
stala odznaczona Zlotym Rrzyzem Zastugi za osiagniecia w pracy na-
ukowo-badawczej i dydaktycznej. W 2016 r. Polskie Stowarzyszenie
Psychologii Spotecznej, w uznaniu jej zastug, przyznato jej nagrode za
znaczace osiagniecia z psychologii spotecznej. Wybrane prace: Pomig-
dzy afektem a intelektem: poszukiwania empiryczne (Warszawa 2001),
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Poza egocentryczng perspektywq widzenia siebie i swiata (Warszawa
2002), Psychologiczne podstawy podmiotowosci: szkice teoretyczne, stu-
dia empiryczne (Warszawa 2008), The dominance of fear over hope in
the life of individuals and collectives (wspolautorstwo: Daniel Bar-Tal,
»European Journal of Social Psychology” 2006).

Psychologia rehabilitacyjna:
polska szkola autyzmu

Psychologia kliniczna na Wydziale Psychologii obejmowala
réwniez psychologie rehabilitacyjna. Dziedzina ta, funkcjonu-
jaca najpierw pod nazwa psychologii defektologicznej, zostata
zainicjowana na warszawskim Wydziale w latach 8o. przez

prof. Gatkowskiego (ur. 1936). Galkowski doktoryzowat sie¢ w 1969 r.

na UJ, na podstawie pracy z zakresu psychologii defektologicznej -

badania w tej dziedzinie zainicjowala na UJ jego promotorka Lidia

Geppert. Od 1978 r. az do emerytury zwiazany byl z UW. Jest auto-

rem pierwszej monografii na temat autyzmu dziecigcego [Galkowski

1980], byl twoérca i redaktorem naczelnym czasopisma ,,Dziecko au-

tystyczne”. Druga dziedzina zainteresowan Galkowskiego byly dzie-

ci gluche i niedostyszace (powolal do zycia Polski Komitet Audiofo-
nologii, stworzyl i redagowal czasopismo ,,Biuletyn Audiofonologii”,
obecnie ,,Audiofonologia”), opublikowal kilka ksiazek na ten temat

[Galkowski 1973; Galkowski, Kaiser-Grodecka, Smolenska 1988].

Zainteresowania naukowe laczyt z dydaktyka i dzialalnoscia praktycz-

na. Prowadzil wyklady, seminaria i ¢wiczenia z problematyki pomocy

psychologicznej dla dzieci i mtodziezy niepelnosprawnej, w 1984, r. po-
wolal do zycia Podyplomowe Studium Szkolnej Psychologii Defekto-
logicznej. Gatkowski wypromowal wielu magistréw i doktoréw, ktérzy
kontynuuja jego dzieto na Wydziale Psychologii.

Badania nad autyzmem podejmuje obecnie zesp6l prof. Ewy Pisuli
[2003; 2010; 2012], ktéry skupia miodych doktoréw i doktorantéw zaan-
gazowanych réwniez w dzialania praktyczne. Jednym z jego gléwnych
watkéw badawczych jest problematyka stresu rodzicielskiego i radze-
nia sobie ze stresem przez rodzicéw dzieci z autyzmem. Prowadzone ba-
dania wykazaly, ze poziom stresu jest u matek dzieci z autyzmem znacz-
nie wyzszy niz u rodzicéw dzieci z innymi zaburzeniami polaczonymi
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z niepelnosprawnoécia intelektualng, w tym zwlaszcza zespotem Do-
wna [Pisula 2007]. W zespole prowadzone sa tez badania przesiewowe
z udzialem oséb dorostych, diagnozujace poziom cech autystycznych
w doroslej populacji polskich studentéw [Pisula iin. 2013]. Z kolei pro-
blemami os6b gluchych i niedostyszacych zajmuje sie w zespole dr hab.
Piotr Tomaszewski. Jego udziatem jest pierwsza w Polsce monografia
poswiecona fonologii polskiego jezyka migowego [ Tomaszewski 2010].

Czasy Solidarnosci
1 stanu wojennego

Burzliwa pierwsza polowa lat 8o. nie omineta Wydziatu Psychologii.
Srodowisko psychologiczne aktywnie wlaczylo sie w budowanie pierw-
szych demokratycznych struktur na uczelni, w tym NSZZ ,,Solidarnosé”,
aktywnie uczestniczylo tez w licznych akcjach protestacyjnych (strajki
w listopadzie 1981 i listopadzie 1982). Przez caly okres stanu wojennego
(takze w pierwszym roku po jego wprowadzeniu) zaré6wno pracownicy,
jak i studenci Wydziatu brali czynny udzial w dziatalnoéci konspiracyj-
nej, m.in. wspétpracujac z wydawnictwami podziemnymi (,,Iygodnik Ma-
zowsze”, ,,My$l”, Wydawnictwa CDN i NOWA, ,,Przeglad Tygodnia”).
Efektem tych dziatan bylo internowanie czesci aktywnych pracownikéow
i studentéw. Niewatpliwie najbardziej dramatyczne wydarzenia mialy
miejsce w listopadzie 1982, kiedy to rektor Dobrowolski na polecenie mi-
nistra zawiesit zajecia na Wydziale Psychologii oraz dziekana Grzelaka
i prodziekan Malak (pierwszych demokratycznie wybranych dziekanéw
Wydziatu) w pelnieniu funkcji, po czym skierowal sprawe przeciwko nim
do rzecznika dyscyplinarnego. 23 listopada dziekan Grzelak wraz z zespo-
tem podali sie do dymisji, wskazujac jako powéd swojej rezygnacji zagro-
zenie dla dalszego istnienia Wydzialu. Po rezygnacji ekipy dziekanskiej
Rada Wydzialu wybrata na dziekana Matysiaka, ktéry pelnil te funkcje
do 1989 r., a nastepnie przez kolejnych kilka kadencji (juz po przetomie
politycznym). W 1989 r. kilka os6b z Wydzialu uczestniczylo w przygo-
towaniu i organizacji Okraglego Stotu (Grzelak byt wiceprzewodnicza-
cym jednego z ,,podstolik6w™), bardzo wielu studentéw i pracownikéw
bralo udzial w kampanii wyborczej 1989 r. Bardziej szczegélowy zapis
wydarzen z lat 8o. na UW znalezé mozna w innych opracowaniach

[np. Mantel-Nie¢ko 1991].



272

Maria Lewicka...

Janusz Grzelak

Janusz Grzelak urodzil sie w 1941 r. w Warszawie. Cala swo-
ja kariere akademicka, az do przejscia na emeryture zwigzal
z UW. Ukonczyt studia psychologiczne w 1963 r. w Instytucie
Psychologii UW, doktorat napisany pod kierunkiem Toma-
szewskiego obronil w 1970 r., w 1977 r. uzyskatl stopien dok-
tora habilitowanego, a w 2001 r. tytul naukowy profesora. Byl pierw-
szym demokratycznie wybranym dziekanem Wydzialu Psychologii
w 1980 r. (musial ustgpi¢ z tego stanowiska w wyniku politycznych
represji) oraz dziekanem w latach 2005-2008. Byl prorektorem ds.
wspolpracy z zagranica, wiceministrem nauki w rzadzie Tadeusza Ma-

zowieckiego, waznym dzialaczem polskiej opozycji, cztonkiem zarza-
du Regionu Mazowsze NSZZ ,,Solidarno$é¢”, delegatem na I Krajowy
Zjazd Zwigzku w Gdansku, wspoélpracownikiem Komisji Helsinskiej,
czlonkiem Zarzgdu Towarzystwa Popierania i Krzewienia Nauk, wie-
loletnim cztonkiem Komitetu Psychologii PAN i przewodniczacym
kapituly nagrody im. Andrzeja Malewskiego. Uczestniczyl w obradach
Okraglego Stolu ze strony Solidarno$ci - za swéj udzial w negocja-
cjach otrzymal nagrode im. Mortona Deutscha.

Grzelak zainicjowal na Wydziale Psychologii i przez wiele lat pro-
wadzil badania dotyczace konfliktéw spotecznych, negocjacji i media-
cji, wspolzaleznosci interesé6w i dylematéw spolecznych, bezradnosci
spolecznej i alokacji kontroli (Konflikt intereséw: analiza psychologicz-
na, 1978; Cooperation and Helping Behavior. Theories and Research,
2013, wspétautorstwo: Valerian J. Derlega). Jest autorem oryginalnej
metody badania orientacji spolecznych (tzw. metoda warszawska),
opracowanej wspo6lnie z Grazyna Wieczorkowska. Byl aktywnym
cztonkiem Furopean Association of Social Psychology i czlonkiem Za-
rzadu tego Stowarzyszenia, organizatorem wielu miedzynarodowych
konferencji z zakresu psychologii spolecznej oraz psychologii dylema-
téw spotecznych. Dzigki licznym sprawowanym funkcjom przyczynil
sie do rozwoju psychologii spolecznej w Polsce. Byl inicjatorem po-
wstania w 2005 r. na Wydziale Psychologii 5-letnich anglojezycznych
studiow psychologicznych, opartych na wspdlpracy miedzynarodowe;j
z Uniwersytetem w Delaware, USA. Po przej$ciu na emeryture przez
kilka lat pracowal na Akademii Pedagogiki Spolecznej im. Marii
Grzegorzewskiej, wspéttworzac tam psychologie spoleczna.
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Nauka w latach 8o.

1 pazdziernika 1981 r. Instytut uzyskal status niezaleznego Wydzialu Psy-
chologii UW i w tej formie organizacyjnej funkcjonuje do dzis. Niemal
w tym samym czasie doszlo jednak do dalszych zmian strukturalnych.
W 1980 r. odszed! z Instytutu prof. Reykowski i grupa zwigzanych z nim
pracownikéw (byli wéréd nich dr Karylowski, dr Kochanska, dr Smo-
lenska, dr Pacewicz), ktérzy stworzyli odrebny Zaktad Psychologii w ra-
mach Polskiej Akademii Nauk. W Zaktadzie tym, oprécz wymienionych,
znalazl sie réwniez prof. Pietrasinski, nieco p6zniej dotaczyl prof. Fra-
czek (obaj w tym czasie pracowali juz poza Wydzialem), czeSciowo byla
tam zatrudniona prof. Rurcz (utrzymujac nadal p6l etatu na Wydziale),
przez kolejne trzy lata pracowala tam tez dr Lewicka (wrécita na Wydzial
w 1983 r.). Do Zaktadu Psychologii PAN (obecnie Instytutu Psychologii
PAN) dolaczyly z czasem kolejne osoby z Wydzialu Psychologii: dr hab.
Skarzynska, dr hab. Eliasz, prof. Klonowicz. Wigkszo$¢ oséb, ktéra przy-
szta do placéwki PAN, argumentowala to checia po$wigcenia sie pracy
czysto badaweczej.

Jak wygladalo zycie intelektualne i naukowe na Wydziale w tym ponu-
rym okresie naznaczonym upadkiem Solidarno$ci i obostrzeniami stanu
wojennego? Moze sie to wydaé z pozoru nieprawdopodobne, ale faktem
jest, ze lata 80. stanowily niezwykle zywy okres pod wzgledem aktywnosci
naukowej i miedzynarodowej duzych grup srodowiska wydzialowego. Nie
ma w tym zreszta nic szczeg6lnie dziwnego, jesli wezmiemy pod uwage
6wczesna sytuacje kraju, dotknietego deficytem wszystkich débr mate-
rialnych, w ktérym praca intelektualna byla jedna z niewielu aktywnosci
mogacych dostarczaé satysfakcji.

Dodajmy poza tym specyficzny woéwczas status Polski na arenie mie-
dzynarodowej: okrytej chwala Solidarnosci, ale tez budzacej wspoélczu-
cie z powodu stanu wojennego, represji i niedostatkéw materialnych.
W pewnym sensie byla to sytuacja korzystna. Polska lat 8o. byla krajem
bardzo interesujacym dla obcokrajowcéw, dzieki czemu odwiedzalo ja
wiele miedzynarodowych staw psychologicznych. Paradoksalnie, sytuacja
ta umozliwila wyjazdy polskich psychologéw za granice: liczne miedzy-
narodowe towarzystwa wprowadzaly specjalne ulgi dla cztonkéw krajow
obozu socjalistycznego (zwolnienia z oplat konferencyjnych, optacane ho-
tele, czasami jakie§ drobne kieszonkowe) - byla to niebagatelna sprawa
w realiach, w ktorych butelka Coca-Coli kosztowata ok. 10% uniwersytec-
kiej pensji. Restrykcje wladz wobec pracownikéw naukowych tez nie byly
zbyt dotkliwe - wiekszo$¢ dostawala paszporty i wizy, cho¢ wymagato to
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cierpliwego oczekiwania w kolejce przed uniwersyteckim biurem pasz-
portowym w Palacu Kazimierzowskim.

We wladzach European Association of Experimental Social Psycho-
logy zasiadali w tym czasie Grzelak i Jarymowicz, w gronie redaktoréw
czasopisma ,,European Journal of Social Psychology” znalezli si¢ Grze-
lak, Lewicka i Trzebinski, a Kofta byl jednym z redaktoréw ,,European
Monographs of Social Psychology”. Strelau byl wspolzalozycielem Euro-
pean Association of Personality Psychology, a takze pierwszym prezyden-
tem tego stowarzyszenia. W Society for Stress and Test Anxiety Research
aktywnie dzialali Sosnowski i Wrzesniewski. Funkcje wiceprzewodni-
czacj Kuropean Federation of Professional Psychological Association
pelnita Rurcz.

Fakt, ze reprezentanci krajéw wschodnich korzystali z pewnych ulg
przy wyjazdach, obligowal do wzajemnosci. Lata 8o. to zatem réwniez
okres, w ktéorym staraniem wielu oséb z Wydzialu UW organizowane
byly w Polsce miedzynarodowe konferencje - i to zaré6wno te wielkie,
na kilkaset os6b, jak i nieco bardziej kameralne, na oséb kilkadziesigt
czy kilkana$cie. W 1983 r. w Ryni pod Warszawa Zaktad Psychologii
Réznic Indywidualnych (Strelau, Sosnowski) zorganizowal wielka mie-
dzynarodowa konferencje ,,Stress and Anxiety”. W 1986 r., z inicjatywy
tego samego Zakladu (Strelau, Klonowicz) odbyla sie w Gdansku konfe-
rencja Furopejskiego Towarzystwa Psychologii Osobowosci. W 1987 r.
w Nieborowie Grzegolowska-Klarkowska z Zakladu Psychologii Osobo-
wodci zorganizowala kameralng miedzynarodowa konferencje ,,Cognitive
biases and defense mechanisms”. W czerwcu 1989 r. pracownicy Katedry
Psychologii Spolecznej otworzyli cykl trzech niezaleznych konferencji
miedzynarodowych. Rozpoczeta go w Sopocie konferencja ,,Affect and
Social Cognition” (organizatorzy: Lewicka i Wojciszke z UG), po niej
»East-West Meeting” Europejskiego Towarzystwa Eksperymentalnej
Psychologii Spotecznej w Jablonnej pod Warszawa (organizator: Grze-
lak), cykl zamknela sesja po$wiecona dylematom spotecznym, ktéra od-
byla sie w Madralinie kolo Warszawy z inicjatywy Grzelaka. Ow cykl
trzech konferencji z psychologii spotecznej poprzedzony zostal uroczy-
stoécia nadania doktoratu honoris causa UW prof. Robertowi Zajonco-
wi, wybitnemu psychologowi spotecznemu polskiego pochodzenia, od lat
przyjacielowi naszego Wydziatu. Byt to drugi - po Piagecie - honorowy
doktor UW w tej dziedzinie. Zajonc przyczynil sie w nastepnych latach
do rozwoju polskiej psychologii spolecznej, inicjujac powstanie na UW
miedzywydziatowego Instytutu Studiéw Spolecznych, afiliowanego przy
Institute of Social Research Uniwersytetu w Michigan w Ann Arbor
(obecnie Instytut Studiéw Spolecznych im. Roberta Zajonca).



275

Historia Wydziatu Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego

Prace badawcze na Wydziale w latach 8o. finansowane byly z fundu-
szy tzw. probleméw weztowych, czyli wielkich rzadowych programéw ba-
dawczych, koordynowanych przez jednostki uczelniane lub PAN. Wydzial
Psychologii byl koordynatorem dwéch probleméw wezlowych: jeden do-
tyczyl wychowania i kierowany byl przez prof. Gurycka, drugi - proble-
matyki r6znic indywidualnych i ich zwiazku z efektywno$cia dzialania,
a jego kierownikiem byl prof. Strelau. Cze$é psychologéw osobowosci
i psychologéw spolecznych z Wydzialu uczestniczyla ponadto w proble-
mie weztowym koordynowanym przez Instytut Psychologii PAN (gt6wny
kierownik: prof. Reykowski). Dzialania te - poza oczywiscie spotkania-
mi naukowymi stuzacymi dalszej integracji §rodowiska (niezapomniane
coroczne pazdziernikowe konferencje programu prof. Guryckiej w Kazi-
mierzu nad Wisla) - byly r6wniez okazja do dofinansowania wyposazenia
Wydzialu w sprzet i aparature, cho¢ ten proces zintensyfikowal sie dopie-
ro w kolejnej dekadzie. W latach 8o. ciagle jeszcze pracownia kompute-
rowa wyposazona byla w archaiczny poradziecki sprzet, a studenci pisali
na radzieckich klawiaturach. Pod koniec lat 80o. zostal on przeniesiony do
Centrum Informatycznego UW, a jego miejsce zajela novellowska sieé,
zainstalowana przez Jacka Szamreja.

Eksperymentalna psychologia spoteczna
na Wydziale Psychologii w latach 8o.

Lata 80., w tym szczegélnie ich druga potowa, sprzyjaly spokojnej na-
ukowej refleksji i badaniom empirycznym, przede wszystkim ekspery-
mentalnym - oczywiscie w takim zakresie, na jaki pozwalata sytuacja
gospodarcza i polityczna kraju. Nauke uprawiato sie jak hobby, dlate-
go tez do pracy naukowej garnely sie osoby naprawde zainteresowane
aktywnoscia akademicka. Owocem tych malo barwnych czaséw bylo
kilka oryginalnych koncepcji teoretycznych z psychologii spotecznej,
ktére powstaly w tym czasie na Wydziale Psychologii. Jedng z nich
byla koncepcja asymetrii pozytywno-negatywnej w warto$ciowaniu, be-
daca rozwinieciem prac na ten temat opublikowanych na Zachodzie
(w Europie problematyke te rozwijal belgijski badacz Guido Peeters),
ktora polskiemu Srodowisku przyblizyta Lewicka [1978], a kontynu-
owal i twérczo rozwijal Czapinski. Koncepcja ta opisuje odmienny (asy-
metryczny) wzorzec tworzenia ocen pozytywnych i negatywnych oraz
asymetryczne reakcje na bodzce pozytywne i negatywne. Oryginalnym
dopelnieniem prac zachodnich bylo rozréznienie wprowadzone przez
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Czapinskiego na dwa rodzaje efektu negatywnosci: informacyjnego
(wyzsza warto$é informacyjna ocen negatywnych niz pozytywnych)
i afektywnego (wieksza waga emocjonalna bodzcéw i ocen negatyw-
nych niz pozytywnych) [Peeters, Czapinski 1990]. Asymetrii pozytywno-
-negatywnej po$wiecone zostaly dwie monografie Czapinskiego [1985;
1988]. Konsekwencja zainteresowania procesami warto$ciowania byla
tez ,,cebulowa teoria szczescia” tego samego autora [Czapinski 1994].

Koncepcja asymetrii pozytywno-negatywnej w warto$ciowaniu zo-
stala w latach 8o. wykorzystana przez Lewicka do wyjasnienia bltedow
w rozumowaniu czlowieka. Analizujac psychologiczne mechanizmy
odchylen od racjonalnosci w rozumowaniu potocznym, autorka wyka-
zala, ze daja sie one sprowadzié¢ do wspdlnego mianownika: dazenia do
minimalizacji bledu falszywego alarmu (zalozenia, ze co$ jakie§ jest,
gdy nie jest), kosztem dazenia do minimalizacji bledu chybienia (za-
ozenia, ze co$ jakie$ nie jest, podczas gdy jest). Tego typu tendencja
charakterystyczna jest przede wszystkim dla zachowan typu zblizanie
sie, podczas gdy minimalizacja chybien jest wlasciwa dla zachowan
typu unikanie. Ludzie bywaja zatem bardziej racjonalni w odniesieniu
do strat niz zyskéw [Lewicka 1993 ]. Wyrazem uznania dla wktadu pol-
skiej psychologii w badania zjawiska asymetrii pozytywno-negatywnej
bylo powierzenie Lewickiej i Czapinskiemu redakcji dwéch toméw
»European Journal of Social Psychology” [wprowadzenie do tomu
pierwszego: Lewicka, Czapinski, Peeters 1992].

Oryginalna polska koncepcja powstala w latach 8o. na Wydziale
Psychologii UW byt informacyjny model wyuczonej bezradnoéci, sfor-
mulowany i empirycznie udokumentowany przez Mirostawa Kofte
i Grzegorza Sedka [Kofta, Sedek 1989; Sedek, Kofta 19go]. Teoria ta
przewiduje, ze przyczyna spadku motywacji do wykonywania zadan po
treningu bezradno$ci jest stan tzw. wyczerpania poznawczego, beda-
cy odpowiedzia na niespdjny system podawanych w trakcie treningu
informacji. Teoria ta byla polemika z obowigzujacymi dotad wyjasnie-
niami zjawiska wyuczonej bezradnosci (przede wszystkim z teorig ego-
tystyczna, objasniajaca spadek motywacji do wykonywania zadan po
treningu bezradno$ci obnizeniem samooceny). Kofta i Sedek sa tez
autorami narzedzia do indukowania stanu poznawczej bezradno$ci
(trening wyuczonej bezradnosci).

Na lata 8o. przypadaja tez poczatki zainteresowan Andrzeja No-
waka problematyka psychologii dynamicznej, zastosowaniem teorii
uktadéw ztozonych do psychologii oraz symulacja proceséw spolecz-
nych [Nowak, Szamrej, Latane 19go]. Podejscie dynamiczne Nowak
konsekwentnie rozwijal w kolejnych dekadach.
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Jezeli do wymienionych wyzej koncepcji naukowych dodamy tez
prace innych psychologéw spolecznych: zespolu zajmujacego sie pro-
blematyka Ja [Codol i in. 1989] czy wspélzalezno$cia interesé6w [ Grze-
lak i in. 1988], to widaé, ze warszawska psychologia spoteczna daleka
byla od zasciankowo$ci - §wiadcza o tym miedzynarodowa wspélpraca
i publikacje w czolowych czasopismach miedzynarodowych.

Mozna sie oczywiScie zastanawiaé, dlaczego burzliwe wydarze-
nia poczatku lat 8o. (powstanie i dzialalno$é Solidarnoéci, trwajacy
az do 1983 r. stan wojenny) nie znalazly swojego odbicia w pracach
psychologéw spolecznych - zreszta nie tylko warszawskich. Przyczyn
bylo zapewne kilka. Po pierwsze, silne zaangazowanie emocjonalne
§rodowiska nie sprzyjalo zachowaniu neutralnej postawy w stosunku
do przedmiotu badan. Po drugie, badania wykraczajace poza ekspe-
rymentalne laboratorium byly ograniczone przez obecnos$é¢ cenzury
(wszystkie narzedzia badawcze musialy by¢ zatwierdzone przez Urzad
Kontroli, ktéry mial siedzibe przy ul. Mysiej w Warszawie). Po trzecie,
§rodowisko nie dysponowalo instrumentami (ani §rodkami finansowy-
mi) pozwalajacymi na dostep do duzych, reprezentatywnych préb spo-
leczenistwa. Czwarty powédd byl teoretyczny: zachodnia psychologia
spoteczna (a do tego dorobku przede wszystkim nawiazywala nauka
polska) w znacznym stopniu abstrahowala od spolecznych uwarun-
kowan postaw i zachowan ludzi. Zatem teorie, ktérymi w tym czasie
dysponowali§my, w matym stopniu nadawaly sie do analizy i wyjaénia-
nia otaczajacej nas rzeczywistosci. Dopiero w latach go. grupa psy-
chologéw spotecznych (Czapinski, a z innych o$rodkéw: Wojciszke,
Skarzynska i inni) sformutowali program tzw. makropsychologii, kté-
rej celem bylo wykorzystanie prawidtowosci psychologii spotecznej do
wyjasniania zjawisk makrospolecznych.

Badania psychofizjologiczne na Wydziale
Psychologii

W 1984 r., z inicjatywy prof. Strelaua, powstala na Wydziale Psycho-
logii Pracownia Psychofizjologii, ktorej kierownikiem zostal dr So-
snowski. Poczatkowo Pracownia zajmowala si¢ badaniami aktywno$ci
elektrycznej skéry i aktywno$ci sercowo-naczyniowej w warunkach
stresu psychologicznego. Wynikiem zgromadzonych doswiadczen
metodycznych byl wydany w 1993 r., we wspdélpracy z naukowcami
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Tytus Sosnowski - pierwszy kierownik Pracowni Psychofizjologicznej
na Wydziale Psychologii.

z Uniwersytetu Humboldta w Berlinie, pierwszy podrecznik psychofi-
zjologii w Polsce [Sosnowski, Zimmer 1993 ]. Dalsze badania koncen-
trowaly sie na zmianach sercowo-naczyniowych towarzyszacych pro-
cesom poznawczym, ktére wymagaja réznych trybéw przetwarzania
informacji. Wykazano w nich, ze zadania, ktérych rozwiazanie wyma-
ga zastosowania znanych jednostce regul, nazwane zadaniami RUN,
powoduja wieksze wzbudzenie uktadu wspoélczulnego i wiekszy wzrost
czynnoéci sercowo-naczyniowej niz zadania wymagajace odkrywania
takich regul (rozwigzywania probleméw), nazwane zadaniami EDIT
[Sosnowski, Krzywosz-Rynkiewicz, Roguska 2004; Sosnowski, Sobo-
ta, Rynkiewicz 2012].

Razimierz Wrzedniewski
i psychologia zdrowia

Kazimierz Wrzeéniewski (1936-2012) ukonczyl studia psy-
chologiczne w Instytucie Psychologii UW, tam réwniez zro-
bil doktorat (1973), habilitowal si¢ na Akademii Medycznej
w Warszawie (1991). Na Wydziale Psychologii zainicjowal
badania z zakresu psychologii zdrowia. Zajmowal sie problemami
pacjentéw kardiologicznych (Psychologiczne problemy chorych z za-
watem serca, Warszawa 1980, 1986), chorobami psychosomatycznymi
(wspolautorstwo: Andrzej Eliasz, Ryzyko choréb psychosomatycznych:
Srodowisko i temperament a wzér zachowania, Wroclaw 1988), stylami
zycia prowadzacymi do chordb kardiologicznych, tzw. wzorem osobo-
wosci A (Styl Zycia a zdrowie: Wzor zachowania A, Warszawa 1993).
Byt aktywny w $§rodowisku miedzynarodowym, m.in. byl cztonkiem
zarzgdu towarzystwa naukowego The FEuropean Health Psychology.
Z czasem psychologia zdrowia zmienita swéj profil - zainteresowanie




279

Historia Wydziatu Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego

przesunelo sie z probleméw o0s6b chorych na badanie zachowan pro-
filaktycznych, zapobiegajacych chorobom i gwarantujacych wysoka
jako$¢ zycia. Taki kierunek badan obrala jego uczennica Aleksandra
Luszczynska (obecnie pracujaca na Uniwersytecie SWPS). Aktual-
nie dziedzina psychologii zdrowia reprezentowana jest na Wydziale
Psychologii w Katedrze Psychologii Rehabilitacji, m.in. przez Kamille
Bargiel-Matusiewicz.

Po przelomie

(lata 1989-1999)

Politycznym i gospodarczym zmianom, ktére nastapily w Polsce po 1989 r.,
towarzyszyly réwniez przemiany na Wydziale Psychologii. W znacznym
stopniu kierunek tych przemian zbiezny byl z tym, co dzialo sie ogélnie
w polskim szkolnictwie wyzszym, ale Wydzial mial tez swoja specyfike.
W latach go. nastapilto kilka istotnych wydarzen, ktére wywarly wplyw
na jego dalsze funkcjonowanie.

W 19091 r. z inicjatywy prof. Zajonca z Uniwersytetu Michigan w Ann
Arbor powolano na UW migdzywydzialowy Instytut Studiéw Spolecz-
nych, z reprezentacja takich nauk jak: psychologia, socjologia, ekonomia
i nauki polityczne. Instytut otrzymal lokal na czwartym pietrze budyn-
ku przy ul. Stawki (po Zakladzie Dydaktyki Fizyki); nie mial wprawdzie
wielu wlasnych etatéw, ale w postaci afiliowanych czlonkéw zostala tam
zatrudniona znaczna liczba pracownikéw Ratedry Psychologii Spolecznej
i Katedry Psychologii Osobowoéci. Pracownicy Wydziatlu pelnili kilka-
krotnie funkcje dyrektoréw, a takze przewodniczacych Rady Naukowe;j
tego Instytutu (Kofta, Wieczorkowska, Grzelak). Poza badaniami nauko-
wymi prowadzono tez tam wlasne studia doktoranckie. Prace psycholo-
giczne w wiekszosci byly bronione na Wydziale Psychologii.

Drugim czynnikiem, kt6éry bardzo silnie wplynal na aktualny ksztalt
Wydzialu, bylo powstanie prywatnych szkét wyzszych. Poza rozmaitymi
szkotami przedsiebiorczo$ci i zarzadzania nalezata do nich przede wszyst-
kim SWPS (ktora powstata w 1996 r. przy Instytucie Psychologii PAN
i posiadala uprawnienia do nadawania stopni magistra, doktora i dok-
tora habilitowanego), a takze od 2002 r. Wyzsza Szkola Finanséw i Za-
rzadzania (z wlasnym Wydzialem Psychologii oraz uprawnieniami do
promowania magistréw i doktoré6w w tej dziedzinie). Wyzsze zarobki
i czesto lepsze warunki pracy spowodowaly odejécie z Wydzialu szeregu
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pracownikéw ze stopniem doktora habilitowanego lub profesora. Od
1996 r. do SWPS odeszli: Wojciech Pisula, Grzegorz Sedek, Jerzy Trze-
binski, Ewa Trzebinska, Katarzyna Stemplewska, Aleksandra Luszczyn-
ska, a ostatnio - Pawel Ostaszewski. Natomiast do Wyzszej Szkoly Finan-
séw i Zarzadzania przeniesli sie Jan Matysiak i Andrzej Golab. Wielu
pracownikéw Wydzialu podjeto w szkolach prywatnych drugi etat. Powo-
dowalo to czesto mniejsze zaangazowanie w sprawy macierzystej uczelni,
a takze mniejszy wklad naukowy na rzecz Wydzialu. Na przyklad roz-
dzielanie punktéw za publikacje, zwlaszcza te najlepsze (miedzynarodo-
we) miedzy dwie albo trzy placéwki grozilo obnizeniem naukowej rangi
Wydzialu. Powstanie alternatywy w postaci prywatnych uczelni wyzszych
ksztalcacych psychologéw miato jednak réwniez pozytywna strone: byly
one potezng konkurencja dla Wydzialu UW, co mobilizowalo §rodowi-
sko uniwersyteckie do wiekszej aktywnosci naukowej i walki o studentéow
(zwlaszcza tych, ktdrzy placili czesne).

Zjawiskiem pokrewnym, cho¢ obejmujacym raczej mltodsza kadre na-
ukowa (asystentéw, doktorantéw, adiunktéw), byto rosnace zapotrzebo-
wanie na szeroko rozumiane ustugi psychologiczne w nowo powstajacych
firmach prywatnych zajmujacych sie marketingiem, doradztwem, selek-
cja kadr, badaniem opinii publicznej itd. Firmy te oferowaly czasochlon-
ne, lecz dobrze platne zatrudnienie, z czego korzystata czes¢ mlodych
pracownikéw Wydzialu oraz studentéw wyzszych lat. Zjawisko to miato
réznorakie konsekwencje, nie tylko negatywne. Efektem pozytywnym
bylo powstanie na Wydziale grupy specjalistow-praktykéw w tych dzia-
tach psychologii spolecznej, na ktére istnialo zapotrzebowanie rynku,
a ktore byly atrakcyjne dla studentéw, jednak nie byla ich w stanie zreali-
zowaé wychowana w zupelnie innych warunkach starsza generacja kadry
dydaktycznej. Konsekwencja negatywna bylo zaniedbywanie obowigzkéw
akademickich, w tym zmniejszajaca sie liczba dobrych publikacji nauko-
wych. Wyrazna dysproporcja zarobkéw na panstwowych uczelniach wyz-
szych oraz w sektorze prywatnym stala sie w latach go. przyczyna odejscia
cze$ci pracownikéw Wydziatu do pracy w firmach prywatnych. W latach
go. odeszlo kilka o0séb z Katedry Psychologii Spotecznej (Marek Cielecki,
Rafal Stefanski, Katarzyna Korpolewska, Magdalena Kubicka, Justyna
RKubicka-Daab), Marzena Winczo-Kostecka z Katedry Psychologii Oso-
bowoéci, Pawel Wéjcik z Katedry Uczenia sie i Pamieci, a z Katedry Psy-
chologii Poznawczej - Krzysztof Najder oraz Kalina Domanska.

Poczatkowy okres pogoni za wysokimi zarobkami i fascynacji praktycz-
nymi zastosowaniami wiedzy (czesto z wyraznym uszczerbkiem dla pracy
akademickiej) ostabt w kolejnej dekadzie. O ile w latach go. pojawialy sie
niepokoje odnoénie do mozliwej luki generacyjnej w nauce, przejawiajacej
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sie m.in. wyraznym spadkiem liczby bronionych doktoratéw, o tyle obecnie
obserwujemy wyrazny nawrét zainteresowania dzialalnoécia akademicka
oraz uczestnictwem w szeroko rozumianej aktywnosci miedzynarodowe;j
(szkoly letnie, staze na uniwersytetach zagranicznych, cztonkostwo w to-
warzystwach naukowych, rosnaca liczba publikacji miedzynarodowych).
Roénie tez liczba promowanych doktoréw. W latach 2010-2014 doktoraty
obronito wiecej os6b niz w rekordowym okresie 1975-1979; w ostatnich
czterech latach (2015-2018) liczba obron utrzymywala sie na podobnym
poziomie (60 obron prac doktorskich). Do obserwowanego wzrostu liczby
obron przyczynily sie studia doktoranckie otwarte w 1994,/1995 r., pro-
wadzace coroczna rekrutacje - najpierw wylacznie doktorantéw, ktérym
uczelnia byta w stanie oferowa¢ stypendium, p6zniej réwniez doktorantow
niepobierajacych stypendium. W przeciwienstwie do wielu innych insty-
tucji Wydzial Psychologii nie prowadzi platnych studiéw doktoranckich.

Lata go. to r6wniez okres wzmozonej aktywno$ci politycznej znacznej
liczby 0s6b ze §rodowiska uniwersyteckiego - takze tych, ktérzy do 1989 r.
mieli nikly wplyw na biezace wydarzenia (i mala motywacje do uczest-
niczenia w nich). Aktywni byli pracownicy naszego Wydziatu: Grzelak
pelnit przez trzy lata funkcje wiceministra ds. O$wiaty i Szkolnictwa
Wyzszego w rzadzie Mazowieckiego. Czlonkiem zespolu konsultantéw
Prezesa Rady Ministréw od 1996 r. byl Czapinski, ktéry zreszta pelnit
réwniez inne funkcje, m.in. uczestniczyl w zespole konsultacyjnym Biu-
ra Analiz i Prognoz Urzedu Rady Ministréw oraz byl organizatorem
i wspétautorem wielkiej Diagnozy Spotecznej - regularnego, ponawiane-
go co dwa lata monitoringu spoleczenstwa polskiego w czasie transfor-
macji (dotad odbylo sie sze$é edycji). Poczynajac od lat go., wzrosla tez
obecno$é psychologéw w mediach.

W latach go. zmienil sig¢ sposéb finansowania nauki. Miejsce dawnych
probleméw wezlowych, w ktorych uczestniczylo pét Wydziatu, w 1991 r.
zajely indywidualne granty badawcze, otrzymywane w procedurach kon-
kursowych, ktérych dysponentem byl najpierw Komitet Badann Nauko-
wych, nastepnie Ministerstwo Nauki i Informatyzacji. W dwo6ch nastep-
nych dekadach system grantowy rozwinal sie jeszcze bardziej (granty
Narodowego Centrum Nauki, Narodowego Centrum Badan i Rozwoju,
Fundacji na rzecz Nauki Polskiej, ministerialne granty dla mlodych Ju-
ventus, granty europejskie itd.). Oznaczalo to wyrazne zréznicowanie
pracownikéw: ci, ktérzy otrzymali granty, mieli pieniadze na zakup sprze-
tu, finansowanie badan, wyjazdy zagraniczne. Ci, ktérzy grantu nie mie-
li, mogli liczy¢ najwyzej na fundusze z tzw. badan wtasnych lub badan
statutowych, rozdzielanych corocznie w ramach Wydzialu (te ostatnie
tez zreszty zalezaly od jakosci ocenianego projektu oraz dorobku osoby
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wnioskujacej). W kolejnych dekadach dynamicznie wzrosta liczba wnio-
skéw o finansowanie badan, a tym samym - otrzymywanych grantéw.
Wydzial ma wysoki wskaznik sukcesu otrzymywania grantéw Narodowe-
go Centrum Nauki (wskaznik ten jest obliczany na podstawie stosunku
liczby wnioskéw zaakceptowanych do finansowania do liczby zlozonych
wnioskéw): w latach 2013-2015 wyniést on 37% - jest to poziom zblizony
do innych jednostek psychologicznych w kraju i zdecydowanie wyzszy niz
wiekszo$¢ innych jednostek z obszaru nauk spotecznych (S§rednia na ogét
wynosi 20% lub mniej).

Kolejna zmiang w latach go., ktérej znaczenie dla Wydziatu jest trud-
ne do przecenienia, bylo wprowadzenie nowej formy studiéw. W roku
akademickim 1994/1995 Wydzial - wzorem innych wydzialé6w na Uni-
wersytecie, po dtugich i burzliwych dyskusjach (byli bowiem ideologiczni
przeciwnicy tego projektu) - zdecydowat sie otworzy¢ u siebie ptatne stu-
dia wieczorowe oraz platne studia zaoczne (te ostatnie zostaly po dwdch
latach zamkniete). W ten sposéb mozna bylo ksztalci¢ wieksza liczbe
absolwentéw, zapewni¢ pracownikom prowadzacym zajecia dla tej gru-
py studentéw dodatkowe wynagrodzenie, a samemu Wydziatowi lepsza
sytuacje materialna.

Roéwnolegte - w zalozeniu: w pelni kompatybilne z dziennymi - studia
wieczorowe pociagaly za soba jednak koniecznoéé¢ dalszych zmian w sys-
temie dydaktycznym Wydzialu. W ten sposéb zrodzila sie idea reformy
dydaktyki (gt6wni autorzy i realizatorzy projektu reformy to: Lewicka,
Sosnowski, Trojan i Marzena Mazur), zbiegajaca sie w czasie i formie
z potrzeba dostosowania naszego systemu dydaktycznego do systemu eu-
ropejskiego. Gléwne zalozenia reformy sprowadzaly sie do: zwigkszenia
oferty kurséw fakultatywnych, swobodnie wybieranych przez studenta
kosztem zaje¢ obowiazujacych wszystkich studentéw, zwiekszenia czasu
pracy indywidualnej studenta z jego opiekunem naukowym, zindywiduali-
zowaniu $ciezki ksztalcenia oraz przyjecia europejskiego systemu trans-
ferowego punktéw kredytowych, co ulatwialo wymiane studentéw oraz
ustug dydaktycznych w obrebie uniwersytetéw europejskich. W kwietniu
1997 r. Rada Wydzialu Psychologii przeglosowala wprowadzenie zalozen
nowego programu na pierwszych trzech latach studiéw.

Wprowadzona w 1997 r. reforma systemu dydaktycznego, wraz
z umozliwiajacym jej realizacje zapleczem (system internetowego zgla-
szania kurséw, internetowych zapiséw na kursy, katalogu kurséw - naj-
pierw drukowanego, potem dostepnego juz tylko w internecie), posta-
wila w latach go. Wydzial Psychologii w czot6wce najnowoczesniejszych
jednostek na UW. Swobodne ksztaltowanie wlasnej Sciezki dydaktycznej
przez studenta czynilo z tego Wydziatu strukture kompatybilng z réwnie
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nowoczesnym systemem studiowania oferowanym przez Miedzywydziato-
we Studia Humanistyczne z jednej strony oraz Miedzywydzialowe Studia
Matematyczno-Przyrodnicze - z drugiej. Doceniali to studenci tych try-
b6w studiowania. Elastyczny program studiowania utatwial tez wymiane
miedzynarodowy studentéw w ramach programu Erasmus. Idea ta wy-
przedzata zreszta podobne zalecenia, formulowane przez Ministerstwo
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego.

Dzi$, po latach, tworcy reformy patrza na jej efekty znacznie mniej
entuzjastycznie niz kiedys i sktonni sg zgodzi¢ sie z przestrogami formu-
towanymi przez cze$é srodowiska przed jej wprowadzeniem. System ten
wymaga bowiem duzego zaangazowania i dojrzatoéci - zaréwno ze strony
prowadzacych, jak i studentéw. Jest to idealny system dla studenckiej elity
intelektualnej i zaangazowanych nauczycieli. Aby jednak przecietny stu-
dent mégl w pelni z niego skorzystaé, potrzebny jest tutor, ktéry pomoze
mu zaplanowac $ciezke ksztalcenia. Inaczej jego program studiowania za-
mieni sie w mozaike niepowiagzanych ze soba kurséow, wybieranych gléw-
nie ze wzgledu na latwosc¢ zaliczenia i miejsce w siatce zajeé. Potrzebna
jest tez kontrola nad trescia zglaszanych kurséw i ich wzajemna kompa-
tybilnoécig. Od prowadzacych program ten wymaga zaangazowania i od-
powiedzialno$ci. Indywidualnie oferowane kursy fakultatywne powinny
mie¢ duzy ciezar gatunkowy, a nie wylacznie chwytliwy tytul i opinie ta-
twych do zaliczenia. System ten powinien tez mieé wlasciwe wsparcie
w postaci odpowiedniego zaplecza internetowego. Obowiazkowe przej-
$cie Wydzialu na ogélnouniwersytecki USOS i koniecznoéé rezygnacji
z wydziatowego programu HAL (informatycznego programu specjalnie
stworzonego przez Macieja Trojana na potrzeby nowego systemu dydak-
tycznego) pozbawilo kadre dydaktyczna kontroli nad wieloma elementa-
mi systemu ksztalcenia. To wszystko sprawilo, ze w roku akademickim
2015/2016 Rada Wydzialu Psychologii przegtosowala nowe zasady studio-
wania, ktére powinny usuna¢ strukturalne wady poprzedniego programu.

Psychologia po przelomie: badania zycia
spolecznego

O ile badania naukowe w latach 8o. w niewielkim stopniu nawiazywa-
ly do proceséw spolecznych i politycznych w kraju, o tyle okres trans-
formacji znalazl wyrazne odzwierciedlenie w podejmowanej tematyce
badan. Dotyczylo to przede wszystkim psychologii spotecznej, ktéra
bardzo szybko odnalazta sie w badaniu przeksztalcajacej sie polskiej



284

Maria Lewicka...

rzeczywisto$ci. Symbolicznym wyrazem tej zmiany bylo powolanie
przez grupe psychologéw spolecznych nowej dziedziny, tzw. makro-
psychologii. Jak pisze Czapinski, autor tego pojecia:

Makropsychologia koncentruje sie - w odréznieniu od gtéwnego nurtu
amerykanskiej psychologii spolecznej, nastawionej indywidualistycz-
nie i eksperymentalnie - na trzecim i czwartym poziomie w klasyfikacji
Doise’a [roli usytuowania spolecznego i ideologii - przyp. ML]. Makro-
psychologéw interesuja przede wszystkim relacje miedzy spoleczenstwem
a jednostka, definiowane nie przez tozsamo$¢ osobista, lecz przez przyna-
lezno$¢ grupowa, a wiec wzglednie trwalg pozycje w strukturze spoteczne;j.
Dzigki temu przetamuje ona niewidoczna, ale niemal w stuletniej histo-
rii psychologii spotecznej bardzo szczelna granice miedzy psychologiczna
psychologia spoleczna a socjologiczna psychologia spoteczng [Czapinski
2002, s. 24]-

Zadaniem makropsychologii byto nie tyle odkrywanie nowych pra-
widtowosci, ile stosowanie istniejacej wiedzy psychologicznej do wy-
jasniania zjawisk makrospolecznych. Lata go. to wzrost zaintereso-
wania psychologia polityczna, socjologicznymi koncepcjami kapitatu
spolecznego i kulturowego, postawami politycznymi i ideologicznymi.

Janusz Czapinski - inicjator i koordynator

Diagnozy Spoleczne;.

Badania na duzych prébach ogélnopolskich utatwial nowy sposéb
finansowania badan. Poczawszy od pierwszego rozdania indywidual-
nych grantéw badawczych, dzieki wsparciu Komitetu Badan Nauko-
wych, psychologowie otrzymali unikalng mozliwoéé¢ prowadzenia ba-
dan na probach reprezentatywnych, co zreszta utatwial fakt, ze wiele
firm oferujacych tego typu ustugi zatrudniato absolwentéw psycholo-
gii. Zwrot ku badaniom sondazowym oznaczal tez odwrét od dotad
dominujacych w polskiej psychologii spolecznej badan eksperymental-
nych, na rzecz badan korelacyjnych i zastosowania wielozmiennowych
technik statystycznych. Mozna sadzié, ze najpelniejszym wyrazem



285

Historia Wydziatu Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego

zwrotu $rodowiska psychologicznego w kierunku szeroko rozumia-
nych badan spotecznych jest monumentalna, zainicjowana i kiero-
wana przez Czapinskiego Diagnoza spoleczna, bedaca podtuznym
badaniem przemian §wiadomos$ci spoteczenstwa polskiego w latach
transformacji ustrojowej. I cho¢ manifest makropsychologii raczej
ukierunkowywal na praktyczne zastosowanie wiedzy niz jej tworzenie,
to jednak w tym czasie powstalo kilka interesujgcych pomystéw i kon-
cepcji teoretycznych. Korzystajac z wynikéw tego projektu, Czapinski
sformutowal koncepcje ,,niewdziecznego spoleczenstwa” oraz ,,dw6ch
drég rozwoju spolecznego” - rozwoju opartego na kapitale ludzkim
oraz spolecznym. Lewicka prébowala wyjasni¢ postawy roszczeniowe
w spoleczenstwie, odwolujac sie do wiedzy o asymetrycznych schema-
tach atrybucji przyczynowej. Natomiast Kofta, wraz ze wspétpracow-
nikami, sformulowal teori¢ uprzedzen, oparta na pojeciu ,stereoty-
pu spiskowego” [Kofta 1995], wyjasniajaca réznice w tresci i funkcji
stereotypéw réznych grup, w tym zjawisko polskiego antysemityzmu.
Watek myslenia spiskowego kontynuowala tez az do swojej przed-
wezesnej $mierci Grzesiak-Feldman [2016].

Rozwijaja sie tez badania bezposérednio zaangazowane w tworzaca
sie gospodarke rynkowa. Maison stosuje teorie dotyczace postaw utajo-
nych oraz metode badania ukrytych skojarzen do analizy postaw kon-
sumenckich [Maison, Greenwald, Bruin 2004], a takze popularyzuje
na Wydziale Psychologii metodologie badan jako$ciowych [Maison
2000]. Réwnolegle rozwijaja sie badania z zakresu psychologii eko-
nomicznej dotyczace postaw materialistycznych i postaw wobec pie-
nigdza, realizowane przez Grazyne Wasowicz-Kiryto [2008] oraz - we
wspolpracy ekonomistami - przez Maryle Lukasiak-Goszczynska.

Przykladem bardzo konkretnych badan aplikacyjnych byl realizo-
wany w latach 2008-2011 przez Wasowicz-Rirylo i Malgorzate Stysko-
-Runkowska europejski projekt FLABEL (Food Labelling to Advance
Better Education for Life), po§wiecony wplywowi sposobu oznaczania
produktéw zywnoséciowych na zachowania konsumenckie. Wyniki jed-
nego z badan jako$ciowych, przeprowadzonego w czterech krajach
europejskich: Wielkiej Brytanii, Polsce, Turcji i Francji dowodza, ze
w percepcji konsumentéw mozna wyréznicé trzy rodzaje etykiet: dyrek-
tywne (np. symbole, stowa ,,zdrowy” lub ,mnajlepszy”), na wpol dy-
rektywne (np. etykiety z informacjami oceniajacymi ilo§é sktadnika
oznaczong kolorami) oraz niedyrektywne (zawierajacych dane licz-
bowe odnoszgce sie do wskazanej ilosci dziennego spozycia lub wy-
lacznie w gramach). Rezultaty polskiego badania przeprowadzonego
w sklepie laboratoryjnym z uzyciem sprzetu do §ledzenia ruchu gatek
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ocznych dowiodly, ze polaczenie etykiety dyrektywnej i na wp6?t dyrek-
tywnej wplywa na poziom uwagi kierowanej na opakowanie produk-
téw (typu przekasek) oraz sprzyja wyborowi zdrowszych produktéw
niz przy obecnoéci tylko etykiety na wpét dyrektywnej [Koenigstorfer
iin. 2013; Wasowicz-Kirylo, Sty$§ko-Kunkowska 2011].

Lata 2000-2016

Pierwsza i druga dekada nowego wieku to przede wszystkim mnogosé
wysitkéw podejmowanych w celu internacjonalizacji Wydzialu. W 2005/
2006 r. otwarte zostaly z inicjatywy Grzelaka, éwczesnego dziekana
Wydziatu, 5-letnie studia w jezyku angielskim (WISP - Warsaw Inter-
national Studies in Psychology), réwnolegle do dwoch istniejacych try-
bow. Dzieki ogromnemu wysitkowi i inicjatywie pierwszej kierowniczki
studiow, Raczaszek-Leonardi, na I rok przyjeto 25 studentéw - w tym
zaré6wno Polakéw, jak i obcokrajowcow. Studia psychologiczne w jezyku
angielskim to nie tylko miedzynarodowi studenci, ale réwniez miedzy-
narodowi wykladowcy: okolo 30% kadry dydaktycznej stanowili wykta-
dowcy z uniwersytetéw zachodnich, w tym z Uniwersytetu w Delaware
w USA, z ktérym Wydzial Psychologii prowadzi stala wspélprace i wy-
miane studentéw. Kolejnymi kierownikami WISP byli Janina Pietrzak,
Emilia Lojek, a od 2014, r. - Wouter de Raad.

W 2005 r. Ministerstwo przeprowadzilo pierwsza ocene parametrycz-
na, oparta na analizie dorobku naukowego jednostek naukowych. Po-
szczegOlnym elementom dorobku (przede wszystkim publikacjom) przy-
pisano odpowiednie punkty, a jednostki oceniane byly na podstawie ich
sumy. W tej parametryzacji Wydzial Psychologii otrzymal kategorie II
(podobnie zreszta jak kilka innych jednostek reprezentujacych te dziedzi-
ne: Wydzial Psychologii SWPS, Instytut Psychologii PAN). W znacznym
stopniu ocena ta byta wynikiem zastosowanych kryteriéw, m.in. przewar-
toSciowania polskojezycznych monografii i uwzgledniania raczej liczby
niz jakosci publikacji. Niemniej ekipa dziekanska podjeta w latach 2005-
2008 dzialania na rzecz mobilizacji §rodowiska do publikowania w naj-
wyzej punktowanych czasopismach o zasiegu miedzynarodowym (z tzw.
listy ,,Journal Citations Reports”, popularnie w Polsce nazywanej ,fila-
delfijska”). Dzialania te byly wspierane przez kolejne ekipy dziekanskie.

Obecnie przyznawane sa coroczne nagrody dziekana za publikacje
miedzynarodowe, ponadto w procedurach awansowych zostaly wprowa-
dzone progi: minimum dwie publikacje z listy JCR w okresie czterech lat
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M istaA MlistaB M monografie M rozdziaty

procent

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
\ J \ J \ J \ J

Kat. Il Kat. A Kat. A +

Procentowy udzial: (a) artykuléw z listy A; (b) artykuléw z listy B; (c) polskich monografii
autorskich oraz (d) rozdzialéw w polskojezycznych ksigzkach we wszystkich publikacjach

w danym roku.

przed przystapieniem do konkursu na stanowisko adiunkta i minimum
jedna tego typu publikacja w konkursie na stanowisko asystenta. Podej-
mowano tez inicjatywy nieformalne, ktérych celem byto zachecanie do
publikowania w obiegu miedzynarodowym. Sosnowski zatozyl w 2008 r.
elitarny ogélnopolski Klub Milo$nikéw Listy Filadelfijskiej, do ktérego
moga przynaleze¢ osoby publikujace w czasopismach z tej listy. Dzieki
systematycznym dzialaniom tego typu liczba miedzynarodowych publika-
cji pracownikéw Wydzialu radykalnie wzrosta, co znalazto swo6j wyraz
w dwoéch kolejnych parametryzacjach. W 2010 r. Wydzial otrzymat kate-
gorie A, a w 2013 r. oraz w 2017 r. elitarna kategorie A+. Rosnace umie-
dzynarodowienie publikacji pracownikéw Wydzialu Psychologii wida¢ we
wskaznikach: w ostatnich czterech latach (2013-2016) dominuja publika-
cje w recenzowanych czasopismach miedzynarodowych o uznanym presti-
zu (lista A MNiSW) (Ryec. 49).

Roénie tez proporcjonalnie liczba pracownikéw Wydziatu, ktérzy
podejmuja wysitek publikowania w czasopismach miedzynarodowych.
Obecnie wigkszo$é z nich ma na swoim koncie w ciggu ostatnich pieciu
lat przynajmniej jedna wysoko punktowana publikacje miedzynarodows.
Zatem dopiero w tej dekadzie realizuje sie w pelni postulat prof. Strelaua,
ktory jeszcze w latach 7o. wywiesil w swoim gabinecie haslo: ,,Publish Or
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Perish”, czym zachecal swoich pracownikéw do publikowania w jezykach
obcych. Warto zwrécié¢ uwage, ze wielu najaktywniejszych pod wzgledem
publikacji pracownikéw Wydziatu bylo zwigzanych w jaki$ sposéb z Ka-
tedra Psychologii Réznic Indywidualnych, ktérg do emerytury kierowat
wlagnie Strelau.

Dwie ostatnie dekady przyniosty Wydziatowi nowe inicjatywy struk-
turalne, bedace pochodng zainteresowan naukowych pracownikow.
W 2007 r. utworzono w ramach Katedry Psychologii Osobowo$ci Cen-
trum Badan nad Uprzedzeniami (kierownik prof. Kofta), ktére w 2013 r.
przeksztalcito sie w samodzielny Zaktad o tej samej nazwie (kierownic-
two objal dr hab. Michat Bilewicz). Centrum jest preznie rozwijajacym
sie o$rodkiem, realizujacym wiele projektéw badawczych i skupiajacym
wielu mtodych ambitnych pracownikéw, doktorantéw i studentéw. Dru-
ga jednostka, réwnie aktywna badawczo, jest Zaklad Diagnozy Psycholo-
gicznej i Psychometrii, kierowany przez dr. hab. Zajenkowskiego. Z ko-
lei wyrazem zainteresowan rola §rodowiska fizycznego w zachowaniach
spotecznych ludzi jest Pracownia Psychologii Srodowiskowej (powstata
w 2003 1. i do 2016 r. kierowana przez Lewicka). Te inicjatywy umozliwily
podejmowanie nowych watkéw badawczych i poszukiwanie ich nowych
zastosowan praktycznych.

Centrum Badan nad Uprzedzeniami:
polskie sondaze uprzedzen

Centrum Badan nad Uprzedzeniami - Zaklad Psychologii Stosun-
kéw Miedzygrupowych prowadzi regularne badania diagnozujace
stan $wiadomos$ci spoteczenstwa polskiego pod wzgledem stosunku
do mniejszoéci narodowych i seksualnych, a takze badania akceptacji
mowy nienawiéci kierowanej wobec tych grup. Wynikiem prac oséb
skupionych w Centrum jest kilka sondazy przeprowadzonych na re-
prezentatywnych prébach polskiego spoleczenstwa, zaprezentowa-
nych w ogoélnie dostepnych opracowaniach monograficznych [Stefa-
niak, Bilewicz, Winiewski 2015] oraz w raportach z badan [Bilewicz
iin. 2014; Winiewski i in. 2016]. Wyniki pokazuja wzrost mowy nie-
nawisci w ciggu ostatnich dwodch lat w Polsce - czeéciej wérdéd mez-
czyzn niz kobiet - a szczeg6lnym jej celem sg muzulmanie i osoby
homoseksualne. Badania ujawnily tez interesujace wzorce zaleznosci
miedzy akceptacja mowy nienawiéci a dwoma wymiarami przekonan
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Mirostaw Kofta - pierwszy kierownik Centrum Badan

nad Uprzedzeniami.

spoleczno-politycznych: konserwatywnym autorytaryzmem i nasta-
wieniem na dominacje spoleczna - osoby konserwatywne okazuja sie
mniej sklonne do akceptacji mowy nienawisci niz osoby przekonane
o hierarchicznym charakterze spoteczenstwa. Uzyskiwane w sonda-
zach wyniki sluza jako podstawa do podejmowania interwencji i kon-
sultacji spotecznych sluzacych przeciwdziataniu dyskryminacji.

Centrum Badan nad Uprzedzeniami prowadzi tez szeroko zakro-
jone badania empiryczne dotyczgce psychologicznych mechanizméw
stosunkéw miedzygrupowych, narcystycznej i zdrowej tozsamosci na-
rodowej [Golec de Zavala, Cichocka, Bilewicz 2013], roli kontaktu
miedzygrupowego w przelamywaniu wzajemnych uprzedzen [Bile-
wicz, Jaworska 2013] oraz mechanizméw stereotypizacji, w tym ana-
lizy wrogiego i zyczliwego zjawiska seksizmu w Polsce [Mikotajczak,
Pietrzak 2014].

Oryginalnym zastosowaniem teorii dehumanizacji przedstawicieli
grupy obcej byly badania poswiecone odmiennemu traktowaniu zwie-
rzat przez osoby jedzace mieso i wegetarian. W serii trzech badan
wykazano, ze osoby jedzace mieso (a zatem wyzyskujace istoty zywe)
odmawiajg zwierzetom wielu cech psychicznych, potocznie uwaza-
nych za unikalnie ludzkie - w przeciwienstwie do os6b niejedzacych
miesa, ktére dostrzegaja te wlasciwoéci u zwierzat [Bilewicz, Imhoff,
Drogosz 2011]. Ostatnim nurtem badan realizowanym w Centrum sa
analizy psychologicznych mechanizméw pamieci spolecznej - przede
wszystkim pamieci stosunkéw polsko-zydowskich. Wykorzystujac mo-
del regulacji emocji Jamesa Grossa, Bilewicz argumentuje, ze proce-
sy znieksztalcania pamieci o niechlubnych zachowaniach cztonkéw
wlasnej grupy w przesztoéci mozna interpretowaé w kategoriach pro-
cesé6w regulacji negatywnych emocji winy i wstydu [Bilewicz 2016].
Warto podkre§lié, ze znaczna cze$é prac Centrum prowadzi we wspol-
pracy miedzynarodowe;j.
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Od Laboratorium Technik
Diagnostycznych do Zakladu Diagnozy
i Psychometrii

Trudno sobie wyobrazié¢ psychologie bez testéw psychologicznych i ba-
dan psychometrycznych. Laboratorium Technik Diagnostycznych na
Wydziale Psychologii jest jedyna tego typu placéwka w Polsce. La-
boratorium nosi imie Bohdana Zawadzkiego, profesora psychologii,
ktéry przed $miercia przekazal Instytutowi Psychologii UW w te-
stamencie baterie testéw psychologicznych oraz fundusze na rozwdj
psychometrii w Polsce. Laboratorium gromadzi i kataloguje testy
(posiada wszystkie wydane w Polsce testy), prowadzi prace psycho-
metryczne, pelni funkcje ustugowe wzgledem dydaktyki (prowadzi
wypozyczalnie testéw). Kolejnymi kierownikami Laboratorium byly,
poczawszy od roku jego powstania (1975): dr Zofia Oleszkiewicz,
dr Teresa Szustrowa, a przez ostatnie 20 lat az do przej$cia na emery-

ture - dr Ewa Gorynska.

Ewa Gorynska - wieloletnia kierowniczka Laboratorium Technik

A Diagnostycznych.

Kilka lat temu obok Laboratorium i w bliskiej z nim wspélpra-
cy powstal Zaklad Diagnozy Psychologicznej i Psychometrii, ktére-
go kierownikiem zostal dr hab. Zajenkowski. Pracownicy Zakladu
wywodza sie z Katedry Psychologii Réznic Indywidualnych, a wiec
takze ich prace badawcze koncentruja sie wokél probleméw zrézni-
cowania indywidualnego ludzi w zakresie m.in. chronotypu [Jankow-
ski 2014], nastroju [Jankowski, Zajenkowski 2012], zapotrzebowa-
nia na aprobate spoteczna oraz inteligencji [Stolarski, Zajenkowski,
Meisenberg 2013].
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Pracownia Psychologii Srodowiskowe;j

Psychologia $rodowiskowa to mloda dziedzina laczaca perspekty-
wy psychologii, geografii, urbanistyki, architektury, socjologii, a takze
nauk przyrodniczych, takich jak ochrona §rodowiska i ekologia. Celem
tych badan jest analiza wplywu $rodowiska fizycznego na zachowania
i procesy psychiczne ludzi, a takze wplywu czlowieka na $rodowisko
fizyczne. Od 1999 r. prowadzona byta na Wydziale Psychologii spe-
cjalizacja z zakresu psychologii §rodowiskowej, a w 2003 r. powstata
Pracownia Psychologii Srodowiskowej, skupiajaca mtodziez zaintere-
sowang takim interdyscyplinarnym podej$ciem.

.,y Maria Lewicka - inicjatorka badan §rodowiskowych

na Wydziale Psychologii.

Kierownikiem pracowni do 2016 r. byla Lewicka, ktérej prace
koncentrowaly sie woké! szeroko pojmowanej psychologii zwigzkéw
czlowieka z miejscem, przywigzania do miejsca i tozsamosci lokalnej
[Lewicka 2012]. Inne badania tam prowadzone obejmowaly analize
map ewaluatywnych miejsc o réznej skali, analize konsekwencji zycia
w osiedlach zamknietych, zjawiska NIMBY (Not In My Back Yard -
»nie na moim podwoérku”), a takze badanie zwiazku réznorodnosci
spolecznej i etnicznej z przywigzaniem do sasiedztwa [ Torunczyk, Le-
wicka 2016]. Wazny nurt badan wykazal zwigzek relacji z miejscem
z akceptacja wielokulturowej przeszloéci miejsca. Lewicka udokumen-
towala efekt etnicznego egocentryzmu (historical ethnic bias) w po-
znawczych reprezentacjach przesztosci miejsca zamieszkania oraz wy-
kazala, ze przywigzanie do miejsca jest waznym posrednim ogniwem
otwarto$ci na wielokulturowa pamieé miejsca zamieszkania. Badania
prowadzone w réznych miastach pokazaly, ze zainteresowanie prze-
szto$cia miejsca jest integralnie powigzane z otwartoécig na jego wie-
lokulturowsa przesztosé, a takze z otwartoscia wobec obcych. Niektore
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z tych badan prowadzone byly wspélnie z Centrum Badan nad Uprze-
dzeniami [Wojcik, Bilewicz, Lewicka 2010]. Obecnie problematyke
$rodowiskowa w Katedrze Psychologii Spotecznej kontynuuja Liukasz
Jochemczyk, Sabina Torunczyk oraz kilkoro doktorantéw.

Wyrazny trend w psychologii §wiatowej w postaci zainteresowania
neuropsychologicznymi podstawami proceséw psychicznych znalazl swo-
je odbicie réwniez na Wydziale Psychologii UW w postaci rozwoju labo-
ratoriéw psychofizjologicznych oraz we wspélpracy z innymi jednostka-
mi uzyczajacymi sprzetu do badan neuoroobrazowania mézgu (Instytut
Biologii Do$wiadczalnej im. Nenckiego, Instytut Patologii Sluchu w Ka-
jetanach). Na Wydziale powstaja tez laboratoria, np. kierowane przez
dr. hab Tomalskiego laboratorium do badan rozwoju poznawczego nie-
mowlat BabyLab czy laboratorium neuropsychologiczne dysponujace
aparaturag EEG i okulografem. Badania zwigzku miedzy procesami po-
znawczymi i neuropsychologicznymi prowadzi tez Pracownia Psychofizjo-
logii (po odejéciu na emeryture Tytusa Sosnowskiego kieruje nig dr hab.

Andrzej Rynkiewicz).

BabyLab

W 2013 r. powstalo na Wydziale pierwsze w Polsce laboratorium bada-
nia rozwoju neuropoznawczego niemowlat i malych dzieci, nazwane-
go popularnie BabyLab UW, a w istocie bedacego Pracownig Neuro-
kognitywistyki Rozwojowej w ramach Ratedry Psychologii Klinicznej
Dziecka i Rodziny. Zesp6t BabyLab UW, ktérego kierownikiem jest
dr hab. Tomalski, specjalizuje si¢ w badaniach nad rozwojem funk-
cjonalnym mézgu i poznawczym niemowlat w pierwszych miesigcach
zycia oraz w badaniach podluznych wplywu $rodowiskowych czyn-
nikéw ryzyka na rozwoéj poznawczy i jezykowy w pierwszych trzech
latach zycia. Najwiekszym osiagnieciem laboratorium jest wykazanie
po raz pierwszy wplywu statusu socjo-ekonomicznego rodziny na roz-
woj funkcjonalny mézgu u niemowlat juz przed dziewigtym miesia-
cem zycia. KRonkretnie: wykazano zwiazki miedzy dochodem rodziny
i statusem zawodowym matki a aktywnoécia oscylacyjna w pasmie
gamma na obszarach czotowych w spoczynkowym EEG niemowlat.
Z poprzednich badan wiadomo, ze poziom tej aktywnosci jest dobrym
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predyktorem rozwoju jezykowego w kolejnych latach, zatem wynik
ten pokazuje, jak wczeénie trajektorie rozwoju niemowlat z rodzin do-
$wiadczajacych ubéstwa zaczynaja odbiegaé od trajektorii niemowlat
z wyzszym SES [Tomalski i in. 2013].

Obecnie Wydzial liczy ponad 70 stalych pracownikéw, w tym okoto
30 pracownikéw samodzielnych (ze stopniem doktora habilitowanego
lub profesora). Na studiach doktoranckich studiuje ponad 60 doktoran-
téw. Wydzial prowadzi tez studia podyplomowe w dziewieciu dziedzinach
(np. Psychologia Zarzadzania Personelem, Rehabilitacja Dzieci z Dys-
funkcjami Rozwojowymi, Psychologia Transportu, Trener Umiejetnosci
Poznawczych czy Psycholog i Pedagog we Wspélczesnej Szkole). Na stu-
diach magisterskich, dziennych i wieczorowych (Wydzial nie prowadzi
studiéw zaocznych) studiuje okoto 1500 studentéw. W liczbie tej miesci
sie tez pokazna grupa studentéw studiéw miedzywydziatowych (MISH
i MISMAP), ktérzy albo uczeszczaja tu na pojedyncze zajecia, albo decy-
duja sie na zrobienie dyplomu z psychologii. Trzecim trybem studiowania
sa studia w jezyku angielskim, na ktérych studiuje okolo 100 studentéw
w pieciu rocznikach. Od kilku lat Wydziat Psychologii wspélnie z Insty-
tutem Filozofii UW prowadzi licencjackie studia z dziedziny kognitywi-
styki, a od niedawna réwniez studia magisterskie.

Zwigkszenie liczby studentéw, dodatkowe tryby studiowania, a takze
powiekszajaca sie liczebnosé kadry akademickiej sprawiaja, ze budynek na
Stawkach okazuje sie zbyt maly. Brak wystarczajacej liczby pomieszczen
dydaktycznych, laboratoryjnych, bibliotecznych (wyposazonych w odpo-
wiedni sprzet), brak przestrzeni spolecznej, ktéra petnitaby funkcje in-
tegrujaca spotecznoé¢ Wydziatu, a takze ogélny wyglad i stan techniczny
budynku (zdecydowanie ponizej przyjetych powszechnie standardéw) po-
woduja, ze nadszed! czas na zmiany - takze w zakresie lokalizacji. Kolej-
nym ekipom dziekanskim udato sie wprowadzi¢ wiele doraznych zmian
(wyremontowano azienki, zainstalowano winde, gruntowanie przebudo-
wano aule, a takze dostosowano budynek do potrzeb 0s6b niepelnospraw-
nych), jest to jednak kropla w morzu potrzeb. Do niedawna rozwazane
byly rézne scenariusze poprawy warunkéw: bardziej ambitny, ale tez zde-
cydowanie drozszy projekt budowy nowego budynku na Kampusie Ocho-
ta lub mniej spektakularny, ale blizszy sercu wielu pracownikéw projekt
zakladajacy rewitalizacje i rozbudowe obecnego budynku przy ul. Staw-
ki. Dzieki dodatkowym funduszom zrealizowana bedzie w najblizszych
latach budowa nowej siedziby Wydzialu na Kampusie Ochota.
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* % %

Dziekuje za pomoc w przygotowaniu niniejszego opracowania przede
wszystkim nastepujacym osobom: prof. Malgorzacie KoScielskiej za udo-
stepnienie wspanialej kroniki Zakladu Psychologii Klinicznej Dziecka,
prof. Idzie Rurcz oraz prof. Janowi Strelauowi - naocznym $wiadkom
wiekszo$ci opisywanych tu wydarzen - za cenne informacje i za to, ze zgo-
dzili sie przejrze¢ pierwotny maszynopis pod katem jego wiarygodnosci
historycznej, zmarlemu dwa lata temu prof. Stanistawowi Mice za szereg
informacji, prof. Marii Materskiej za udostepnienie materiaté6w z 1968 r.
Podziekowania nalezg sie juz niezyjacym naszym Mistrzom, z ktérymi
miatam kontakt w czasie opracowywania pierwszej wersji historii Wy-
dziatu: prof. Ziemowitowi Wlodarskiemu, prof. Stefanowi Wotoszynowi,
a nade wszystko prof. Antoninie Guryckiej - inicjatorce tego przedsie-
wziecia i jego patronce.

W opracowaniu staratam sie uwzgledni¢ wiekszo$¢ materiatéw do-
starczonych mi przez kolegéw z Wydziatu Psychologii. Materialy prezen-
tujace dokonania poszczegdlnych zespotéw badawczych zostaly wcielone
do tekstu i odpowiednio adiustowane, tak aby tworzyly spéjna catosé. Wy-
dzial Psychologii moze pochwali¢ sie wieloma dokonaniami - staralam
sie uwzgledni¢ ich jak najwiecej. Réwnoczeénie przepraszam wszystkich,
ktérych dokonania pominetam. Przez Wydzial Psychologii przewineto
sie mndstwo oséb: nie jest mozliwe uwzglednienie dorobku wszystkich,
nie sposéb tez wszystkich uhonorowaé zdjeciem. Przyjelam zasade, ze
umieszczam zdjecia jedynie tych oséb, ktére nie sa juz pracownikami Wy-
dziatu. Przede wszystkim sa to przedstawiciele generacji drugiej, trzeciej
i czwartej, w niewielkim stopniu pigtej. Mam nadzieje, ze takie kryte-
rium selekcji spotka sie ze zrozumieniem spolecznosci Wydzialu.
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