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Streszczenie:

Z dotychczasowych badan wynika, iz czlonkowie monoparentalnych rodzin sag
szczegolnie zagrozeni ubostwem i towarzyszgcymi mu negatywnymi konsekwencjami.
Mimo udzielanego im wsparcia, trudnosci dotyczg wielu sfer zycia i majg czesto
charakter dtugotrwaty, a nawet miedzypokoleniowy. W niniejszej pracy podjeto probe
pogtebienia rozumienia znaczen, jakie swojemu doswiadczeniu przypisujg samotne,
ubogie matki, by na tej podstawie poszukiwa¢ nowych, skutecznych form pomocy. Za
metode badania odpowiadajgcg obranemu celowi uznano Interpretacyjng Analize
Fenomenologiczng, opartg na zatozeniach fenomenologii, hermeneutyki i idiografii.
Przyjeto systemowg perspektywe rozumienia rodziny i zwigzane z nig zatozenia
konstrukcjonizmu spotecznego. Zgodnie =z indukcyjnym charakterem badan
postawiono otwarte pytania badawcze o sposéb doswiadczania przez matki swojego
ubdstwa, macierzynstwa i istnienia swoich dzieci. Dodatkowo, aby scharakteryzowac
system rodzinny uczestniczek badania, zastosowano Skale Oceny Rodziny w
odniesieniu do rodzin pochodzenia oraz zebrano dane socjodemograficzne w ankiecie.
W badaniu uczestniczyto 15 samotnych matek, ktére z powodu ubdstwa mieszkaty w
Hostelu Warszawskiego Osrodka Interwencji Kryzysowej. Rekrutacje przeprowadzono
poprzez dobdr celowy, dzieki czemu uzyskano grupe homogeniczng pod wzgledem
cech istotnych z perspektywy badanego fenomenu. Przeprowadzona analiza danych
umozliwita wyréznienie 11 tematdéw i 31 odpowiadajgcych im podtematdw, opisujgcych
doswiadczenie uczestniczek badania. Uzyskane wyniki nie mogg zostaé w prosty
sposbb zgeneralizowane na szerszg populacje, lecz pozwalajg na lepsze zrozumienie
badanego, istotnego spotecznie problemu. Sformutowano szereg implikacji
praktycznych wynikajgcych z analizy eksplorowanego fenomenu, kluczowych z
perspektywy skutecznosci wspierania samotnych, ubogich matek oraz wskazano
kolejne kierunki badawcze.
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