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WPROWADZENIE

Stworzenie wiarygodnego ktamstwa jest
zadaniem wymagajacym od ktamcy nie
tylko  doswiadczenia, ale  rowniez
specyficznych zdolnosci  (Vrij, Granhag,
Mann, 2010). Swiadomo$é emocjonalna
jest definiowana przez Lane’a i Schwartza
(1987) jako zdolnos¢ do poznawczego
przetwarzania pobudzenia zwigzanego z
emocjami. Jesli zatem ktamstwo polega na
ukrywaniu swoich prawdziwych emocji |
udawaniu innych, Swiadomos¢ emocjonalna
moze odgrywac w tym procesie istotng role.

METODA

CEL BADANIA

Celem badania bylo zweryfikowanie roli
Swiadomosci  emocjonalnej w  procesie
tworzenia wiarygodnego klamstwa.
Oczekiwano, ze wysoka sSwiadomosé

emocjonalna bedzie jedna z charakterystyk
sprawnego klamcy i bedzie korelowata z
wieksza skutecznos¢ klamstwa
(operacjonalizowang jako mniejszg trafnos¢
przy wykrywaniu go).

Spodziewano sie réwniez potwierdzenia
doniesien z poprzednich badan, dotyczacych
réznic ptciowych w poziomach
swiadomosci emocjonalnej.

Badanie skfadato sie z dwoch czesci. Celem Czesci 1 byt pomiar Swiadomosci emocjonalne;
Grupy A (za pomoca Skali Pozioméw Swiadomosci Emocjonalnej, LEAS) oraz stworzenie bazy
400 nagran, na ktorych badani z Grupy A opowiadali prawde lub klamstwo.

Celem Czesci 2 — przeprowadzonej online — byta ocena stworzonych nagran. Uczestnicy z
Grupy B mieli za zadanie odrdzni¢, czy osoby na nagraniach mowig prawde, czy ktamig;

okreslali tez, jak bardzo sg pewni swojej decyzji.
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Zaobserwowano istotne statystycznie, korelacyjne
zaleznosci miedzy Swiadomoscia emocjonalng a
skutecznoscia wykrywania ktamstwa (r = -.39, p <
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mezczyzni

ogoélna swiadomos¢ emocjonalna (LEAS)

kobiety

Wystapity rowniez istotne statystycznie rdznice
miedzy kobietami a mezczyznami w poziomie
swiadomosci emocjonalne] — kobiety miaty istotnie
wyzszg Swiadomos¢ emocjonalng od mezczyzn;
{(38) = 2.42, p < .05).

KONKLUZJE

Uzyskane wyniki pozwolity potwierdziC istnienie zaleznosci
miedzy poziomem Swiadomosci emocjonalnej a
skutecznoscia kltamstwa. Im bardziej swiadome
emocjonalnie byty osoby badane, tym bardziej skuteczne
i wiarygodne (a tym samym trudniejsze do wykrycia) byto
ich klamstwo.

Zaobserwowano rowniez istotng roznice w poziomie
swiadomosci  emocjonalnej  miedzy  kobietami |
mezczyznami — kobiety byty istotnie bardziej swiadome,
niz mezczyzni.
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Badanie zostato zrealizowane w ramach seminarium magisterskiego pod kierunkiem dr. hab. Kamila Imbira



