Tozsamosc¢ etniczna a postrzeganie czasu

I osobowos¢ wsrod osob kultywujacych
tradycyjna muzyke polska
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WPROWADZENIE

Badanie zostato przeprowadzone w ramach pracy magisterskiej przez Magdalene Wizte pod
kierownictwem dr hab. Grazyny Katry. Zainteresowania badawcze autorki dotyczg powigzan
tozsamos$ci etnicznej z postrzeganiem czasu oraz z osobowo$cig, na ktorych temat zgodnie
z wiedzg badaczki nie powstaty dotad publikacje. Grupa badawcza zostata dobrana ze wzgledu
na zainteresowanie tradycyjng muzyka polska, ktére moze wskazywaC na silniejsze poczucie
tozsamosci etnicznej. Zdaniem Marcii (1976) podejmowanie zobowigzan wskazuje na silng strukture
osobowosci, dlatego mozna przypuszczac, ze poczucie tozsamosci i natgzenie cech osobowosci
sq ze sobg skorelowane (Crocetti, Rubini, Meeus, 2008). Luyckx, Lens, Smits i Goossens (2010)
okreslajg formowanie si¢ tozsamo$ci oraz perspektywe czasowa jako wspotzalezne, wzajemnie
na siebie wptywajace procesy rozwojowe. W badaniu eksplorowane sg wyzej wspomniane zaleznosci
w odniesieniu do tozsamosci etnicznej wg Phinney (2000) bedacej elementem konstytuujgcym
tozsamos¢ wg koncepcji Marcii (1966).

CEL BADANIA

Celem badania jest weryfikacja hipotezy méwigcej, ze osoby aktywnie podejmujace dziatania
w celu eksploracji swojej tozsamosci etnicznej roznig sie pod wzgledem cech indywidualnych
od grupy porownawcze|. Ponadto, badanie ma na celu sprawdzenie, czy zwigzki pomiedzy
tozsamoscig etniczng a postrzeganiem czasu i osobowo$cig majg specyficzny charakter i okreslenie
tego charakteru.

METODA

Badanie ma charakter korelacyjny i zaktada pordéwnanie grupy oséb deklarujacych aktywne
zaangazowanie w kultywowanie tradycyjnej muzyki polskiej (G,; n = 49) do grupy oséb dobranych
pod wzgledem danych socjodemograficznych (G,; n = 49) pod wzgledem poczucia tozsamosci
etnicznej, postrzegania czasu i cech osobowos$ci. Badanym zostaty rozdane cztery kwestionariusze
w formie papierowe;:

»  Kwestionariusz Tozsamo$ci Etnicznej (adaptacja wiasna na podstawie: Multigroup Ethnic Identity
Measure Revised (MEIM-R)),

»  Kwestionariusz Orientacji Temporalnej AION-2000,

»  Kwestionariusz postrzegania czasu Zimbardo (ZTPI),

»  Krotki Kwestionariusz do Pomiaru Wielkiej Pigtki IPIP-BFM-20.
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GLOWNE WYNIKI

Zgodnie z przewidywaniami osoby zakwalifikowane do G, charakteryzujg sie wyzszym
poziomem poczucia tozsamo$ci etnicznej, co ciekawe, przy pordwnaniu na poziomie subkonstruktow
roznica ta jest istotna statystycznie jedynie dla eksploracji. Osoby z G, sg rowniez bardziej
ekstrawertyczne i stabilne emocjonalnie oraz skoncentrowane na terazniejszosci.

Srednia Srednia Wartosé

Zmienna w G, w G, statystyki
Tozsamosc¢ etniczna 17,88 16,51 1,77 0,040 0,36
Eksploracja 8,55 7,69 -1,91 0,028 0,42
Ekstrawersja 13,57 11,98 -2,01 0,022 0,39
Stabilnos¢ emocjonalna 11,14 9,92 -1,68 0,047 0,36
Terazniejszos¢ 46,16 43,29 2,37 0,010 0,48

Analizy statystyczne wykazaty rowniez wystepowanie wielu korelacji, gtownie w G,. Najwazniejsze
z nich zostaty przedstawione w tabeli ponizej.

Tozsamos¢ R/ Rho P Sita Korelacji
Przeszta Pozytywna PC R =0,49 0,001* Umiarkowana
Przyszta PC R =0,37 0,009* Niska
Przesziosé R=0,43 0,001* Umiarkowana
Przysztos¢ R =0,60 0,001* Wysoka
Planowanie Rho = 0,46 0,001* Umiarkowana
Telicznosé R =0,49 0,001* Umiarkowana
Szczegotowosé R =0,29 0,022* Niska
Wykorzystanie Czasu R =0,37 0,009** Niska
Terazniejszosé R =-0,30 0,035** Niska

*istotnos¢ jednostronna
*istotno$¢ dwustronna

Tozsamos¢ etniczna koreluje rowniez z wymiarami charakterystycznymi dla proaktywnego
profilu temporalnego — przeszito$cig, przysztoscig, planowaniem, szczegdtowoscig i telicznoscia.
Warto zauwazy¢, ze korelacja tozsamo$ci z wykorzystaniem czasu (Rho = 0,36) oraz
szczegbtowoscig (Rho = 0,30) osigga istotnoS¢ statystyczng dla eksploracii, ale nie przywigzania.

Osoby bardziej skupione na terazniejszo$ci osiggajg nizsze wyniki na skali okre$lajacej
przywigzanie do wiasnej grupy etnicznej (Rho = -0,306). Zaleznos¢ ta nie wystepuje jednak dla
eksploracji roznicujacej obie grupy.

Zgodnie z hipotezami, osoby cechujace sie¢ wyzszym poziomem poczucia tozsamosci
etnicznej sq rowniez bardziej ugodowe (Rho = 0,41) i ekstrawertyczne (Rho = 0,34). Zgodnie
z przewidywaniami wystepuje pozytywny zwigzek pomiedzy eksploracjg a intelektem (Rho = 0,30).

DYSKUSJA

Niniejsze badanie dostarcza informacji na temat powigzan postrzegania czasu osobowosci
z tozsamoscig etniczng, szczegolnie w grupie 0sob zajmujacych sie kultywowaniem tradycyjnej
muzyki polskiej. W G, wystepujg powigzania pomigedzy poczuciem tozsamos$ci etnicznej a wymiarami
temporalnymi charakterystycznymi dla adaptacyjnego proaktywnego profilu temporalnego. Osoby
zaangazowanie w dziatalno$¢ na rzecz muzyki tradycyjnej sq bardziej stabilne emocjonalne,
a to stanowi predyktor dobrostanu psychicznego i mniejszej liczby przejawow psychopatologii.
Badanie dostarcza rowniez wielu kwestii wartych dalszego zgtebiania w badaniach. Do niniejszego
badania zostat zaadaptowany Kwestionariusz Tozsamosci Etnicznej, ktory uzyskat bardzo dobre
warto$ci wskaznikdw rzetelnosci, jednak warto zweryfikowac je w innych badaniach.

Szczegdlnie intrygujgce wydaje sie pojecie tozsamosci etnicznej, tego jak jest rozumiane
i konceptualizowane zaréwno w grupach zajmujacych sie réznymi formami kultywowania kultury, jak
I w ogole spoteczenstwa. W dalszych badaniach warto by byto skupi¢ sie na bardziej precyzyjnym
opisywaniu tego konstruktu. Wyjasnienia powigzan tozsamosci etnicznej i cech osobowosci mozemy
poszukiwa¢ w modelu tozsamo$ci opartym na spoteczno-poznawczym przetwarzaniu informacji
Berzonsky’'ego (1992). Dodatkowo do opracowywania nowych narzedzi kwestionariuszowych, duzg
wartos¢ mogtyby wnieS¢ badania skupiajace sie na motywach podejmowania aktywnosci w celu
poznawania wiasnej tozsamosci etnicznej. Na uwage zastuguje rowniez eksploracja czynnikow
zewnetrznych i wewnetrznych (by¢ moze w warunkowaniu zewnetrznym mozna szuka¢ odpowiedzi
na ograniczong liczbe korelacji w grupie poréwnawczej) i stopien, w jakim wyjasniajg one poczucie
tozsamosci etnicznej w roznych grupach.
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Badania zostaly przeprowadzone w ramach pracy magisterskiej pod opieka naukowa:
dr hab. GRAZYNY KATRY
ADRES DO KORESPONDENCJI: m.wizla@student.uw.edu.pl



