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WPROWADZENIE

Orientacja temporalna oraz jej zwigzki z poszczegdinymi cechami osobowosciowymi,
a takze pewnymi zachowaniami coraz czesciej stajg sie przedmiotem analiz. Celem
zaprezentowanego badania byto zatem poroéwnanie perspektyw czasowych u
sprawcow przestepstw seksualnych i nieseksualnych oraz sprawdzenie ich zwigzkow
z poziomem agresji. W literaturze mozna znalez¢ dane Swiadczace o tym, ze wiele z
cech, ktore charakteryzujg sprawcow przestepstw seksualnych, takie jak zewnetrzne
umiejscowienie kontroli czy trudnosci z regulacjg afektywng oraz odraczaniem
gratyfikacji, jest zbieznych z cechami os6b, u kitérych dominuje terazniejsza
hedonistyczna orientacja temporalna. Postawiono zatem nastepujace pytania
badawcze: czy u przestepcow seksualnych perspektywa terazniejsza hedonistyczna
bedzie wyzsza niz u innych przestepcow, czy u badanych grup wystapig roznice w
poziomie agresji oraz czy wyzszy wskaznik agresji zardwno u przestepcow
seksualnych jak i nieseksualnych bedzie zwigzany ze zwigkszong orientacjg na
terazniejszos¢ hedonistyczna.

CEL BADANIA / METODY BADAN

Celem badania byto dowiedzenie sie jakie orientacje temporalne sg najbardzie
charakterystyczne dla sprawcow przestepstw seksualnych w poréwnaniu do
sprawcow skazanych za przestepstwa innego typu. Dodatkowo podjeto probe
uchwycenia zwigzkow konkretnych perspektyw czasowych z agresja. W celu
uzyskania odpowiedzi na postawione pytania zastosowano Kwestionariusz Agres;i
(The Aggression Questionnaire, BPAQ) autorstwa A. H. Bussa i M. Perry’ ego oraz
Kwestionariusz postrzegania czasu (The Zimbardo Time Perspective Inventory -
ZTPI-PL-R).

METODA / WYNIKI / PROCEDURY

W przeprowadzonym przeze mnie badaniu udziat wzieto 50 osadzonych mezczyzn w
wieku od 19 do 65 lat, przebywajacych w aresztach sledczych i zaktadach karnych na
terenie wojewodztwa mazowieckiego. Potowe z nich stanowili skazani za przestepstwa
seksualne, czyli osoby, ktore ztamaty przynajmniej jeden z artykutéw 197- 201 Kodeksu
karnego. Osoby te nie musiaty mie¢ stwierdzonych zaburzen preferencji seksualnych.
Istotne byto jedynie to, aby byli skazani za popetnienie minimum jednego czynu
zabronionego okreslonego w powyzej wymienionych artykutach. Grupa poréwnawcza
sktadata sie ze skazanych za przestepstwa innego typu niz przestepstwa seksualne.
Dobér uczestnikow byt celowy. Wychowawcy lub psychologowie wiezienni wyszukiwali
skazanych na podstawie konkretnego artykutu. Nastepnie w obecnosci wychowawcy lub
kierownika dziatu penitencjarnego byli oni pytani o zgode. Po jej wyrazeniu nastepowat
krotki opis badania, wyjasnienie jego celu, zapewnienie 0 anonimowos$ci oraz udzielenie
instrukcji jak nalezy wypetniaC kwestionariusze. Ze wzgledu na specyfike warunkow
wigziennych wigkszos¢ badanych wypetniata kwestionariusze w swoich celach, a
nastepnie oddawali wychowawcom wypetnione kwestionariusze w zaklejonych
kopertach. CzeSC osadzonych  wypetniata  kwestionariusze w  osobnych
pomieszczeniach takich jak Swietlica czy pokoj psychologa w obecnosci autora
przytaczanych badan.
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Powyzsze analizy pokazaty, ze wbrew przewidywaniom nie ma istotnych
statystycznie roznic pod wzgledem agresji czy dominujacej orientacji temporalnej
miedzy dwiema grupami, do ktorych czionkowie zostali przydzieleni celowo w
zaleznosci od tego, czy zostali skazani za przestepstwo seksualne czy tez za
przestepstwo innego typu. Zaskakujgce okazaty sie jednak analizy majace
doprowadzi¢ do uzyskania odpowiedzi na drugie pytanie badawcze. Zgodnie z
oczekiwaniami okazato sie, ze zardwno agresja werbalna, agresja fizyczna,
gniew, ztos¢ jak i Sredni poziom agresji ogolnej korelujg pozytywnie z
terazniejszg hedonistyczng orientacjgq temporalng. Okazato sie jednak, ze
zwigzek ten widoczny jest jedynie w przypadku przestepcow seksualnych
natomiast w drugie] grupie takie korelacje nie wystapity. W odpowiedzi na
rodzace sie pytanie skad u przestepcow seksualnych istnieje tak silny pozytywny
zwigzek miedzy terazniejsza hedonistyczng perspektywg czasowg a agresjq
zarébwno 0goling jak i jej poszczegoinymi komponentami, warto zwroci¢ uwage na
to, ze dla przestepcow seksualnych charakterystyczne sg problemy z regulacjg
afektywng, a ich zachowania czesto sg impulsywne. Istotne jest rowniez to, ze
sprawcy tego typu przestepstw zwykle nie uwzgledniajg potencjalnych
konsekwencji swoich dziatan, a przed dokonaniem decyzji zazwyczaj nie
analizujg informacji z otoczenia. Zamiast tego dziatajg gwattownie, aby jak
najszybciej uzyskac gratyfikacje nawet, jesli bedzie sie to wigzato z poniesieniem
kary w przysztosci. Mozna przypuszczac, ze whasnie dlatego agresja jest dla nich
jednym z gtownych Srodkow dla osiggania swoich celow. W poréwnaniu do
sprawcow przestepstw seksualnych sprawcy przestepstw innych niz seksualne
czesciej uwzgledniajg konsekwencje swoich dziatan, a przynajmniej myslg nie
tylko o korzysciach dotychczasowych, ale réwniez o przysztej gratyfikacji. Z tego
wzgledu stosowanie przez nich agresji niekoniecznie ma zwigzek ze skupieniem
sie jedynie na terazniejszosci i odczuwaniu przyjemnosci w chwili obecnej, ale
bardzief na  uwzglednianiu  przysztych  skutkbw  swoich  dziafan.

KONKLUZJE

Aby doktadnie zbadac istote tego zjawiska i odkryC jaki jest zwigzek migdzy
agresjq a terazniejszg perspektywg czasowq i dlaczego jest on widoczny tylko
u sprawcow przestepstw seksualnych potrzeba dalszych badan jednak widac,
ze ta korelacja istnieje i jest ona silna. Warto znalez€ odpowiedz na pytania
dotyczace genezy i uwarunkowan tego zjawiska, poniewaz ich odkrycie moze
pomoc w opracowaniu lepszych oddziatywan terapeutycznych |
resocjalizacyjnych dla sprawcow przestepstw seksualnych.
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